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मत्तीस ेभ्रिबा थाबाबा भ्िनबा समाचार

च ुभ्िताबला बारेरती िाङ्तोःमा
भ्रिबा म्हि: यशूेला मलु चलेा मत्तीस ेभ्रिबा मबुा। थदेा लवेतीएनोन भ्िमबुा 

(मरूकू स २:१४)।

भ्रिबा गला: एन्तीओखिया शहररती भ्रिबा मबुा।

भ्रिबा साल: ओस्पन ईश् वती संवत् ७० (भ्वक्रम संवत् १२७) सालरती 
भ्रिबा मबुा। बाइबलला रोइ रोइ भ्वद्ानगदसे ेईश् वती संवत् ८० 
(भ्वक्रम संवत् १३५) साल िनदा खलच्ा भ्रिबा भ्हनना भ्िसती 
पाङ्मलुा। च ुभ्मभ्त मरूकू सला भ्रताब भ्रिबा िनदा खलच्ाला भ्हनना। 
मत्तीला भ्रताब भ्रिबा धइुरती यरूशलमेरती मबुा परमशे्वरला मननदरदा 
रोमतीगदसे ेनाश लबा मबुा।

खाल्ा भ्रिबा: यशूे थाबाकू भ्पनबा गल े भ्हनना भ्िसती उनबाला लाभ्गरती 
यहूदतीगददेा भ्रिबा मबुा।

च ुथाबाकू भ्पनबा समाचाररती ङाच्ान पइुिला भ्िसती रबलु लबा थाबाकू 
भ्पनबा न्ह चा येशू भ्हनना भ्िसती पाङ्बा मलुा। लहानान ङाच्ा परमेश्वरस े
ह्ाङला न्ह यहूदतीगदेदा थाबाकू भ्पनबा न्ह पइुिला भ्िसती रबलु लबा मबुा। 
थे रबलु चा परमेश्वरसे येशूदा ज्बखुलङरती पइुिसती ूपरा लजती। च ुथाबाकू 
भ्पनबा समाचार यहूदती यहलुला न्हगदेला लाभ्गरती जे आभ्हन, ज्बखुलङ 
नाङलान न्हगदेला लाभ्गरतीएनोन भ्हनना।

च ुथाबाकू भ्पनबा समाचाररती मत्तीस ेज्मान तामगद ेमेलोसेन भ्रिबा मलुा। 
च ु भ्रताबरती यशूे ख्तीष्् नहबाहनेस े खसबागयाम सोबाधोनाला तामगदलेा बारेरती 
पाङ्बा मलुा। चरुती यशूे नहबा ताम ओच्े यशूेला बन्तस्मादेन शतैानसे यशूेला 
सेम चयाबाला बारेरती पाङ्बा मलुा। थेह्ङ् लसतीन गालतील अञ्चलरती येशूस े
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परमेश्वरला यहलुसाला समाचार थेःना लबादेन लो्बा ओच्े आि्बा 
न्हगदेदा ि्ना लबा तामगदेला बारेरतीनोन पाङ्बा मलुा। थेह्ङ् लसतीन येशू 
ज्मान न्हला पापला सय फाबारती कु्रसरती खसबादेन खसबागयाम सोबा तामला 
बारेरतीनोन पाङ्बा मलुा।

च ुथाबाकू भ्पनबा समाचारगयाम यशूेदा परमशे्वरस ेमोशादा भ्पनबा भ्िमदने 
परमशे्वरला यहलुसाला बारेरती न्हस ेआघोबा तामगद ेघोना लबा अखधरार 
याङ्बा ज्मान िनदा घ्ने गरुु भ्हनना भ्िसती उनबा मलुा।

मलु तामग्े
• यशूेला आि े्हमेगेदलेा भ्मनदने यशूे ख्तीष्् नहबा १:१-२:२३
• बन्तस्मा भ्पनबा यूहननास ेलबा ग े३:१-१२
• यशूेस ेबन्तस्मा भ्रनबादने शतैानस ेयशूेदा फसब लबारती 

्हाइबा ३:१३-४:११
• यशूेस ेगालतील अञ्चलरती लबा ग े४:१२-१८:३५
• यशूे गालतील अञ्चलहनेस ेयरूशलमे शहरधोना फे्बा १९:१-२०:३४
• यरूशलमे शहररती यशूेला ग ेथ्ुबा धइु २१:१-२७:६६
• यशूेदा खसबागयाम सोना लबादने ह्ाङला चलेागददेने छ्याम ह्ुप 

तबा २८:१-२०

मत्ती
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यशूेला आख े्हिमे े
लूरा ३:२३-३८

१  चरुती भ्रिबा न्हला भ्मनगद ेयशूे 
ख्तीष््ला वंशला भ्हनना। यशूे 

ख्तीष्् दाऊदला वंशरती नहबा भ्हनना, 
ओच्े दाऊद अब्ाहामला वंशरती 
नहबा भ्हनना।
 २ अब्ाहामला झा इसहार मबुा,

इसहारला झा यारूब,
यारूबला झा यहूदादने थलेा 

जयोजयो आलगेद ेमबुा।
 ३ यहूदाला झा फारेसदने जाहरे 

मबुा।
थनेतीगदलेा आमा तामार मबुा,
फारेसला झा हसे्ोन,
हसे्ोनला झा आराम,

 ४ आरामला झा अ्मतीनादाब,
अ्मतीनादाबला झा नहशोन,
नहशोनला झा सलमोन,

 ५ सलमोनला झा बोअज मबुा, थलेा 
आमा राहाब मबुा,

बोअजला झा ओबदे मबुा, थलेा 
आमा रूथ मबुा,

ओबदेला झा भ्यश,ै
 ६ भ्यशलैा झा दाऊद गल ेमबुा,

दाऊद गलेला सनतान सोलोमन 
मबुा, सोलोमनला आमा 
चा ङाच्ा उररयाहला भ्रिङ 
मबुा।

 ७ सोलोमनला झा रहबाम,
रहबामला झा अभ्बया,
अभ्बयाला झा आश,

 ८ आशला झा यहोशापात,
यहोशापातला झा यहोराम,
यहोरामला झा उनजजयाह,

 ९ उनजजयाहला झा योताम,
योतामला झा आहाज,
आहाजला झा भ्हजभ्रया,

 १० भ्हजभ्रयाला झा मनश्श,े
मनश्शलेा झा आमोन,
आमोनला झा योखशयाह,

 ११ योखशयाहला झा यरोभ्नयासदने 
थलेा आलगेदलेा आबा मबुा। 
थनेतीगद ेयहूदतीगददेा चङु्सती 
बभे्बलोन भ्िबा गलारती िोबाकू 
िनदा ङाच्ान नहबा मबुा। *

 १२ बभे्बलोनरती िोमाकूहनेसे

मत्तीस ेभ्रिबा थाबाबा भ्िनबा समाचार
 

मत्ती १

 

१:११ २ राजा २४:१५; २ इभ्त ३६:१०; यभ्मकू २७:२० 
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१:२१ “यशूे” भ्िबाला अथकू चा परमप्रिसु ेथानाकू लला भ्िबा भ्हनना। 
१:१८ लूरा १:२७ १:२१ लूरा१:३१ १:२३ यश ै७:१४ 

यरोभ्नयासला झा शालभ्तएल 
नहजती,

ओच्े शालभ्तएलला झा 
यरुबाबले,

 १३ यरुबाबलेला झा अभ्बउद,
अभ्बउदला झा एलयारीम,
एलयारीमला झा आजोर,

 १४ आजोरला झा सादोर,
सादोरला झा आखिम,
आखिमला झा एखलउद,

 १५ एखलउदला झा एलाजार,
एलाजारला झा मत्ान,
मत्ानला झा यारूब,

 १६ यारूबला झा योसफे मबुा, 
योसफेस ेमररयमदा बयाह लजती।

थनेोन मररयमगयाम यशूे नहजती, 
थदेा ज्मासने थाबाकू भ्पनबा 
ख्तीष्् भ्िसती भ्िला।

१७ चहु्ङ् लसती अब्ाहामहेनस े
दाऊदधोना चयरु नबल पसु्ता मबुा, 
थेह्ङ् लसतीन दाऊदहेनसे यहूदतीगद े
बभे्बलोनरती िोबाकू धइुधोना चयरु नबल 
पसु्ता मबुा, ओच्े बभे्बलोनरती िोबाकू 
धइुहनेसे थाबाकू भ्पनबा ख्तीष्् नहबा 
धइुधोना चयरु नबल पसु्ता मबुा।

यशूे ख्तीष्ट नहिबा 
लूरा २:१-७

१८ यशूे ख्तीष्् चहु्ङ् लसती नहजती, 
योसफेस ेयशूेला आमादा बयाह लबारती 

ह्तीबा मबुा। तर थनेतीगदलेा बयाह तबा 
िनदा ङाच्ान मररयम परमशे्वरला 
आतमागयाम नहसेला तबा मबुा। * 
१९

 तर थलेा हे््बो योसफे परमशे्वरला 
ङाच्ा जयबा न्ह तबास ेलमा थदेा 
न्हला ओन्ाङरती पःेना थालग ैभ्िसती 
िालसै े था आयाङ्ना लसती खलाबा 
समे लजती।

२० च ुताम ्हनबान लमा योसफे ्ुप 
भ्नजती, जमाहनेस े्हाङरती थ ेमबुा गलारती 
परमप्रिलुा दूत िसती थदेा “दाऊद 
गललेा सनतान योसफे, ए मररयमदने 
बयाह लबारती थालोङ्गो। भ्तगदा 
भ्िसम थे परमेश्वरला आतमागयाम 
नहसलेा तबा भ्हनना। २१

 थसे ेझा भ्गर 
नहला, एस ेथलेा भ्मन यशूे † थानगो। 
भ्तगदा भ्िसम थसे े ह्ाङला न्हगददेा 
थेनतीगदेला पापगयाम थानाकू लला” 
भ्िसती भ्िजती। *

२२ परमप्रिसु ेअगमवक्ागयाम सङु्बा 
बचन ूपरा तग ैभ्िसतीन च ुज्मान तबा 
भ्हनना। २३

 “चयागो, बयाह आलबा 
भ्रिङरोला भ्गर नहसलेा तला ओच्े 
थसे ेझा नहला, थलेा भ्मन इ्मानएुल 
भ्िसती थानना,” इ्मानएुल भ्िबा चा 
“परमशे्वर यहाङदेन छ्याम” भ्िबा 
भ्हनना। *

२४ योसेफ ्ोमाकूहेनसे परमप्रिलुा 
दूतसे पाङ्बा ह्ङ् थेसे मररयमदा 
बयाह लजती। २५

 तर मररयमस े रोला 

मत्ती १
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१:२५ लूरा २:२१ २:६ मतीरा ५:२ 

आनहतधेोना योसफे मररयमदने छ्याम 
आ्हनेनी। मररयमस ेरोला नहमाहनेस े
योसफेस ेरोलाला भ्मन यशूे थानजती। *

जयोभ्तषतीग् ेयशूे्ा झयालबारती 
खबा

२  हेरोद गलेला धइुरती यहूभ्दया 
अञ्चलला बेथलेहेम भ्िबा 

ना्सारती यशूे नहजती। जमाहनेस ेस्यारला 
जयोभ्तषतीगद ेयरूशलमेरती िजती, ओच्े 
थनेतीगदसे,े २

 “यहूदतीगदलेा गल े दोसती 
नहबा रोला िानङ मलुा? भ्तगदा 
भ्िसम ङनस े स्याररती थ े नहजती भ्िसती 
उनबा सार रिाङ्जती। थतेबासलेमा ङनती 
थदेा झयालबारती िबा भ्हनना” भ्िसती 
भ्िजती।

३ च ु ताम थःेमाहनेस े हरेोद गलदेने 
यरूशलमेरती मबुा ज्मान न्हगददेा 
लहानान सदुाकू तजती। ४

 जमाहनेस ेहरेोद 
गलसे ेपरमशे्वरला मननदररती ूपजा लबा 
मलु न्हगदेदेन यहूदती धमकूगरुुगद े
ज्मादान गला भ्गररती ङ्योइसती, 
“थाबाकू भ्पनबा ख्तीष्् िानङ नहला 
भ्िसती पाङ्बा मलुा?” भ्िसती ङ्योइबा 
्ाबाकू लजती। ५

 थनेतीगदसे ेहरेोद गलदेा 
“यहूभ्दयाला बथेलहेमे भ्िबा ना्सारती 
नहला भ्िसती पाङ्बा मलुा, भ्तगदा भ्िसम 
अगमवक्ास ेचहु्ङ् लसती भ्रिबा मलुा,
 ६ ‘यहूभ्दया अञ्चलरती मबुा 

बथेलहेमे
ना्सा जजा मसुनैोन घ्ने तला,

भ्तगदा भ्िसम बथेलहेमेगयाम 
शासन लबा न्ह भ्गर थोनना,

थसे ेङाला न्ह इस्ाएलतीगददेा 
वास्ता लला’ भ्िसती भ्िजती।” *

७ जमाहनेस ेहरेोदस ेथ ेजयोभ्तषतीगददेा 
ज े स्ुकु्र ङ्योइसती सार िाइमा 
रिाङ्बा भ्हनना, भ्िसती ङ्योइबा ्ाबाकू 
लजती। ओच्े थेनतीगदेगयाम सार 
रिाङ्बा धइु था याङ्जती। ८

 जमाहनेस े
थसे े थनेतीगददेा “भ्नउ, ओच्े थ े
रोलादा जयना लसती ्हाइगो। थदेा 
स्या्मछै्याम ङादा पाङ्गो, ङाएनोन 
थेदा झयालबारती भ्नला” भ्िसती 
बथेलहेमेरती पइुजती।

९ गलेला ताम थेःसती थेनतीगदे थेगयाम 
भ्नजती। थेनतीगदेसे ङाच्ा स्याररती 
रिाङ्बा सार दोःसती थनेतीगदलेा ङाच्ा 
ङाच्ा भ्नजती, ओच्े लनै ुयेशू मबुा 
गलारती धोमाहेनसे थे सार अडेब 
तजती। १०

 थे सार रिाङ्माहेनसे थेनतीगद े
लहानान ताङ्जती। ११

 भ्दम नहङरती 
वाङ्मा थेनतीगदेसे लैन ु येशूदा थेला 
आमा मररयमदेन छ्याम रिाङ्जती, 
जमाहेनसे थेनतीगदेसे यशूेदा फया लसती 
ह्ाङ ह्ाङला बारस िोङ्सती ्हर, 
जयबा बास्ना िबा धूपदेन मूरकू भ्िबा 
महगँो अत्र िसती फुलजती। १२

 ओच्े 
्हाङरती परमेश्वरसे थेनतीगदेदा 
हेरोद मबुा गलारती थाभ्नउ भ्िबास े
लमा थेनतीगदे अगुकून गयामसे ह्ाङला 
यहलुसारती भ्नजती।

मत्ती २
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लनै ुयशूे्ा भ्मश्र यहिलुसारती भोबाबा
१३ जयोभ्तषतीगदे भ्नमाहेनसे, परम-

प्रिलुा दूत भ्गर ्हाङरती योसफे मबुा 
गलारती िजती, ओच्े थसे े योसफेदा 
“योसफे, ए रेःसती लनै ुरोलादने थलेा 
आमादा िोसनी भ्मश्र यहलुसारती भ्नउ। 
ओच्े ङाइ एदा दोःसती िउ भ्िसती 
आपाङ्तेधोना एनतीगदे थरेतीन खचउ। 
भ्तगदा भ्िसम हरेोदस े लनै ु रोलादा 
साइबारती ्हाइबा मलुा” भ्िसती भ्िजती। 
१४

 जमारुन ु्हनुङनोन रेःसती थसे ेलनै ु
रोलादने थलेा आमादा िोसनी भ्मश्र 
यहलुसारती भ्नजती। १५

 ओच्े हेरोद 
आखसतेधोना थनेतीगदे थरेतीन खचजती। 
चहु्ङ् लसती परमप्रिसु ेअगमवक्ागयाम 
“ङाइ ङाला झादा भ्मश्र यहलुसागयाम 
ङ्योइबा मलुा” भ्िसती सङु्बा बचन 
ूपरा तबारती भ्हनना। *

हिरेो् गलसे ेजजा िोलाग््ेा 
साइिङु्बा

१६ जमाहनेस े ह्ाङदा जयोभ्तषतीगदसे े
झुक्याब लजतीम भ्िबा था याङ्सती 
हरेोद लहानान बोमो िजती। ओच्े 
थसे ेजयोभ्तषतीगदगेयाम था याङ्बा धइु 
अन्ार बथेलहेमे ना्सादने क्यारक्यरु 
मबुा नहती भ्दङधोनाला ज्मान 
रोलागददेा साइपङु्जती। १७

 जमाहनेस े
यभ्मकूया अगमवक्ास ेपाङ्बा ताम ूपरा 
तजती,

 १८ “रामा भ्िबा गलारती क्राबा भ्क्रङ्बा 
लबा थःेजती,

राहले ह्ाङला रोलागदलेा 
लाभ्गरती क्राबान मबुा।

थदेा ज्मासने स्झब लसनैोन 
क्राबा आखलानती।

भ्तगदा भ्िसम थलेा रोलागद े
साइसती खजनबा मबुा।” *

योसफे्ने मररयम भ्मश्र यहिलुसागयाम 
्ोःबा

१९ ओच्े हेरोद खसमाहेनसे, भ्मश्र 
यहलुसारती परमप्रिलुा दूत भ्गर 
्हाङरती योसेफ मबुा गलारती िजती, 
ओच्े थदेा स्वगकूदूतस,े २०

 “योसफे, 
ए रेःसती लनै ुरोलादने थलेा आमादा 
इस्ाएल यहलुसारती िोसनी भ्नउ। भ्तगदा 
भ्िसम लनै ुरोलादा साइबारती ्हाइबा 
न्हगद े ज्मान खससती खजनबा मलुा” 
भ्िसती भ्िजती।

२१ जमाहनेस ेथ ेरेःसती लनै ुरोलादने 
थलेा आमादा इस्ाएल यहलुसारती िोसनी 
भ्नजती। २२-२३

 तर यहूभ्दयारती हरेोदला 
झा अखिकूलाउस गल ेदोबा मलुा भ्िबा 
थःेसती थनेतीगद ेथरेती भ्नबारती लोङ्जती। 
थतेबासलेमा दोःसती परमशे्वरस ेथदेा 
्हाङरती पाङ्बा अन्ार गालतील 
अञ्चलला नासरत भ्िबा ना्सारती 
भ्नसती खचजती। चहु्ङ् लसती, “थदेा नासरती 
भ्िला” भ्िसती अगमवक्ागदेगयाम 
पाङ्बा ताम ूपरा तजती। *

मत्ती २
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बम्तसमा भ्िनबा यूहिननास ेथःेना लबा 
िरमशे्वरला यहिलुसाला समाचार 

मरूकू स १:१-८; लूरा ३:१-१८; 
यूहनना १:१९-२८

३  लहानान भ्दङ खलच्ा बन्तस्मा 
भ्पनबा यूहनना यहूभ्दया 

अञ्चलला तोङतोङबा गलारती िसती 
चहु्ङ् भ्िसती पाङ्बारती छ्याइजती, 
२

 “ह्ाङ ह्ाङला पाप खलासती 
परमेश्वरपरटि दोःगो, भ्तगदा भ्िसम 
स्वगकूला यहलुसा िसती खजनबा मलुा।” * 
३

 यशयैा अगमवक्ास ेचनुोन यूहननाला 
बारेरती चहु्ङ् भ्िसती पाङ्बा मलुा,

“तोङतोङबा गलारतीक्यार 
परमप्रिलुा गयाम तयार लउ,

ओच्े ‘परमप्रि ुरिबाला लाभ्गरती 
थलेा गयाम सोजो स्होउ,’

भ्िसती न्ह भ्गर भ्क्रङ्बा मलुा।” *
४ यूहननासे ऊँ्ला क्राला क्वान 

क्वानमबुा, ओच्े भ्िला प्ेती ितीमबुा। 
थेसे भ्तरतीदेन भ्ह् खसङसोरला िदु ु
चमबुा। * ५ यरूशलमे शहरदने यहूभ्दया 
अञ्चल ओच्े यदकून स्योङला 
क्यारक्यरुला ज्मान गलाला न्हगद े
थ े मबुा गलारती िजती। ६

 ओच्े ह्ाङ 
ह्ाङला पाप खलासती थगेयाम यदकून 
स्योङरती बन्तस्मा भ्रनजती।

७ तर फररसतीगदेदेन सदरुीगद े
नहङला लहानान न्हगदे बन्तस्मा 

भ्रनबारती िबान लबा रिाङ्सती थेस े
थेनतीगदेदा “पखु्तीला रोलागदे, 
एनतीगदेदा परमेश्वरला बोमोगयाम 
स्योर्याङ्ला भ्िसती िालसे भ्िजती? * 
८

 थेतबासेलमा ह्ाङ ह्ाङला पाप 
खलासती परमेश्वरपरटि दोःबा 
अन्ारला गे लउ। ९

 एनतीगदेस े
ङाला ताम ङ्यानगो, एनतीगदेस े
‘ङनती अब्ाहामला सनतान भ्हनना’ 
भ्िदेमा परमेश्वरला सजायगयाम 
स्योर्याङ्ला भ्िसती था्हनगो। 
भ्तगदा भ्िसम परमशे्वरसे अब्ाहामला 
लाभ्गरती च ु यङुबागदेगयामसेनोन 
रोलागदे स्होबारती ि्ला। * 
१०

 चयागो, दोङ थाबारती तरती थतीसती 
खजनबा मलुा। थेतबासेलमा जयबा रो 
आरोबा ज्मान दोङ ्ाहेनसेन थासती 
मरेती भयाङ्ला। *

११ “ङाइ चा एनतीगदसे ेह्ाङ ह्ाङला 
पाप खलासती परमेश्वरपरटि दोःजती 
भ्िसती क्यइुस ेबन्तस्मा भ्पनना। तर ङा 
िनदा खलच्ा फे्िबासे एनतीगदेदा 
परमशे्वरला आतमादने मसे ेबन्तस्मा 
भ्पनना। थ ेङा िनदा शभ्क्शालती मलुा। 
ओच्े ङा थलेा लिम पइुबाधोनाला 
सतु् ैआरे। १२

 गवा यहा्बा नाखल ेथलेान 
छ्यारती मलुा, दाहनेस ेगवा जयना लसती 
यहा्सती गवा जभ्त िरारतीरती थानना 
ओच्े पोलोवा जभ्त िाइम ैआखसबा 
मरेती ख्ाङ्ला।”

मत्ती ३
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यशूेस ेबम्तसमा भ्िनबा 
मरूकू स १:९-११; लूरा ३:२१-२२

१३ जमाहेनसे येशूएनोन यूहनना 
गयाम बन्तस्मा भ्रनबारती गालतील 
अञ्चलगयाम यदकून स्योङरती फे्िजती। 
१४

 तर यूहननासे थेदा “ङाइ चा 
ह्ाङगयाम बन्तस्मा भ्रनतोःबा 
मलुा, भ्तगदा ह्ाङ चा ङा मबुा गलारती 
फे्िबा?” भ्िसती रोरब लबारती 
्हाइजती।

१५ तर येशूसे थेदा “दानदेदा 
चहु्ङ्नोन तगै। भ्तगदा भ्िसम 
परमशे्वरस े ्हनबा ताम ूपरा लबारती 
यहाङसे चहु्ङ्नोन लतोःला” भ्िसती 
सङु्जती। जमाहेनसे यूहननासे येशूदा 
बन्तस्मा भ्पनजती। १६

 ओच्े येशूस े
बन्तस्मा भ्रनसती क्यइुगयाम पािारती 
थोनमैछ्याम थेसे स्वगकू िोङ्सती 
परमशे्वरला आतमा िरुुर ह्ङ् लसती 
फा्सती ह्ाङथोरती फे्िबान लबा 
रिाङ्जती। १७

 जमाहनेस े स्वगकूगयाम “च ु
ङाइ सेमहेनसेन माया लबा ङाला 
झा भ्हनना, चदुा रिाङ्सती ङा लहानान 
ताङ्बा मलुा” भ्िबा राइ िजती। *

यशूे्ा फसब लबारती ्हिाइबा 
मरूकू स १:१२-१३; लूरा ४:१-१३

४  जमाहनेस ेपरमशे्वरला आतमास े
शतैानगयाम समे चयाबारती यशूेदा 

तोङतोङबा गलारती िोजनी। * २
 थेरती 

बोगल नहती खधनधोना येशूसे खधन 
्हनुनोन भ्तग ैआसोलनती। थतेबासलेमा 
थदेा लहानान फोख्नेजती। ३

 जमाहनेस े
शतैान यशूे मबुा गलारती िसती, “ह्ाङ 
परमशे्वरला झा भ्हनसम च ुयङुबागददेा 
गङे दोगो भ्िसती सङु्गो” भ्िसती भ्िजती।

४ तर यशूेस े “गङेस े ज े न्ह आसो, 
तर परमेश्वरला सङुगयाम थोनबा 
ज्मान बचनस ेसोबारती ि्ला भ्िसती 
परमेश्वरला बचनरती भ्रिबा मलुा” 
भ्िसती सङु्जती। *

५ जमाहेनसे शैतानसे येशूदा 
परमशे्वरला शहर यरूशलमेरती िोसनी 
परमेश्वरला मननदरला थोबोरती 
रा्पङु्जती। ६ ओच्े थसे ेयशूेदा “ह्ाङ 
परमशे्वरला झा भ्हनसम चगुयाम मार 
छ्योङ्गो। भ्तगदा भ्िसम बचनरती चहु्ङ् 
भ्िसती भ्रिबा मलुा,

‘परमशे्वरस ेह्ाङदा चङु्बाला 
लाभ्गरती ह्ाङला स्वगकूदूतगददेा 
रुलला।

ओच्े एला राङ यङुबारती 
थािोक्ग ैभ्िसती एदा

थनेतीगदसे ेया यारतीन ताला’ भ्िसती 
भ्िजती।” *

७ यशूेस ेथदेा “बचनरती चहु्ङ् लसती 
भ्रिबा मलुा, ‘एसे ह्ाङला परमप्रि ु
परमेश्वरला सेम चयाबा गे भ्तग ै
थालउ’ ” भ्िसती सङु्जती। *

मत्ती ३ - ४
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८ दोःसती शतैानस े यशूेदा नोबा गङ 
भ्गररती िोसनी ज्बखुलङला ज्मान 
यहलुसागदेदेन ज्मान जयबा स्हगेद े
उनजती। ९

 ओच्े “ह्ाङस े ङादा फया 
लसती तनेजती भ्िसम च ुज्मान यहलुसा 
ङाइ ह्ाङदा भ्पनना” भ्िसती भ्िजती।

१० जमाहनेस े यशूेस े थदेा “शतैान, 
ए चगुयाम तरुुनतन भ्नउ! भ्तगदा 
भ्िसम बचनरती ‘एस े ह्ाङला परमप्रि ु
परमशे्वरदा फया लउ, ओच्े थदेा 
ज े तनेगो’ भ्िसती भ्रिबा मलुा” भ्िसती 
सङु्जती। *

११ जमाहनेस ेशतैानस ेयशूेदा खलासती 
भ्नजती ओच्े स्वगकूदूतगद ेिसती यशूेदा 
क्योङ्जती।

यशूेस ेिरमशे्वरला यहिलुसाला 
समाचार थःेना लबा 

मरूकू स १:१४-१५; लूरा ४:१४-१५
१२ यूहनना झयालिानरती परब तजती 

भ्िबा थेःसती येशू दोःसती गालतील 
अञ्चलरती फे्जती। * १३

 ओच्े 
नासरत भ्िबा गलारती आफे्ना 
रफनकूहमु शहररती धनछ्याबारती 
फे्जती। च ु शहर गालतील समनुद्रला 
रुनतीरती मबुा, च ुशहर चा जबूलूनदेन 
न्तालती भ्िबा यहलुला न्हगदे खचबा 
खजललारती परब तमबुा। * १४

 चहु्ङ् 
लसती यशैया अगमवक्ासे पाङ्बा 
ताम ूपरा तजती,

 १५ “जबूलूनदने न्तालतीला खजललारती 
यदकून क्या्सङ,

समनुद्रला रुनतीरती, यदकून क्या्सङ, 
गालतीलरती खचबा अगुकू यहलुला 
न्हगदे

 १६ ओच्े धोपधोपरती खचबा न्हगदसे े
घ्ने यहालदा रिाङ्बा मलुा। *

थहे्ङ् लसतीन रालला धोपधोपरती 
मबुा न्हगदलेा गङुरती थ ेयहाल 
फेःबा मलुा।”

१७ थे धइुहेनसे येशूसे “एनतीगदेस े
ह्ाङ ह्ाङला पाप खलासती परमेश्वर-
परटि दोःगो, भ्तगदा भ्िसम स्वगकूला 
यहलुसा िसती खजनबा मलुा” भ्िसती 
न्हगदेदा सङु्बारती छ्याइजती।

यशूेस ेङाच्ा सहिोबा चलेाग् े
मरूकू स १:१६-२०; लूरा ५:१-११

१८ येशू गालतील समनुद्रला रुनतीन 
रुनती फे्बान लमा पत्सु भ्िबा 
खसमोनदेन थेला आले अननद्रयासदा 
ताङाकू साइबारती समनुद्ररती घयाङ 
क्लाङ्बान लबा रिाङ्जती। भ्तगदा 
भ्िसम थेनतीगदे ताङाकू साइबा न्हगद े
मबुा। १९

 येशूसे थेनतीगदेदा “ङादेन 
छ्याम रिउ, दाहेनसे ङाइ एनतीगदेदा 
ताङाकू चङु्बा न्ह आभ्हन, तर 
न्हगदेदा परमेश्वर मबुा गलारती िबा 
न्ह स्होला” भ्िसती सङु्जती। २०

 येशूस े
थेह्ङ् सङु्मैछ्याम, ह्ाङला घयाङ 

मत्ती ४
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खलासती थेनतीगदे येशूदेन छ्याम 
रिजती।

२१ थेगयाम फे्बान लमा येशूस े
जनबदयाला झागदे यारूबदेन थलेा 
आले यूहननादा रिाङ्जती। थेनतीगद े
ह्ाङला आबादने छ्याम दोगँारती घयाङ 
राबान मबुा। यशूेसे थनेतीगददेाएनोन 
ङ्योइजती। २२

 यशूेस ेचहु्ङ् सङु्मछै्याम 
थेनतीगदे दोगँादेन आबादा खलासती 
यशूेदने छ्याम रिजती।

यशूेस ेआख्बा म्हिग््ेा ख्ना लबा 
लूरा ६:१७-१९

२३ यशूे गालतील अञ्चलला ज्मान 
गलारती फे्सती यहूदतीगदे ह्ुप तबा 
भ्दमरती न्हगददेा लो्बान परमशे्वरला 
यहलुसाला समाचार थःेना लजती। ओच्े 
लहानान थरतीला रोगसे स्या्बादेन 
आि्बा न्हगदेदा ि्ना लजती। * 
२४

 जमाहनेस े खसररया यहलुसा नाङनोन 
यशूेला बारेरती थःेजती। ओच्े न्हगदसे े
लहानान थरतीला रोगस े स्या्सती दिु 
याङ्बागदे, ्हङसे स्या्बागदे, 
स्ह ्हङसे स्या्बागददेने राङ या 
चलब आतबा रुजया न्हगददेा यशूे 
मबुा गलारती िजती। जमाहनेसे यशूेस े
थेनतीगदेदा ि्ना लजती। २५

 ओच्े 
गालतील, डेरापोखलस, यरूशलेम, 

यहूभ्दयादेन यदकून क्या्सङहेनसेला 
लहानान न्हगद ेयशूेदने छ्याम रिजती।

यशूेस ेम्हिग््ेा लो्बा 
लूरा ६:२०-२३

५  लहानान न्हगद े िबा रिाङ्सती 
यशूे गङरती फे्सती धनछ्याजती। 

जमाहनेस ेचलेागदएेनोन यशूेला क्यसुनीन 
खचजती। २ ओच्े यशूेस ेथनेतीगददेा चहु्ङ् 
भ्िसती लो्बारती छ्याइजती,
 ३ “परमशे्वरथोरती ज ेआश लबागदसे े† 

परमशे्वरगयाम मोलम याङ्ला,
भ्तगदा भ्िसम स्वगकूला यहलुसा 

थनेतीगदलेान भ्हनना।
 ४ समे क्राबागदसे ेपरमशे्वरगयाम 

मोलम याङ्ला
भ्तगदा भ्िसम थनेतीगददेा 

परमशे्वरस ेताङ्ना लला। *
 ५ सोजो न्हगदसे ेपरमशे्वरगयाम 

मोलम याङ्ला,
भ्तगदा भ्िसम थनेतीगदसे े

ज्बखुलङला अखधरार 
याङ्ला। *

 ६ परमशे्वरस े्हनबा अन्ार रिबारती 
्हाइबागदसे ेपरमशे्वरगयाम 
मोलम याङ्ला,

भ्तगदा भ्िसम परमशे्वरस े
थनेतीगददेा िङ भ्पनना। *

मत्ती ४ - ५
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 ७ स्यहानदोदा दया लबागदसे े
परमशे्वरगयाम मोलम याङ्ला,

भ्तगदा भ्िसम थनेतीगदसे ेदया 
याङ्ला।

 ८ जयबा समे थोबागदसे े
परमशे्वरगयाम मोलम याङ्ला,

भ्तगदा भ्िसम थनेतीगदसे े
परमशे्वरदा रिाङ्ला। *

 ९ स्यहानदोदा भ्िक्ना लबागदेस े
परमशे्वरगयाम मोलम याङ्ला,

भ्तगदा भ्िसम थनेतीगद ेपरमशे्वरला 
झा दोला।

 १० न्हगदसे ेदिु भ्पनसनैोन 
परमशे्वरस े्हनबा अन्ार 
रिबागदसे ेपरमशे्वरगयाम 
मोलम याङ्ला,

भ्तगदा भ्िसम स्वगकूला यहलुसा 
थनेतीगदलेान भ्हनना। *

११ “ङादा भ्वश्वास लबासे लमा 
न्हगदसे ेएनतीगददेा खिसती लला, दिु 
भ्पनना, ओच्े लसुतीला ताम पाङ्सती 
एनतीगदेला भ्बरोधरती ज्मान नइबा 
ताम लमनैोन एनतीगदसे ेपरमशे्वरगयाम 
मोलम याङ्ला। * १२

 तसनैोन एनतीगद े
लहानान ताङ्गो, भ्तगदा भ्िसम 
स्वगकूरती एनतीगदेसे घ्ेन इनाम 
याङ्ला। एनतीगदे िनदा ङाच्ाला 
अगमवक्ागदेदाएनोन थेनतीगदेस े
चहु्ङ् लसतीन दिु भ्पनमबुा। *

चजा ह्रङ् तबा 
मरूकू स ९:५०; लूरा १४:३४-३५

१३ “एनतीगदे ज्बखुलङला चजा 
ह्ङ्बान भ्हनना, तर चजाला ङ्बा 
स्ह े्हाजती भ्िसम दोःसती भ्तगस ेङ्ना 
लबा? ग ेआिलेबास ेलमा न्हस ेथदेा 
भयाङ्ला, जमाहेनसे न्हसे नाङ्सती 
रिला। *

१४ “गङरती मबुा शहरदा ज्मानसने 
रिाङ्बा ह्ङ् लसती एनतीगदेएनोन 
ज्बखुलङला नाङसल तबासे लमा 
ज्मासेन रिाङ्ला। * १५

 न्हगदेस े
नाङसल रिासती फामस ेघ्सती आथान, 
तर भ्दमरती मबुा ज्मान न्हगदेस े
रिाङ्गै भ्िसती नोबा गलारती थानना। * 
१६

 चहु्ङ् लसती नाङसलसे यहाल 
तना लबा ह्ङ् लसती एनतीगदेस े
जयबा गे लसती उनगो। एनतीगदेला ग े
रिाङ्सती थेनतीगदेसे स्वगकूरती धनछ्याबा 
एनतीगदेला परमेश्वर आबाला 
जयजयरार लग।ै *

िरमशे्वरस ेमोशा्ा भ्िनबा भ्िम 
अन्ार रिबा

१७ “ङा परमशे्वरस े मोशादा भ्पनबा 
भ्िमदने अगमवक्ागदसे ेपाङ्बा ताम 
भयाङ्बारती आभ्हन, तर थ ेूपरा लबारती 
िबा भ्हनना। १८

 एनतीगदसे ेङाला ताम 

मत्ती ५
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ङ्यानगो, भ्तगदा भ्िसम मदुने ज्बखुलङ 
नाश आततधेोना परमशे्वरस ेमोशादा 
भ्पनबा भ्िमरती मबुा भ्हगती भ्गरनोन 
आ्हा। * १९

 थतेबासलेमा जनु न्हस े
भ्िमरती मबुा तामगद े नहङला ज्मान 
िनदा जजा तामदा आङ्यानना 
न्हगदेदाएनोन थेह्ङ्नोन लपङु्जती 
भ्िसम थे न्ह स्वगकूला यहलुसारती 
ज्मान िनदा जजा तला। तर जनु 
न्हस े भ्िमरती मबुा तामगद े ङ्यानसती 
न्हगददेा थहे्ङ्नोन लपङु्ला थ े न्ह 
स्वगकूला यहलुसारती ज्मान िनदा घ्ने 
न्ह तला। २०

 एनतीगदसे े ङाला ताम 
ङ्यानगो, भ्तगदा भ्िसम एनतीगदसे ेयहूदती 
धमकूगरुुगदेदेन फररसतीगदेसे िनदा 
जयना लसती परमशे्वरस े्हनबा अन्ार 
आलनती भ्िसम भ्तग ै लसतीन एनतीगद े
स्वगकूला यहलुसारती वाङ्आ्याङ्।

बोमो लबारती आत भ्भसती लो्बा
२१ “ ‘एसे न्ह थासाइगो, जनु न्हस े

न्ह साइला थेसे सजाय याङ्ला’ 
भ्िसती परमेश्वरसे मोशादा भ्पनबा 
भ्िमरती भ्रिबा ताम एनतीगदेसे थेःबा 
मलुा। * २२

 तर एनतीगदेसे ङाला ताम 
ङ्यानगो, जनु न्हसे िालैदा बोमो 
लला, थे न्हसे सजाय याङ्ला, 
ओच्े िालसै े स्यहानदोदा हलेा लजती 
भ्िसम थदेा अदालतरती िोलाकू। तर जनु 
न्हसे स्यहानदोदा ‘ए गे आिेलबा 

मूिकू’ भ्िसती भ्िला थेदा नगकूला लोङ्बा 
िबा मरेती यलुा।

२३ “थतेबासलेमा परमशे्वरदा ि्ेती 
फुलबा धइुरती एदने छ्याम िाल ै न्ह 
बोमो िबा मलुा भ्िबा ताम एस ेिनजती 
भ्िसम, २४

 एला िे्ती परमेश्वरला 
मननदररती िे्ती फुलबा गलाला 
ङाच्ापरटि खलासती ङाच्ा थ ेन्हदने 
छ्याम भ्िक्गो, ओच्े एस े ह्ाङला 
ि्ेती फुलगो।

२५ “एदा मदु्ा यबुा न्हदने छ्याम 
अदालतरती भ्नबान लबा धइुरती 
गयामरतीन भ्िक्गो। आभ्हनसम थसे ेएदा 
नयायाधतीशला यारती खज्मा भ्पनना, 
ओच्े नयायाधतीशसे खसपाहतीगदेला 
यारती खज्मा भ्पनना। जमाहेनसे ए 
झयालिानरती परब तला। २६

 एस े
ङाला सतय ताम ङ्यानगो, एस ेज्मान 
्ाङगा आफातधेोना थगेयाम थोनबारती 
आ्याङ्।

समेरती ्हिनबा नइबा ताम
२७ “परमशे्वरस े मोशादा भ्पनबा 

भ्िमरती चहु्ङ् भ्िसती भ्रिबा तामएनोन 
एनतीगदसे ेथःेबा मलुा, ‘ए स्यहानदोला 
भ्रिङदने छ्याम ब्लेसती थारिउ।’ * २८

 तर 
एनतीगदसे े ङाला ताम ङ्यानगो, जनु 
न्हस े िाल ै भ्रिङ्हमेदेा नइबा समेस े
चयाला थसे े समेरती थ े भ्रिङ्हमेदेने 
छ्याम ब्लेसती खजनबा तला। २९

 चदु ेएला 

मत्ती ५
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दाभ्हन े मतीस े पाप लपङु्जती भ्िसम थ े
मती तःेसती भयाङ्गो। भ्तगदा भ्िसम एला 
ूपरान लहइु नगकूरती भ्नबा िनदा मती भ्गर 
तःेसती भयाङ्बान एला लाभ्गरती जयबा 
तला। * ३०

 थहे्ङ् लसतीन एदा दाभ्हन े
यास ेपाप लपङु्जती भ्िसम थ ेया थासती 
भयाङ्गो। भ्तगदा भ्िसम एला ूपरान लहइु 
नगकूरती भ्नबा िनदा एला या भ्गर थासती 
भयाङ्बान एला लाभ्गरती जयबा तला। *

्ोडित्र 
मरूकू स १०:११-१२; लूरा १६:१८

३१ “परमेश्वरसे मोशादा भ्पनबा 
भ्िमरती चहु्ङ् भ्िसती भ्रिबा तामएनोन 
एनतीगदसे ेथःेबा मलुा, ‘जनु न्हस ेभ्रिङ 
खलाला थ े न्हस े्ोडपत्ला रागज 
भ्रिसती भ्पनग।ै’ * ३२

 तर एनतीगदसे ेङाला 
ताम ङ्यानगो, जनु न्हसे ह्ाङला 
भ्रिङदा स्यहानदोदेन छ्याम ब्ेलसती 
आरिसनैोन खलाला, थेसे ह्ाङला 
भ्रिङदा स्यहानदोदेन छ्याम ब्ेलसती 
रिबा भ्रिङ्हेमे स्होला। ओच्े थ े
भ्रिङ्हमेदेने छ्याम जनु न्हस े बयाह 
लला थएेनोन ब्लेसती रिबा तला। *

घ्ान थाफागो
३३ “परमेश्वरसे मोशादा भ्पनबा 

भ्िमरती चहु्ङ् भ्िसती भ्रिबा तामएनोन 

एनतीगदेसे थेःबा मलुा, ‘एसे लसुतीला 
ताम लसती घ्ान थाफागो, ओच्े 
परमशे्वरदने छ्याम लबा रबलु ूपरा 
लउ।’ * ३४-३५

 तर एनतीगदेसे ङाला 
ताम ङ्यानगो, एनतीगदेसे घ्ान भ्िबा 
फानोन थाफागो, स्वगकूला भ्मनरती तस,ै 
ज्बखुलङला भ्मनरती तसै एनतीगदेस े
घ्ान थाफागो। भ्तगदा भ्िसम स्वगकू 
परमशे्वर धनछ्याबा गला भ्हनना ओच्े 
ज्बखुलङ परमशे्वरला स्यहाप नहःेबा 
गला भ्हनना, ओच्े यरूशलेम शहर 
चा ज्मालान गले परमशे्वरला शहर 
भ्हनना। * ३६

 ओच्े ह्ाङला थोबोरती 
या थानसती घ्ान थाफागो। भ्तगदा 
भ्िसम एसे क्रा भ्गरदाएनोन ्लाङ 
अथवा तार तना लबारती आिम। 
३७

 थेतबासेलमा एनतीगदेसे पाङ्बा 
ताम चा ‘भ्हनना’ भ्िसम ‘भ्हनना,’ 
‘आभ्हन’ भ्िसम ‘आभ्हन’ ज ेतग।ै थ े
िनदा लहाना ताम चा शतैानगयाम िबा 
भ्हनना।

ब्ला थाभ्िनगो 
लूरा ६:२७-३६

३८ “परमेश्वरसे मोशादा भ्पनबा 
भ्िमरती चहु्ङ् भ्िसती भ्रिबा तामएनोन 
एनतीगदसे ेथःेबा मलुा, ‘मतीला बदला 
मती, ओच्े स्वाला बदला स्वा 

मत्ती ५

Eastern Tamang © 2011 पूर्बी तामाङ भाषा समूह (Eastern Tamang Language Team) and Wycliffe Bible Translators, Inc.



१४

 

५:३८ प्रस्था २१:२४; लवेती २४:२०; व्यव १९:२१ ५:४३ लवेती १९:१८ 
५:४८ लवेती १९:२; व्यव १८:१३ ६:१ मत्ती २३:५ 

भ्रनगो।’ * ३९
 तर एनतीगदसे ेङाला ताम 

ङ्यानगो, एनतीगददेा भ्बरोध लबागददेा 
एनतीगदेसे बदला थाभ्रनगो। बरु 
िालसैे एला दाभ्हने ग््बारती तोजती 
भ्िसम अगुकूपरटिला ग््बाएनोन तासती 
भ्पनगो। ४०

 िाल ै न्हसे एदा भ्बरोध 
लसती मदु्ा लमा अदालतस ेथदेा एला 
स्हदुकूम भ्पनगो भ्िजती भ्िसम थदेा एस े
घएनोन भ्पनगो। ४१

 चदु े िाल ै न्हस े
एदा रोस भ्गरधोना रिउ भ्िसती 
रर लजती भ्िसम थदेने छ्याम रोस 
नहतीधोना भ्नउ। ४२

 िालसै ेएदा ह्तीजती 
भ्िसम भ्पनगो ओच्े एदा ्े ह्तीबा 
न्हदाएनोन ्े भ्पनगो।

शत्र्ुाएनोन माया लतोःबा 
लूरा ६:२७-२८, ३२-३६

४३ “परमेश्वरसे मोशादा भ्पनबा 
भ्िमरती चहु्ङ् भ्िसती भ्रिबा तामएनोन 
एनतीगदसे े थःेबा मलुा, ‘एस े ह्ाङला 
खि्जमेदा माया लउ, ओच्े शत्दुा 
हलेा लउ।’ * ४४

 तर एनतीगदसे े ङाला 
ताम ङ्यानगो, एनतीगदेसे ह्ाङला 
शत्गुददेा माया लउ, ओच्े एनतीगददेा 
दिु भ्पनबागदेला लाभ्गरती प्राथकूना 
लउ। ४५

 चहु्ङ् लजती भ्िसम एनतीगद े
स्वगकूरती धनछ्याबा परमशे्वर आबाला 
रोलागदे दोला। परमशे्वरसे जयबा 
समे थोबादने नइबा समे थोबा नहतीलान 
लाभ्गरती खधनती फेना लबा मलुा। ओच्े 

परमशे्वरला ङाच्ापरटि जयबा ग ेलबा 
न्हदने आजयबा ग ेलबा न्ह नहतीलान 
लाभ्गरती नाम ताइना लबा मलुा। 
४६

 चदुे एनतीगदेदा माया लबादा ज े
एनतीगदसे ेमाया लजती भ्िसम एनतीगदसे े
िाह्ङ् लसती इनाम याङ्ला? थहे्ङ् 
मती भ्तरो दइुबा न्हगदसेनेोन आल? 
लमलुा। ४७

 एनतीगदसे ेह्ाङला जयोजयो 
आलेगदेदा जे मान लजती भ्िसम 
स्यहानदोगदसे ेिनदा जयबा भ्तग लजती? 
थहे्ङ् मती अगुकू यहलुला न्हगदसेनेोन 
आल? लमलुा। ४८

 थेतबासेलमा 
एनतीगदलेा स्वगकूरती धनछ्याबा परमशे्वर 
आबा िाह्ङ्बा मलुा, एनतीगदएेनोन 
थहे्ङ्बान दोगो।” *

एस ेसुटकु्ि भ्िनगो

६  “एनतीगदेसे लबा जयबा गेगद े
न्हगदेदा उनबाला लाभ्गरती 

भ्िसती थालउ। थेह्ङ् लजती भ्िसम 
स्वगकूरती धनछ्याबा एनतीगदलेा परमशे्वर 
आबास ेएनतीगददेा भ्तग ैइनाम आभ्पन। 
थतेबासलेमा होखशयार तसती खचउ। *

२ “एनतीगदेसे प्राङबोगदेदा भ्पनबा 
धइुरती र््तीगदसे ेह्ङ् लसती न्हगददेा 
थेःना लसती थारिउ। भ्तगदा भ्िसम 
थेनतीगदे न्हगदेसे मान लग ै भ्िसती 
यहूदतीगदे ह्ुप तबा भ्दमगदेदेन 
गयामरतीक्यार भ्नसती स्यहानदोदा थःेना 
लसती रिमलुा। चयागो, एनतीगदसे ेङाला 

मत्ती ५ - ६
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६:९ च ुपदरती ग्तीर बाइबलरती “ह्ाङला ्ानदा मान लग”ै भ्िसती भ्रिबा मलुा। तर मलु अथकू चा 
परमशे्वरदा मान तग ैभ्िबा भ्हनना। 
६:५ लूरा १८:१०-१४ 

ताम ङ्यानगो, थनेतीगदसे े याङ्तोःबा 
इनाम याङ्सती खजनबा मलुा। ३

 तर एस े
प्राङबोगददेा भ्पनबा धइुरती एला दाभ्हन े
यास ेभ्तग लबान मलुा थ ेताम एला दबे् े
यासनेोन था थायाङ्ग।ै ४ थतेबासलेमा 
एस ेप्राङबोगददेा भ्पनबा स्ह ेिालदैा 
था आतग।ै थहे्ङ् लजती भ्िसम िालसै े
था आयाङ्बा तामएनोन था याङ्बा 
परमशे्वर आबास ेएदा इनाम भ्पनना।

यशूेस ेप्ाथबानाला बारेरती लो्बा 
लूरा ११:२-४

५ “थतेबासेलमा एसे प्राथकूना लबा 
धइुरती र््तीगदसे ेह्ङ् लसती थालउ। 
भ्तगदा भ्िसम थेह्ङ्बा न्हगदेस े
न्हगददेा उनबाला लाभ्गरती यहूदतीगद े
ह्ुप तबा भ्दमगदेदेन गयामला 
रुनतीरतीक्यार रा्सती प्राथकूना लबारती समे 
लमलुा। चयागो, एनतीगदसे ेङाला ताम 
ङ्यानगो, थहे्ङ्बा न्हगदसे ेयाङ्तोःबा 
इनाम याङ्सती खजनबा मलुा। * ६

 तर ए 
प्राथकूना लबा धइुरती रोिा नहङरती 
वाङ्सती रिाप िङु्गो, ओच्े िालसै े
आरिाङ्बा गलारती धनछ्याबा परमशे्वर 
आबादेन छ्याम प्राथकूना लउ। 
जमाहनेस ेिालसै ेआरिाङ्बा तामएनोन 
रिाङ्बा परमशे्वर आबास ेएदा इनाम 
भ्पनना। ७

 ओच्े प्राथकूना लमा अगुकू 
यहलुला न्हगदसे ेह्ङ् लसती ओह्ङ्नोन 

थाभ्क्रङ्गो। भ्तगदा भ्िसम हे्ङ्बा 
हे्ङ्बा प्राथकूना लजती भ्िसम परमशे्वरस े
थेःमलुा भ्िसती थेनतीगदेसे ्हनमलुा। 
८

 थतेबासलेमा एनतीगद ेथनेतीगद ेह्ङ्बा 
थादोगो। भ्तगदा भ्िसम एनतीगदसे ेह्तीबा 
िनदा ङाच्ान एनतीगददेा भ्तग भ्तग स्ह े
तोःबा मलुा, थ े एनतीगदलेा परमशे्वर 
आबादा था मलुा।
 ९ “तर एनतीगदसे ेचा चहु्ङ् लसती 

प्राथकूना लउ,
‘स्वगकूरती धनछ्याबा ङनना 

परमशे्वर आबा,
ह्ाङदा † ज्मासने मान लग।ै

 १० ओच्े ज्मानथोरती ह्ाङला शासन 
िग,ै

ओच्े ह्ाङस े्हनबा ताम स्वगकूरती 
ूपरा तबा

ह्ङ्नोन च ुज्बखुलङरतीनोन ूपरा तग।ै
 ११ ङनस ेखधन खधननोन चतोःबा स्ह े

ङनदा भ्तनती भ्पनगो।
 १२ ङनस ेङनदा भ्बरोध लसती पाप 

लबागददेा
माफ लबा ह्ङ् लसती ह्ाङसनेोन
ङनना पाप माफ लसती भ्पनगो।

 १३ ओच्े ङनदा पापरती फसब तबा 
गयामरती रिआपङु्गो,

तर शतैानगयाम फेसती थानगो।
ह्ाङला यहलुसादने शभ्क् ओच्े 

ह्ाङला मान

मत्ती ६
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सदनना लाभ्गरती ह्ाङलान भ्हनना, 
आमने।’ †

१४ “एनतीगदेदा भ्बरोध लसती पाप 
लबागदेदा एनतीगदेसे माफ लजती 
भ्िसम स्वगकूरती धनछ्याबा परमशे्वर 
आबासनेोन एनतीगददेा माफ लला। * 
१५

 तर एनतीगदेसे न्हगदेदा माफ 
आलनती भ्िसम परमशे्वर आबासनेोन 
एनतीगददेा माफ आल।

फोइथान चचसती प्ाथबाना लबा
१६  “एनतीगदेसे फोइथान खचसती 

प्राथकूना लबा धइुरती र््ती न्हगदेस े
ह्ङ् लसती लती धोपधोप लसती थारिउ। 
भ्तगदा भ्िसम थेनतीगदेसे फोइथान 
खचसती प्राथकूना लबा न्हगदेसे रिाङ्ग ै
भ्िसती लती धोपधोप लसती रिमलुा। 
थेतबासेलमा एनतीगदेसे ङाला ताम 
ङ्यानगो, थेनतीगदेसे याङ्तोःबा 
इनाम याङ्सती खजनबा मलुा। १७

 तर 
एनतीगदेसे चा फोइथान खचसती प्राथकूना 
लबा धइुरती लती ख्सुती थोबोरती छ्यगु ु
फोगगो। १८

 ओच्े ए फोइथान खचसती 
प्राथकूना लबा न्हगदेसे आभ्हन, तर 
िालैसे आरिाङ्बा गलारती धनछ्याबा 
परमेश्वर आबासे रिाङ्गै। ओच्े 
िालैसे आरिाङ्बा तामएनोन 
रिाङ्बा परमेश्वर आबासे एदा 
इनाम भ्पनना।

ह्राङला लाभ्गरती सवगबारती धन स्िभ्त् 
सोसती थानगो 

लूरा ११:३४-३६; १२:३३-३४; १६:१३
१९ “ह्ाङला लाभ्गरती ज्बखुलङरती 

धन स्पभ्त् सोसती थाथानगो, भ्तगदा 
भ्िसम ज्बखुलङला धन स्पभ्त्गद े
बलुङुदने खियास ेचला, ओच्े भ्दम 
फोसती यहोगदसेे यहो लसती िोलाकू। * 
२०

 बरु ह्ाङला लाभ्गरती स्वगकूरती धन 
स्पभ्त् सोसती थानगो। भ्तगदा भ्िसम 
थरेती बलुङुसएेनोन आच खियासएेनोन 
आच, ओच्े यहोसेएनोन वाङ्सती 
यहो आल। २१

 भ्तगदा भ्िसम जनु 
गलारती एनतीगदलेा धन स्पभ्त् मलुा, 
एनतीगदलेा समेएनोन थरेतीन तला।

२२ “मती लहइुला लाभ्गरती नाङसल 
ह्ङ्बान भ्हनना। थतेबासलेमा एला मती 
जयबा मसुम एस ेजयना लसती रिाङ्ला, 
२३

 तर एला मती नहोङ्जती भ्िसम एस े
भ्तग ै आरिाङ्। थेह्ङ् लसतीन एला 
सेमला नाङसल खसजती भ्िसम एला 
लाभ्गरती ज्मान धोपधोप तला। 
२४

 “िालसैेनोन माखलर नहतीला ग े
लबारती आिम। भ्तगदा भ्िसम थसे े
भ्गरदा हलेा लला, ओच्े स्यहानदोदा 
माया लला। अथवा थसे ेभ्गरस ेभ्िबा 
ताम ङ्यानना, ओच्े स्यहानदोदा 
वास्तान आल। थेह्ङ् लसतीन 

मत्ती ६
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६:२९ १ राजा १०:४-७; २ इभ्त ९:३-६ ७:२ मरूकू  ४:२४ 

एनतीगदसेनेोन परमशे्वरदने धन स्पभ्त् 
नहतीलान ग ेलबारती आिम।

धन्ा स्ुाबा थालउ 
लूरा १२:२२-३१

२५ “थेतबासेलमा एनतीगदेसे ङाला 
ताम ङ्यानगो, सोबाला लाभ्गरती भ्तग 
चस ेभ्तग थङु्स ेओच्े भ्तग क्वानस े
भ्िसती धनदा सदुाकू थालउ। भ्तगदा 
भ्िसम चबा थङु्बादने क्वानबा िनदा 
एनतीगदलेा प्राणदने लहइु घ्ने आभ्हन? 
२६

 मरुती चरागददेा चयागो, थनेतीगदसे े
नह बल ु ढवला, नह बालती दइुसती 
पोप लला, तर स्वगकूरती धनछ्याबा 
एनतीगदेला परमेश्वर आबासेन 
थनेतीगददेा खवामलुा। चरागद े िनदा 
मती एनतीगद े घ्ने आभ्हन? २७

 एनतीगद े
नहङला िालसैे धनदा सदुाकू लसती 
ख्ननङला लाभ्गरती आयू रा्ि्ला?

२८ “भ्तगदा एनतीगदसे ेक्वानना लाभ्गरती 
धनदा सदुाकू लबा? भ्ह्रती साबाकू ्हनेदोदा 
चयागो, थेसे गेएनोन आलमलुा, 
क्वानएनोन आरामलुा। तसनैोन थ े
िाह्ङ् लसती लहमेलुा! २९

 एनतीगदेस े
ङाला ताम ङ्यानगो, सोलोमन गलदेने 
लहानान धन स्पभ्त् मसुनैोन थेस े
क्वानबा क्वान थ े ्हनेदोगद े नहङला 
भ्गर तबे ै जबेा आरेमबुा। * ३०

 भ्तनती 
लहबेान भ्नसती नहङगर िमाकूहनेस ेमरेती 
फबाकू ्ेदा मती परमशे्वरस ेचहु्ङ् लसती 
जेना लमलुा भ्िसम झन एनतीगदेदा 

परमेश्वरसे जेना आल? िाइ 
एनतीगदलेा भ्वश्वास? ३१

 थतेबासलेमा, 
‘भ्तग चसे? भ्तग थङु्से? ओच्े 
भ्तग क्वानसे?’ भ्िसती धनदा सदुाकू 
थालउ। ३२

 भ्तगदा भ्िसम परमशे्वरदा 
ङोआसेबा अगुकू यहलुला न्हगदेस े
चा च ु ज्मान स्हे ्हाइमलुा। तर 
स्वगकूरती धनछ्याबा परमशे्वर आबास े
एनतीगददेा च ुज्मान स्ह ेतोःला भ्िसती 
था मलुा। ३३

 थेतबासेलमा ङाच्ा 
एनतीगदसे ेपरमशे्वरला यहलुसा ्हाइगो 
ओच्े थसे े ्हनबा अन्ार ग े लउ। 
जमाहेनसे परमेश्वरसे एनतीगदेदा च ु
ज्मान स्ह े भ्पनना। ३४

 थतेबासेलमा 
नहङगरला लाभ्गरती धनदा सदुाकू थालउ। 
भ्तगदा भ्िसम नहङगरदा तोःबा स्ह े
नहङगरनोन याङ्ला। भ्तनतीला लाभ्गरती 
भ्तनतीलान दिु मलुा।

सयहिान्ो्ा ्ोष थालउ 
लूरा ६:३७-३८, ४१-४२

७  “स्यहानदोदा दोष लसती थारिउ 
ओच्े परमशे्वरसनेोन एनतीगददेा 

दोष आल। २
 भ्तगदा भ्िसम एनतीगदसे े

िाह्ङ् लसती स्यहानदोदा दोष लला, 
थहे्ङ् लसतीन एनतीगददेाएनोन दोष 
लला। ओच्े एनतीगदसे ेजनु द्बा स्हसे े
द्सती भ्पनना, परमशे्वरसनेोन एनतीगददेा 
थनेोन द्बा स्हसे ेद्सती भ्पनना। *

३ “स्यहानदोला गोरती सःे रिबा रिाङ्बा 
न्हस े ह्ाङला गोरती मइु रिबा भ्तगदा 

मत्ती ६ - ७

Eastern Tamang © 2011 पूर्बी तामाङ भाषा समूह (Eastern Tamang Language Team) and Wycliffe Bible Translators, Inc.



१८

 

७:३-४ “ह्ाङला गोरती रिबा मइु भ्िबादने आललेा गोरती मबुा सःे” भ्िबा तामदा ग्तीर 
बाइबलरती “ह्ाङला मतीरती मबुा मूिादा वास्ता आलना ह्ाङला आललेा मतीरती मबुा धलु ुतःेसती 
भ्पनना भ्िसती” भ्रिबा मलुा। 
७:१२ लूरा ६:३१ 

आरिाङ्बा? ४
 ह्ाङला गोरती ्हइु रिबा 

आरिाङ्बासे िाह्ङ् लसती आलेदा 
‘िाइ एला गोला सेः तेःसती भ्पनना 
भ्िसती भ्िि्ला?’ † ५

 र््ती, ङाच्ा 
ह्ाङला गोला मइु तेःगो, ओच्े ज े
एसे आलेला गोरती रिबा सेः तेःबारती 
ि्ला।

६ “परमशे्वरदा फुलतोःबा स्ह ेनगतीदा 
थाभ्पनगो, भ्तगदा भ्िसम थेसे एदा 
ख्ा्बारती िला। ओच्े ह्ाङला मोतती 
ढवला ङाच्ापरटि थाभयाङ् गो। भ्तगदा 
भ्िसम थसे ेमोतती नाङ्सती रिला।

प्ाथबाना लबारती आँट भ्िनबा 
लूरा ११:९-१३

७ “एनतीगदसे ेह्तीसम भ्पनना ्हाइसम 
स्या्ला ओच्े रिापरती ढवर ढवर 
लसम एनतीगदलेा लाभ्गरती रिाप िोङ्सती 
भ्पनना। ८

 भ्तगदा भ्िसम जनु न्हस े
ह्तीला थदेा भ्पनना, ओच्े जनु न्हस े
्हाइला थेसे स्या्ला ओच्े जनु 
न्हसे रिापरती ढवार ढवार लला 
थेदा रिाप िोङ्सती भ्पनना।

९ “एनतीगद े नहङला िालसै ेह्ाङला 
रोलासे गेङ ह्तीमा थेदा यङुबा 
भ्पनना? १०

 िाइम ै ताङाकू ह्तीमा थदेा 
पखु्ती भ्पनना? ११

 एनतीगद ेपापती तसतीनोन 
ह्ाङला रोलागदेदा जयबा स्ह े

भ्पनबारती समेलुा भ्िसम स्वगकूरती मबुा 
एनतीगदेला परमेश्वर आबासे गात े
लहाना जयबा स्ह ेभ्पनना। १२

 एनतीगददेा 
स्यहानदो न्हगदेसे जस्तो व्यवहार 
लग ै भ्िसती ्हनबा मलुा एनतीगदसेनेोन 
थनेतीगददेा थहे्ङ्बान व्यवहार लउ। 
भ्तगदा भ्िसम परमेश्वरसे मोशादा 
भ्पनबा भ्िमरती मबुादने अगमवक्ास े
लो्बा मलु ताम चनुोन भ्हनना। *

साङरो म्ाि्ने घ्ने म्ाि 
लूरा १३:२४

१३ “एनतीगदे साङरो रिापगयाम 
वाङ्गो। भ्तगदा भ्िसम घ्ने रिापगयाम 
वाङ्बारती सखजलो मती मलुा तसनैोन थ े
रिापगयाम नाश तबा गलारती धोमलुा। च ु
रिापगयाम वाङ्बा न्हगद ेचा लहानान 
मलुा। १४

 तर साङरो रिापदने जजाबा 
गयामसे रिमा जरुजरुधोनाला जनुती 
याङ्मलुा। तसनैोन च ु गयामरती रिबा 
न्हगद ेलहाना आरे।

जयबा ्ोङ्ने आजयबा ्ोङला रो 
लूरा ६:४३-४४; १३:२५-२७

१५ “फटिा अगमवक्ागदे रिाङ्सती 
होखशयार तसती खचउ, थनेतीगद ेएनतीगद े
मबुा गलारती गय ु ह्ङ् लसती िमलुा, 
तर थनेतीगदलेा समे चा लोङ्बा िबा 

मत्ती ७
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फाबाकू ह्ङ्बान तमलुा। १६
 एनतीगदसे े

रो चयासती दोङ ङोसेबा ह्ङ् लसती 
थनेतीगद े िाह्ङ्बा न्ह भ्हनना भ्िबा 
ताम थनेतीगदलेा गगेयामसने ङोसलेा। 
पजुलुा दोङगयाम अङगरु आथ ुओच्े 
दसे्यला दोङगयामनोन अञ्जतीर आथ।ु 
१७

 थहे्ङ् लसतीन ज्मान जयबा दोङरती 
जयबान रो रोला। ओच्े आजयबा 
दोङरती आजयबान रो रोला। १८

 ओच्े 
जयबा दोङरती आजयबा रो आरो ओच्े 
आजयबा दोङरतीनोन जयबा रो आरो। 
१९

 आजयबा रो रोबा ज्मान दोङ 
थासती मरेती फलाकू। * २०

 चहु्ङ् लसतीन 
थे अगमवक्ागदे िाह्ङ्बा न्ह 
भ्हनना भ्िबा ताम एनतीगदसे ेथनेतीगदलेा 
गगेयामसने ङोसिे्ला। *

२१ “ङादा ‘प्रि,ु प्रि’ु जे भ्िबा 
न्हगदे स्वगकूला यहलुसारती वाङ्बारती 
आ्याङ्। तर स्वगकूरती धनछ्याबा 
ङाला आबासे रुलबा ताम ङ्यानबा 
न्ह जे वाङ््याङ्ला। २२

 जमा धइुरती 
लहानान न्हसे ङादा ‘प्रि,ु ङनस े
ह्ाङला अखधरारगयाम परमेश्वरला 
ताम पाङ्बा आभ्हन? ओच्े ह्ाङला 
अखधरारगयाम ङनसे ्हङगदे ता्बा 
आभ्हन? थेह्ङ् लसतीन ङनसे ह्ाङला 
अखधरारगयाम लहानान उदेरला 
गेगदे लबा आभ्हन?’ भ्िसती भ्िला। 
२३

 जमा ङाइ थेनतीगदेदा ‘एनतीगदेदा 
ङाइ िाइमै ङोसेबा आरे। पाप 

गे लबा न्हगदे, एनतीगदे ङा मबुा 
गलागयाम भ्नउ’ भ्िसती पाङ्ला। *

बचुधि मबुा म्हि्ने मूखबा म्हिस ेसहिोबा 
भ््म 

लूरा ६:४७-४९
२४ “थतेबासेलमा जनु न्हसे ङाइ 

पाङ्बा ताम ङ्यानसती थे अन्ार 
रिला, थ ेन्ह चा भ्दम स्होमा न्ुना जग 
खवसती स्होबा बखुधि मबुा न्ह ह्ङ्बान 
भ्हनना। २५

 बखुधि मबुा न्हस ेभ्दम स्होमा 
न्ुना जग खवसती स्होबासे लमा 
लाबालङुसरदेन िाल बािती िसती 
थ े भ्दमरती ्सनैोन थ े भ्दम आफु्नती। 
२६

 तर जनु न्हस े ङाइ पाङ्बा ताम 
थःेसती थ े अन्ार ग े आल, थ े न्ह 
चा भ्दम स्होमा न्ुना जग आखवना 
स्होबा बखुधि आरेबा मूिकू न्ह ह्ङ्बान 
भ्हनना। २७

 बखुधि आरेबा मूिकू न्हस ेभ्दम 
स्होमा न्ुना जग आखवना स्होला। 
तर लाबालङुसरदने िाल बािती िसती 
थ े भ्दमरती ्जती भ्िसम थ े भ्दम फु्सती 
लहानान नोक्सान तला।”

२८ येशूसे च ुताम सङु्सती खजनमाहेनस े
थेरती मबुा न्हगदे येशूसे लो्बा 
रिाङ्सती उदेर तजती। २९

 भ्तगदा भ्िसम 
येशूसे थेनतीगदेला यहूदती धमकूगरुुगदेस े
लो्बा ह्ङ् लसती आभ्हन, तर 
अखधरार मबुा न्हसे ह्ङ् लसती 
लो्बा मबुा। *

मत्ती ७
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यशूेस ेिोरे खबा म्हि्ा ख्ना लबा 
मरूकू स १:४०-४५; लूरा ५:१२-१६

८  यशूे गङगयाम मार फे्िमाहनेस े
लहानान न्हगद ेयशूेदने छ्याम 

रिबारती छ्याइजती। २
 थनेोन धइुरती रोरे 

िबा न्ह भ्गर यशूेला ङामरती िसती 
येशूदा फया लजती। ओच्े “प्रि,ु 
ह्ाङला समे मसुम ह्ाङस ेङादा ि्ना 
लि्ला” भ्िसती भ्िजती।

३ जमाहनेसे यशूेसे थदेा थसुनी, “ए 
ि्ग ै भ्िबा ङाला सेम मलुा, ए 
ि्गो” भ्िसती सङु्मछै्याम थलेा रोरे 
्हाजती। ४

 ओच्े यशूेस ेथदेा “एस ेच ु
ताम िालदैा थापाङ्गो। बरु ए भ्नसती 
परमेश्वरला मननदररती ूपजा लबा 
न्हदा उनगो। ओच्े मोशास े रुलबा 
अन्ार बखल फुलगो। थेह्ङ् लजती 
भ्िसम न्हगदसे े ए ि्जती भ्िसती था 
याङ्ला” भ्िसती सङु्जती। *

यशूेस ेि्तानना नोिर्ा ख्ना 
लबा 

लूरा ७:१-१०
५ येशू रफनकूहमु शहररती फे्िमा 

रोमती र्तान भ्गर िसती, ६
 “प्रि,ु 

ङाला नोरर राङ या चलब आतना 
स्ह ुिसती थलारती मलुा” भ्िसती भ्बनतती 
लजती।

७ जमाहनेसे यशूेसे र्तानदा “ङा 
िसती थदेा ि्ना लला” भ्िसती सङु्जती।

८ तर र्तानस े यशूेदा “प्रि,ु ह्ाङ 
ङाला भ्दमरती फे्िबाधोनाला ङा 
आरे। थतेबासलेमा ह्ाङस ेचगुयामसने 
ि्ग ै भ्िसती सङु्ज े सङु्सनैोन ङाला 
नोरर ि्ला। ९ भ्तगदा भ्िसम ङाएनोन 
ङाला हाभ्रमला तहरती खचबा न्ह 
भ्हनना। ङाला तहरतीनोन खसपाहतीगद े
मलुा। ङाइ रोइदा भ्नउ भ्िमा भ्नमलुा, 
रोइदा िउ भ्िमा िमलुा। ओच्े 
ङाला नोररदा ङाइ चहु्ङ् लउ भ्िमा 
थसे ेथहे्ङ्नोन लमलुा” भ्िसती भ्िजती।

१० च ु ताम थःेसती यशूे उदरे तसती 
ह्ाङदने छ्याम रिबा न्हगददेा चहु्ङ् 
भ्िसती सङु्जती, “चयागो, एनतीगदेस े
ङाला ताम ङ्यानगो, इस्ाएल 
यहलुसाला न्हगदे नहङरतीनोन ङाइ 
चहु्ङ्बा घ्ेन भ्वश्वास मबुा न्ह 
आस्या्नती। ११

 चयागो, एनतीगदसे ेङाला 
ताम ङ्यानगो, स्यारदने लहो ज्मान 
गलागयाम अगुकू यहलुला लहानान न्हगद े
िला। ओच्े अब्ाहाम, इसहार, 
यारूबदेन छ्यामनोन स्वगकूला 
यहलुसारती िोज चबारती खचला। * १२

 तर 
स्वगकूला यहलुसारती खचतोःबा लहानान 
इस्ाएल यहलुसाला न्हगद ेचा मङगयार 
धोपधो्बा गलारती भयाङ्ला। थेरती 
क्राबा भ्क्रङ्बा लसती स्वा के्रला।” * 
१३

 जमाहनेस े यशूेस े थ े र्तानदा “ए 
भ्नउ, एस ेभ्वश्वास लबा ह्ङ्नोन तग”ै 
भ्िसती सङु्जती। चहु्ङ् सङु्बा धइुरतीन थ े
नोरर ि्जती।

मत्ती ८
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८:१७ यश ै५३:४ 

यशूेस ेआख्बा म्हिग््ेा ख्ना 
लबा 

मरूकू स १:२९-३४; लूरा ४:३८-४१
१४ यशूे पत्सुला भ्दमरती धोिमाहनेस े

पत्सुला स्यमुती ्वा िसती ्हेसनी 
खचबा रिाङ्जती। १५

 च ु रिाङ्सती यशूेस े
थलेा यारती थजुनी, ओच्े थलेा ्वा 
्हाजती। जमाहेनसे थे रेःसती येशूदा 
क्योङ्बारती छ्याइजती।

१६  खधनती घलमाहेनसे न्हगदेस े
्हङसे स्या्बा न्हगददेा यशूे मबुा 
गलारती िजती। जमाहनेस ेयशूेस े्हङदा 
बङ्सती थे न्हगदेला लहइुगयाम 
ता्जती। ओच्े थेरती मबुा ज्मान 
आि्बा न्हगदेदा ि्ना लजती। 
१७

 यशूेस े चहु्ङ् लबास े लमा यशयैा 
अगमवक्ास ेपाङ्बा ताम ूपरा तजती। 
यशयैा अगमवक्ास,े

“यहाङस ेनातोःबा दिु थसेने 
नाजती

ओच्े यहाङला आि्बागदएेनोन 
ि्ना लजती”

भ्िसती पाङ्बा मबुा। *

यशूेला लाभ्गरती नातोःबा ्खु 
लूरा ९:५७-६२

१८ यशूेस े ह्ाङला क्यसुनीन लहानान 
न्हगदे रिाङ्सती, “यहाङ समनुद्रला 
क्या्सङपरटि भ्नइ” भ्िसती सङु्जती। 
१९

 थे धइुरती यहूदती धमकूगरुु भ्गर 

िसती यशूेदा “गरुु, ह्ाङ िानङदमान 
फे्स ैङाएनोन ह्ाङदने छ्याम भ्नला” 
भ्िसती भ्िजती। २०

 जमाहनेस ेयशूेस ेथदेा 
“चयागो, लहनुदतीगद ेखचबारती ऊ मलुा, 
ओच्े चरागद ेखचबारतीनोन जङ मलुा। 
तर परमशे्वरसे पइुिबा न्हला मती 
बल्बा नहबा गला सतु् ै आरे” भ्िसती 
सङु्जती।

२१ स्यहानदो चेला भ्गरसे येशूदा 
“प्रि,ु ङाच्ा ङाला खसबा आबादा 
लहसुती ह्ाङदने छ्याम रिला” भ्िसती 
भ्िमा, २२

 येशूसे थेदा “खसबागदेदा 
खसबागद े ह्ङ्बासने लहगु,ै तर ए चा 
ङादने छ्याम रिउ” भ्िसती सङु्जती।

यशूेस ेघ्ने लाबालङुसर ्हिाना लबा 
मरूकू स ८:३५-४१; लूरा ८:२२-२५

२३ जमाहेनसे येशू दोगँारती के्रःजती, 
ओच्े थेला चेलागदेएनोन थेदेन 
छ्यामनोन भ्नजती। २४

 भ्नबान लमा 
भ्तक्िरुतीन समनुद्ररती घ्ने लाबालङुसर 
िजती। ओच्े समनुद्ररती ्ाल रेःसती 
्ालसे दोगँा न्लङ्बारती छ्याइजती। 
तर थ े धइुरती यशूे चा नस्ह्बा मबुा। 
२५

 जमाहेनसे चेलागदे िसती, “प्रि,ु 
यहाङ खसबारती छ्याइजती, जोगब लउ” 
भ्िसती यशूेदा ख्ङ्जती।

२६ जमाहेनसे येशूसे थेनतीगदेदा 
“एनतीगदे भ्तगदा लोङ्बा? िाइ 
एनतीगदलेा भ्वश्वास?” भ्िसती सङु्जती। 
ओच्े येशू रेःसती लाबालङुसरदेन 

मत्ती ८
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८:२८ रोइ रोइ ग्तीर बाइबलरती “गरेासनेस” भ्िसती भ्रिबा मलुा। “गदरा” भ्िबादने 
“गरेासनेस” भ्िबा गला भ्गरनोन भ्हनना। ९:१ “ह्ाङलान शहर” चा रफनकूहमु शहर भ्हनना। 

समनुद्रला ्ालदा बङ्जती। जमाहनेस े
लाबालङुसर ्हासती शानत तजती। 
२७

 चहु्ङ् तबा रिाङ्सती थेनतीगद े
उदेर तजती। ओच्े थनेतीगदेसे “च ु
िाह्ङ्बा न्ह? चसु े रुलबा ताम मती 
लाबालङुसरदने समनुद्रला ्ालसनेोन 
ङ्यानबा चतीम” भ्िसती ह्ाङ ह्ाङ 
नहङरती ताम लजती।

यशूेस े्हिङस ेसया्बा म्हि नहिती्ा 
ख्ना लबा 

मरूकू स ५:१-२०; लूरा ८:२६-३९
२८ यशूे समनुद्रला क्या्सङपरटि 

गदरा † भ्िबा गलारती धोिमा ्हङस े
स्या्बा न्ह नहती धसुाकूगयाम िबान लबा 
स्या्जती। थ े न्ह नहती लहानान लोङ्बा 
िबा िालला मबुास े लमा थ े गयाम 
िाल ै न्ह आरिमबुा। २९

 थनेतीगदसे े
यशूेदा   रिाङ्सती   भ्क्रङ्बान, “परमशे्वरला 
झा, ह्ाङस ेङनदा भ्तग लबारती ्हाइबा? 
ङनना धइु आतमान ह्ाङ ङनदा नाश 
लबारती फे्िबा भ्हनना?” भ्िसती भ्िजती।

३० थनेतीगद े मबुा गलागयाम जजारी 
क्याथाङ ढवागद े ्बान मबुा। 
३१

 थतेबासलेमा ्हङगदसे ेयशूेदा “चदु े
ह्ाङस ेङनदा चरुती खचआपङु्बा भ्हनसम 
ङनदा ढवागद े नहङरती वाङ्पङु्गो” 
भ्िसती भ्बनतती लजती।

३२ जमाहनेस ेयशूेस ेथनेतीगददेा “भ्नउ” 
भ्िसती सङु्माहेनसे थेनतीगदे थोनसती 

ढवागदे नहङरती वाङ्जती। जमाहेनस े
ज्मान ढवागदे गङगयाम समनुद्ररती 
छ्योङ्सती खसजती। ३३

 चहु्ङ् तबा रिाङ्सती 
ढवा ्बा न्हगदे यासनी ना्सारती 
भ्नजती। ओच्े ्हङसे स्या्बा न्ह 
नहतीदा भ्तग भ्तग तजती भ्िबा ताम 
ज्मादान थःेना लजती। ३४

 जमाहनेस े
ना्साला मबुा जभ्त ज्मान न्हगद े
यशूेदा स्या्बारती िजती। ओच्े यशूेदा 
रिाङ्सती थे न्हगदेसे “च ु गलागयाम 
फे्गो” भ्िसती भ्बनतती लजती।

यशूेस ेिुजया म्हि्ा ख्ना लबा 
मरूकू स २:१-१२; लूरा ५:१७-२६

९  जमाहेनसे यशूे दोगँारती के्रःसती 
क्यामसङपरटि फे्जती, ओच्े 

ह्ाङलान शहररती † दोःसती फे्िजती। 
२

 न्हगदेसे राङ या चलब आतबा 
रुजया तसती ्हसेनी खचबा न्ह भ्गरदा 
येशू मबुा गलारती िजती। येशूस े
थनेतीगदलेा भ्वश्वास रिाङ्सती थ ेरुजया 
न्हदा “रोला, िङ लउ, ङाइ एला 
पाप माफ लबा मलुा” भ्िसती सङु्जती।

३ थरेती मबुा यहूदती धमकूगरुुगद ेनहङला 
रोइ रोइस े“चसु ेमती ह्ाङस ेह्ाङदान 
परमशे्वर स्होसती ताम लबान मलुा” 
भ्िसती ह्ाङ ह्ाङ नहङरती ताम लजती। 
४

 यशूेसे थनेतीगदेला सेमला ताम था 
याङ्सती, “एनतीगदसेे भ्तगदा चहु्ङ्बा 
नइबा ताम ्हनबा? ५

 ‘एला पाप 

मत्ती ८ - ९
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माफ तबा मलुा’ भ्िबादने ‘रेःसती रिउ’ 
भ्िबारती िखजबा चा सखजलो मलुा? 
६

 तर परमशे्वरस े पइुिबा न्हदा च ु
ज्बखुलङरती न्हगदेला पापला दोष 
मे्ब लबा अखधरार मलुा भ्िसती 
ङाइ एनतीगददेा उनना” भ्िसती सङु्जती। 
जमाहनेस ेयशूेस ेथ े रुजया न्हदा “ए 
रेःगो, ओच्े एला ततीबा नानबा पइुसती 
भ्दमरती भ्नउ” भ्िसती सङु्जती। ७ जमाहनेस े
थ े रेःसती ह्ाङला भ्दमरती भ्नजती। ८

 च ु
रिाङ्सती थरेती मबुा न्हगद ेउदरे तजती। 
ओच्े थनेतीगदसे े न्हगददेा चहु्ङ्बा 
शभ्क् भ्पनबा परमशे्वरला जयजयरार 
लजती।

यशूेस ेमत्ती्ा ङ्योइबा 
मरूकू स २:१३-१७; लूरा ५:२७-३२

९ यशूे थगेयाम फे्बान लबा धइुरती 
मत्ती भ्िबा न्हदा भ्तरो दइुबा गलारती 
खचबान लबा रिाङ्जती, ओच्े यशूेस े
थेदा “ङादेन छ्याम रिउ” भ्िसती 
सङु्जती। जमाहनेसे थ े रेःसती यशूेदेन 
छ्याम रिजती। १०

 यशूे मत्तीला भ्दमरती 
सोल छ्योइबान लबा धइुरती भ्तरो दइुबा 
न्हगददेने पापतीगदएेनोन िसती यशूेदने 
येशूला चेलागदेदेन छ्याम खचसती 
चबान मबुा। ११

 च ुरिाङ्सती फररसतीगदसे े
यशूेला चेलागदेदा “एनतीगदेला गरुु 
भ्तगदा भ्तरो दइुबा न्हगदे ओच्े 
पापतीगददेने छ्याम खचसती चबा?” भ्िसती 
ङ्योइजती। * १२

 च ु ताम थःेसती यशूेस े

“ि्बा न्हगददेा डाक््र आतोः, तर 
आि्बा न्हगददेा ज ेडाक््र तोःला। 
१३

 दाहनेस ेएनतीगद ेभ्नसती च ुतामला अथकू 
भ्तग भ्हनना घोबारती ्हाइगो, ‘चयागो, 
ङाइ ्हाइबा चा बखलदान आभ्हन, 
तर एनतीगदसे े स्यहानदोदा लबा दया 
भ्हनना।’ थेतबासेलमा परमेश्वरला 
ङाच्ा जयबा मबुा न्हगददेा आभ्हन, 
तर पापतीगददेा ङ्योइबारती ङा िबा 
भ्हनना” भ्िसती सङु्जती। *

यशूेस ेफोइथान चचसती प्ाथबाना 
लबाला लाभ्गरती लो्बा 

मरूकू स २:१८-२२; लूरा ५:३३-३९
१४ जमाहनेस ेयूहननाला चलेागद ेयशूे 

मबुा गलारती िसती, “ङनदने फररसतीगद े
फोइथान खचसती प्राथकूना लमलुा, तर 
ह्ाङला चलेागद ेचा भ्तगदा फोइथान 
खचसती प्राथकूना आलबा?” भ्िसती 
ङ्योइजती। १५

 यशूेस ेथनेतीगददेा चहु्ङ् 
भ्िसती सङु्जती, “्हा्ार जनततीगददेने 
छ्याम मतुधेोना थरेती मबुागदसे ेसदुाकू 
आल। तर ्हा्ार थेनतीगदेगयाम 
फेसती िोमाकूहनेस ेज ेथनेतीगद ेसदुाकू तसती 
फोइथान खचला। १६

 िालसैे बोक््ो 
क्वानरती ्ार क्वानगेनसे आखया, 
्ार क्वानगनेस ेबोक््ो क्वान खयाजती 
भ्िसम बोक््ो क्वान झन िेला। 
१७

 ओच्े िालै न्हसेनोन भ्िला 
बोक््ो ताङरती अङगरुला रखललो 
भ्नङग ुआय,ु चदु ेयजुती भ्िसम थ ेताङ 

मत्ती ९
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९:२३ यहूदतीगदलेा भ्िम अन्ार न्ह खसबा धइुरती बासँरुती ह्ा्बा न्ह िसती बासँरुती ह्ा्पङु्मबुा। 
९:२७ मती आरिाङ्बा न्हगदसे ेयशूेदा दाऊद गललेा सनतान भ्िसती ङ्योइमा थनेतीगददेा 
ङाच्ाहनेसने था मबुा थाबाकू भ्पनबा मसतीह भ्िसती घोमबुा। भ्तगदा भ्िसम यहूदतीगदसे ेयशूे 
आि्बा न्हदा ि्ना लबारतीदने शासन लबारती दाऊदला सनतानगयाम थोनना भ्िसती भ्वश्वास 
लमबुा। 

िेसती अङगरुला भ्नङग ुङेला। ओच्े 
थ ेताङएनोन ग ेआिलेबा तला। तर 
अङगरुला रखललो भ्नङग ुभ्िला ्ार 
ताङरती यलुा ओच्े नहतीनोन जोगब 
तला।”

यशूेस ेयाइरसला झाम्ेा ख्ना 
लबा 

मरूकू स ५:२१-४३; लूरा ८:४०-५६
१८ यशूेस े थनेतीगददेा चहु्ङ् सङु्बान 

लबा धइुरती यहूदतीगद े ह्ुप तबा 
भ्दमला नतेा भ्गर िजती। ओच्े 
यशूेदा फया लसती, “दानद ेििकूर ङाला 
झाम े खसजती, तर ह्ाङ फे्िसती थदेा 
ह्ाङस ेथजुनी भ्िसम थ ेसोला” भ्िसती 
भ्िजती। १९

 जमाहनेस े यशूे स्हङे्सती थ े
न्हदने छ्याम फे्जती, ओच्े यशूेला 
चलेागदएेनोन यशूेदने छ्यामनोन भ्नजती।

२० थनेोन धइुरती रा भ्नबा बथेास े
स्या्सती चयरु नहती भ्दङ तबा भ्रिङ्हमे े
भ्गर गयापगयाम िसती येशूला 
क्वानला जोरती थजुनी। २१

 भ्तगदा 
भ्िसम “ङाइ यशूेला क्वान थबुाकूरती ज े
्याङ्सम ङा ि्ला” भ्िसती थसे ेसमे 
समेरती ्हनबा मबुा। २२

 नफलर दोःसती 
चयामा यशूेस ेथ ेभ्रिङ्हमेदेा रिाङ्जती। 
ओच्े यशूेस ेथदेा “िङ लउ, माइ! 

एला भ्वश्वासस ेलमा ए ि्बा मलुा” 
भ्िसती सङु्मछै्याम थ ेभ्रिङ्हमे ेि्जती।

२३ यशूे थ े नतेाला भ्दमरती धोिमा 
थरेती बासँरुती ह्ा्बा † न्हगददेने हललती 
िललती लसती खचबा न्हगद े रिाङ्जती। 
२४

 च ुरिाङ्सती यशूेस ेज्मादान “एनतीगद े
ज्मान मङगयार थोनगो। भ्तगदा भ्िसम 
माइ खसबा आरे, तर ्हसेनी खचबा मलुा” 
भ्िसती सङु्जती। च ुताम थःेसती थरेती मबुा 
न्हगदसे े खिसती लसती ङेःजती। २५

 थरेती 
मबुा न्हगदे मङगयार थोनमाहेनस े
यशूे भ्दम नहङरती वाङ्जती। ओच्े थ े
माइला यारती चङु्सती थतीजती। थतीमछै्याम 
थ ेमाइ डोङ रेःजती। २६

 जमाहनेस ेच ुताम 
थ ेयहलुसाला ज्मान गलारती थःेजती।

यशूेस ेमती आम्ाङ्बा म्हि नहिती्ने 
ताइ ्ोबा म्हि्ा ख्ना लबा

२७ यशूे थगेयाम फे्बान लबा धइुरती 
मती आरिाङ्बा न्ह † नहतीसे “दाऊद 
गललेा सनतान, ङनदा दया लउ” भ्िसती 
भ्क्रङ्बान येशूला खलच्ा खलच्ा 
िजती।

२८ यशूे भ्दम नहङरती वाङ्माहनेस ेथ ेमती 
आरिाङ्बा न्ह नहतीएनोन यशूे मबुा गलारती 
िजती। जमाहनेस ेयशूेस ेथनेनतीदा “ङाइ 
ि्ना लबारती ि्ला भ्िसती एनतीगददेा 

मत्ती ९
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९:३३ यारूबला सनतानदा इस्ाएलती भ्िसती भ्िमबुा भ्िसम यशूेला धइुला यहूदतीगद ेचा यहूदा 
अञ्चलला बनेयामतीनदने लवेतीला सनतानगद ेमबुा। 
९:३४ मत्ती १०:२५; १२:२४; मरूकू  ३:२२; लूरा ११:१५ 
९:३५ मत्ती ४:२३; मरूकू  १:३९; लूरा ४:४४ 
९:३६ गनतती २७:१७; १ राजा २२:१७; २ इभ्त १८:१६; इज ३४:५; मरूकू  ६:३४ 
९:३७-३८ लूरा १०:२ 

भ्वश्वास मलुा?” भ्िसती ङ्योइमा 
थेननतीसे “मलुा, प्रि”ु भ्िसती भ्िजती।

२९ जमाहनेस े यशूेस े थनेनतीला मतीरती 
थसुनी, “एनतीगदसे ेभ्वश्वास लबास ेलमा 
एनतीगद े ि्बा मलुा” भ्िसती सङु्जती। 
३०

 यशूेस े चहु्ङ् सङु्मछै्याम थनेनतीस े
रिाङ्जती। जमाहनेस े यशूेस े थनेनतीदा 
“चयागो, च ुताम िालदैान थापाङ्गो” 
भ्िसती सङु्जती। ३१

 तसनैोन थनेतीगद ेभ्नसती 
ज्मान गलारती यशूेला बारेरती थःेना लजती।

३२ थे न्ह नहती भ्नबारती छ्याइमा 
न्हगदसे े ्हङस े स्या्सती ताइ दोबा 
न्ह भ्गरदा यशूे मबुा गलारती िजती। 
३३

 यशूेस े ्हङदा ता्मछै्याम थ ेताइ 
दोबा न्हस ेताम पाङ्बारती छ्याइजती। 
च ु रिाङ्सती थरेती मबुा न्हगद े उदरे 
तसती, “चहु्ङ्बाम ङनसे इस्ाएल 
यहलुसाला न्हगदे † नहङरती िाइम ै
रिाङ्बा आरेबा” भ्िसती भ्िजती।

३४ तर फररसतीगदसे े चा “च ु न्हस े
मती ्हङगदलेा गललेा शभ्क्गयाम 
्हङ ता्बा भ्हनना” भ्िसती भ्िबारती 
छ्याइजती। *

म्हिग््ेा म्ाङ्सती यशूे्ा ्या रेःबा
३५ जमाहेनसे यशूेसे यहूदतीगदे ह्ुप 

तबा भ्दमरती लो्बादेन परमशे्वरला 

यहलुसाला समाचार थेःना लजती। 
ओच्े ज्मान थरतीला रोगस े
स्या्बादने आि्बा न्हगददेा ि्ना 
लबान शहरदेन ना्सा ना्सारती 
फे्जती। * ३६

 न्हला हलु रिाङ्सती यशूेदा 
लहानान दया रेःजती, भ्तगदा भ्िसम 
थनेतीगद ेिालसै ेआचयाना दिु याङ्बा 
गोिालो आरेबा गयगुदे ह्ङ्बान 
मबुा। * ३७

 जमाहेनसे यशूेसे ह्ाङला 
चलेागददेा “चयागो, बालती मती लहानान 
भ्मनबा मलुा, तर बालती दइुबा न्हगद े
लहाना आरे। ३८

 थतेबासेलमा बालती 
दइुबा न्हगद ेपइुिउ भ्िसती बालतीला 
दो्ता प्रिदुेन छ्याम प्राथकूना लउ” 
भ्िसती सङु्जती। *

यशूेला मलु चलेाग् े
मरूकू स ३:१३-१९; लूरा ६:१२-१६

१०  येशूसे ह्ाङला चयरु 
नहती चलेागदेदा ङ्योइसती 

ज्मान थरतीला रोगसे स्या्सती 
आि्बागदेदा ि्ना लबादेन 
्हङगददेा ता्बा अखधरार भ्पनजती। 
२

 यशूेला मलु चलेागद े चनुोन भ्हनना, 
ज्मान िनदा ङाच्ा पत्सु भ्िबा 
खसमोनदेन थेला आले अननद्रयास, 
जनबदयाला झा यारूबदने यारूबला 

मत्ती ९ - १०
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१०:१४ यहूदतीला भ्िम अन्ार राङला धलु ुिबाकू चा परमशे्वरस ेसजाय भ्पनना भ्िसती उनबा 
भ्हनना।  
१०:१५ उतपभ्त् १९:२३-२९ सदोमदने गमोरा भ्िबा चा शहर नहती भ्हनना। थदेा परमशे्वरस े
नाश लजती। भ्तगदा भ्िसम थ ेशहररती लहानान नइबा गगेद ेलमबुा। च ुताम, मत्ती ११:२३-२४; 
लूरा १०:१२, १७:२९; रोमती ९:२९; २ पत्सु २:६; यहूदा १:७ ; उनबा ११:८  पदरतीएनोन मलुा। 
१०:७-१५ लूरा १०:४-१२ १०:१० १ रोर ९:१४; १ भ्तमो ५:१८ १०:१४ मलु १३:५१ 
१०:१५ मत्ती ११:२४; उतप १९:२४-२८ 

आले यूहनना, ३
 ओच्े भ्फखलपदेन 

बारथोलोमाइ, थोमादने भ्तरो दइुबा 
मत्ती, अलफयसला झा यारूबदेन 
थभे्दयस, ४ ओच्े खसमोन च ुखसमोनदा 
ह्ाङला यहलुसादा माया लसती 
ह्ाङला यहलुसाला लाभ्गरती जयाननोन 
भ्पनि्बा न्ह भ्िसती भ्िमबुा। ओच्े 
यहूदा इस्रररयोत, चनुोन यहूदा 
इस्रररयोतस े खलच्ा यशूेदा चङु्सती 
न्हगदलेा यारती खज्मा भ्पनजती।

मलु चलेाग्लेा ग े
मरूकू स ६:७-१३; लूरा ९:१-६

५ येशूसे ह्ाङला चयरु नहती मलु 
चलेागददेा चहु्ङ् भ्िसती रुलसती पइुजती, 
“एनतीगदे अगुकू यहलुला न्हगदेदेन 
सामरतीगदेला शहररती थाभ्नउ। ६

 बरु 
एनतीगद े गोिालो आरेबा गयगुद े ह्ङ् 
तसती रिबा इस्ाएलतीगद े मबुा गलारती 
भ्नउ। ७ ओच्े ‘स्वगकूला यहलुसा िसती 
खजनबा मलुा’ भ्िसती पाङ्गो। * ८ ओच्े 
आि्बा न्हगदेदा ि्ना लबादेन 
खसबा न्हगदेदा सोना लउ। थेह्ङ् 
लसतीन रोरे िबागददेा ि्ना लबादने 
्हङगद ेता्गो। एनतीगदसे ेओह्ङ्नोन 
याङ्बा स्ह ेएनतीगदसेएेनोन ओह्ङ्नोन 

भ्पनगो। ९ एनतीगदसे े्हर ्हइुदने ्ाङगा 
भ्तग ै थािोगगो। १०

 ओच्े एनतीगदेस े
गयामला लाभ्गरती पोबा क्वानदने झोला 
ओच्े लिमदने रडती भ्तग ैथािोगगो। 
भ्तगदा भ्िसम ग े लबा न्हस े जयाला 
याङ्तोःमलुा। *

११ “एनतीगद ेशहररती भ्नस ैना्सारती भ्नस ै
ङाच्ा थरेती एनतीगददेा मान लबा न्ह 
िाल चतीम थ े्हाइगो। ओच्े एनतीगद े
थेगयाम आभ्नतेधोना थेरतीन खचउ। 
१२

 ओच्े थ ेभ्दमरती वाङ्मा एनतीगदसे े
थ ेभ्दमला न्हदा “परमशे्वरला शाननत 
एनतीगददेने छ्याम तग”ै भ्िसती पाङ्गो। 
१३

 थ े भ्दमला न्हस े एनतीगददेा मान 
लजती भ्िसम थ े भ्दमला न्हस ेशाननत 
याङ्ग।ै चदु ेथ ेभ्दमला न्हस ेएनतीगददेा 
मान आलनती भ्िसम थ े भ्दमला न्हस े
शाननत थायाङ्ग।ै १४

 ओच्े िालसै े
एनतीगदलेा ताम आङ्यानना मान आलनती 
भ्िसम थ े भ्दमदने शहरगयाम थोनबा 
धइुरती ह्ाङला राङला धलु ु िसनी 
भ्पनगो। †  * १५

 चयागो, एनतीगदसे ेङाला 
ताम ङ्यानगो, परमशे्वरस ेभ्नसाफ लबा 
खधनरुन ु थ े शहरला न्हगदलेा गभ्त 
िनदा मती सदोमदने गमोरा † शहरला 
न्हगदलेा गभ्त नाि्बा तला। *

मत्ती १०
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१०:१६ लूरा १०:३ १०:२२ मत्ती २४:९-१३ १०:२४ लूरा ६:४०; यूह १३:१६; १५:२० 
१०:२५ मत्ती ९:३४; १२:२४; मरूकू  ३:२२; लूरा ११:१५ १०:२६ मरूकू  ४:२२; लूरा ८:१७ 

भ्वश्वासतीग्से ेनातोःबा ्खु 
मरूकू स १३:९-१३; लूरा २१:१२-१७

१६ “चयागो, ङाइ एनतीगदेदा 
फाबाकूगदलेा गङुरती गयदुा पइुबा ह्ङ् 
लसती पइुला। थेतबासेलमा एनतीगद े
पखु्ती ह्ङ्बा चलार ओच्े िरुुर 
ह्ङ् सोजो तसती रिउ। * १७

 तर एनतीगद े
न्हगद ेरिाङ्सती होखशयार तउ, भ्तगदा 
भ्िसम थेनतीगदेसे एनतीगदेदा चङु्सती 
अदालतरती िोलाकू। ओच्े यहूदतीगद े
ह्ुप तबा भ्दमरती िोसनी एनतीगदेदा 
रोराकूस ेतोबा गयाङ्बा लला। १८

 ङादा 
भ्वश्वास लबासे लमा थेनतीगदेस े
एनतीगदेदा अञ्चलाधतीशदेन गलेला 
ङाच्ापरटि िोलाकू। एनतीगद ेथनेतीगददेने 
अगुकू यहलुला न्हगदलेा लाभ्गरती ङाला 
साक्ती दोला। १९

 थेनतीगदेसे चङु्सती 
िोस सैनोन िाह्ङ् लसती जोहाब भ्पनस े
भ्िसती एनतीगदसे ेधनदा सदुाकू लआतोः। 
भ्तगदा भ्िसम थे धइुरती िाह्ङ् 
लसती पाङ्तोःबा थ े ताम एनतीगदेदा 
लो्सती भ्पनना। २०

 भ्तगदा भ्िसम थ े
धइुरती एनतीगदेसे पाङ्बा आभ्हन, 
तर परमेश्वर आबाला आतमासेन 
एनतीगदगेयाम पाङ्ला।

२१ “ह्ाङलान जयोजयो आलेस े
ह्ाङलान जयोजयो आलदेा साइपङु्ला। 
थेह्ङ् लसतीन आबासे रोलागदेदा 
साइपङु्ला, ओच्े रोलागदसे ेआबा 

आमाला भ्बरोध लसती साइपङु्ला। 
२२

 ओच्े ङादा भ्वश्वास लबास े
लमा एनतीगददेा ज्मासने हलेा लला। 
तर जनु न्हस े जस्तोन दिु तसनैोन 
ह्ाङ आखसतेधोना ङादा भ्वश्वास 
लबा आखला थसे े थाबाकू याङ्ला। * 
२३

 न्हगदसे े एनतीगददेा ना्सा भ्गररती 
दिु भ्पनजती भ्िसम एनतीगदे अगुकू 
ना्सारती यागगो। चयागो, एनतीगदसे ेङाला 
ताम ङ्यानगो, परमशे्वरस ेपइुिबा न्ह 
िबा िनदा ङाच्ा एनतीगद ेइस्ाएलला 
ज्मान ना्सारती धोआिम।

२४ “चयागो, गरुु िनदा चेला 
घ्ेन आत, ओच्े माखलर िनदा 
नोररएनोन घ्ेन आत। * २५

 चेला 
ह्ाङला गरुु ह्ङ्बा दोबादेन नोरर 
ह्ाङला माखलर ह्ङ्बा दोबान िीर 
मलुा। भ्तगदा भ्िसम थेनतीगदेसे ङा 
भ्दमला मलु न्हदाम ्हङला गल े
बालखजबलु भ्िला भ्िसम झन ङाला 
्हमेगेददेा मती भ्तग भ्िला? *

खाल म्ाङ्सती लोङ्तोःबा? 
लूरा १२:२-९

२६ “थतेबासलेमा थहे्ङ्बा न्हगद-े
दने छ्याम थालोङ्गो। भ्तगदा भ्िसम 
घ्सती आरिाङ्बा स्हे भ्तग ै आरे, 
ओच्े ्ु्सती था आयाङ्बा स्ह ेभ्तग ै
आरे। * २७

 जनु ताम ङाइ एनतीगददेा 
धोपधोपरती पाङ्बा मलुा, थे ताम 

मत्ती १०

Eastern Tamang © 2011 पूर्बी तामाङ भाषा समूह (Eastern Tamang Language Team) and Wycliffe Bible Translators, Inc.



२८

 

१०:३८ ग्तीर बाइबलरती चा ह्ाङला कु्रस ह्ाङसने पइुतोःला भ्िसती भ्रिबा मलुा। 
१०:३३ २ भ्तमो २:१२ १०:३५-३६ मतीरा ७:६ 
१०:३८ मत्ती १६:२४; मरूकू  ८:३४; लूरा ९:२३ 
१०:३९ मत्ती १६:२५; मरूकू  ८:३५; लूरा ९:२४; १७:३३; यूह १२:२५ 

एनतीगदेसे यहालरती पाङ्गो, ओच्े 
जनु ताम एनतीगदसेे थःेला, थ े ताम 
एनतीगदसे ेभ्दमला धरुतीगयाम थःेना लउ। 
२८

 ओच्े एनतीगदलेा लहइुदा साइसती 
आतमादा चा भ्तग ै लबारती आि्बा 
न्हगदेदेन छ्याम थालोङ्गो। तर 
लहइुदने आतमा नहतीदान साइसती नगकूरती 
धोना लि्बा परमेश्वरदेन छ्याम 
ज े लोङ्गो। २९

 डबल भ्गररती चयगुकून 
नहती याङ्मलुा। तसनैोन एनतीगदेला 
परमशे्वर आबास ेसमे आलनती भ्िसम 
थे चयगुकूनगदे नहङला भ्गरएनोन 
आखस। ३०

 एनतीगदेला थोबोरती क्रा 
गात ेमलुा भ्िबा ताम सतु् ैपरमशे्वरदा 
था मलुा। ३१

 थेतबासेलमा एनतीगद े
थालोङ्गो। भ्तगदा भ्िसम थ ेलहानान 
चयगुकूनगद े िनदा मती एनतीगद े लहानान 
घ्ने मलुा।

सयहिान्ोग््ेा ख्तीष्टला बारेरती 
िाङ्बा 

लूरा १२:८-९
३२ “थेतबासेलमा जनु न्हसे ङादा 

न्हला ओन्ाङरती समेहनेस ेप्रि ुभ्िसती 
पाङ्ला, ङाएनोन स्वगकूरती धनछ्याबा 
आबाला ङाच्ा थदेा ङाला न्ह भ्िसती 
भ्िला। ३३

 तर जनु न्हसे न्हगदेला 
ओन्ाङरती ङादा ङाइ थेदा ङोसेबा 

आरे भ्िसती भ्िला, ङाइएनोन थेदा 
स्वगकूरती धनछ्याबा ङाला आबाला 
ङाच्ा ङोसेबा आरे भ्िसती भ्िला। *

ख्तीष्ट्ा भ्वश्वास लबा्ने आलबा 
लूरा १२:५१-५३; १४:२६-२७

३४ “ङा ज्बखुलङरती न्हगददेा भ्िक्ना 
लबारती िबा भ्हनना भ्िसती था्हनगो। 
भ्तगदा भ्िसम ङा न्हगददेा भ्िक्ना 
लबारती आभ्हन, तर थनेतीगद ेनहङरती ्ेना 
लबारती िबा भ्हनना। ३५

 भ्तगदा भ्िसम
‘ङा आबाला भ्बरोधरती झा,

आमाला भ्बरोधरती झामे
ओच्े स्यमुतीला भ्बरोधरती चाङ 

रेःना लबारती िबा भ्हनना।
 ३६ न्हला शत् ुचा ह्ाङलान ्हमेगेद े

नहङगयाम थोनना।’ *
३७ “जनु न्हस ेङादा िनदा ह्ाङला 

आबा आमादने रोलागददेा माया लला, 
थ े न्ह ङाला चलेा दोबारती आिम। 
३८

 ओच्े जनु न्हसे आखसतेधोना 
ह्ाङला दिु ह्ाङसने नासती † ङादने 
छ्याम आरि, थ े न्ह ङाला चलेा 
दोबाधोनाला आरे। * ३९

 जनु न्हस े
ह्ाङला जयान जोगब लबारती ्हाइला थ े
न्हस ेजरुजरुधोनाला जनुती आयाङ्। 
तर ङाला लाभ्गरती जयाननोन भ्पनि्बा 
न्हस ेजरुजरुधोनाला जनुती याङ्ला। *

मत्ती १०
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१०:४२ “खस्बा क्यइु” नेपालती बाइबलदने ग्तीर बाइबलरती चा “रचौर नाङ क्यइु” भ्िसती 
भ्रिबा मलुा। 
१०:४० मरूकू  ९:३७; लूरा ९:४८; १०:१६; यूह १३:२० ११:५ यश ै३५:५, ६; ६१:१ 

४० “एनतीगददेा मान लबा न्हगदसे े
ङादाएनोन मान लला। ओच्े ङादा 
मान लबागदेसे ङादा पइुिबादा-
एनोन मान लला। * ४१

 जनु न्हस े
अगमवक्ादा ‘अगमवक्ा’ भ्िसती 
मान लला, थेसेनोन अगमवक्ास े
याङ्बा ह्ङ्बान इनाम याङ्ला। थहे्ङ् 
लसतीन जनु न्हसे परमेश्वरदा सेम 
भ्नबा न्हदा ‘परमशे्वरदा समे भ्नबा 
न्ह’ भ्िसती मान लला, थसेेनोन थ े
परमशे्वरदा समे भ्नबा न्हस े याङ्बा 
ह्ङ्बान इनाम याङ्ला। ४२

 चयागो, 
िालसै ेचगुद े नहङला भ्गरदा ङाला 
चलेा भ्िसती खस्बा क्यइु † ज ेथङु्बारती 
भ्पनसैनोन थेसे याङ्तोःबा इनाम 
याङ्ला।”

बम्तसमा भ्िनबा यूहिननास ेङ्योइबा 
ताम

११  यशूेस े ह्ाङला चयरु नहती 
चेलादा चहु्ङ् सङु्सती 

खजनमाहेनसे गालतील अञ्चलला 
ना्सागदेरती परमेश्वरला यहलुसाला 
समाचार लो्बारतीदेन थेःना लबारती 
फे्जती।

२-३ थ ेधइुरती बन्तस्मा भ्पनबा यूहनना 
झयालिानरती मबुा। थाबाकू भ्पनबा 
ख्तीष््से लबा गेला बारेरती थेःसती 
यूहननास े ह्ाङला चलेागददेा “ङनस े

फे्िला भ्िसती आश लसती खचबा 
थाबाकू भ्पनबा गल ेह्ाङनोन भ्हनना भ्र 
स्यहानदो िालदैा रिानतोःबा भ्हनना?” 
भ्िसती ङ्योइबारती थाबाकू भ्पनबा ख्तीष्् 
मबुा गलारती पइुजती।

४ जमाहनेस ेयशूेस ेथनेतीगददेा चहु्ङ् 
भ्िसती सङु्जती, “एनतीगदेसे थःेबादेन 
रिाङ्बा ताम भ्नसती यूहननादा पाङ्सती 
भ्पनगो। ५

 मती आरिाङ्बागदेला मती 
रिाङ्ना लबा मलुा, रुजयादने रोरे िबा 
न्हगददेा ि्ना लबा मलुा, नाबयङ 
आथेःबागदेदा थेःना लबा मलुा, 
खसबागददेा सोना लबा मलुा, ओच्े 
प्राङबोगददेा परमशे्वरला यहलुसाला 
समाचार थःेना लबान मलुा। * ६

 जनु 
न्हस ेशङ्ा आलना भ्वश्वास लला, थ े
न्हस ेपरमशे्वरगयाम मोलम याङ्ला।”

७ थनेतीगद ेभ्नमाहनेस ेयशूेस ेथरेती मबुा 
न्हगदेदा यूहननाला बारेरती सङु्बारती 
छ्याइजती, “एनतीगदे तोङतोङबा 
गलारती भ्तग चयाबारती भ्नबा मबुा? भ्तग 
लाबासे यहोङ्बा मा दोङ चयाबारती 
भ्नबा भ्हनना? ८

 ओच्े एनतीगदे भ्तग 
चयाबारती थोनबा मबुा? जयबा जयबा 
क्वान क्वानबा न्हदा चयाबारती? 
चयागो, जयबा जयबा क्वान क्वानबा 
न्हगदे मती गलेिाङरती जे खचमलुा। 
९

 एनतीगद ेभ्तग चयाबारती भ्नमबुा? भ्तग 
अगमवक्ादा चयाबारती भ्नबा आभ्हन? 

मत्ती १० - ११
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११:१० च ुताम चा परमशे्वरस ेथाबाकू भ्पनबा ख्तीष््दा सङु्बा ताम भ्हनना। 
११:११ यूहननास ेथाबाकू भ्पनबा ख्तीष्् योना फे्िला भ्िबा ताम थःेना लसती घ्ने ग ेलबा मबुा, 
तसनैोन यशूेला चलेागदसे ेयशूेदा थाबाकू भ्पनबा ख्तीष््दा ङोसजेती भ्िसती थःेना लजती। थ ेताम 
यूहननास ेलबा ग ेिनदा घ्ने मबुा। 
११:१० मलारी ३:१ ११:१२ लूरा १६:१६ 
११:१४ मलारी ४:५; मत्ती १७:१०-१३; मरूकू  ९:११-१३ 

भ्हनना, ङाइ पाङ्ला एनतीगदेस े
स्यहानदो अगमवक्ागदे िनदा घ्ेन 
न्ह भ्गर रिाङ्बा मलुा। १०

 चनुोन 
यूहननाला बारेरती परमशे्वरला बचनरती 
चहु्ङ् भ्िसती भ्रिबा मलुा,

‘चयागो, ङाइ ङाला समाचार िोबाकू 
न्हदा एला ङाच्ा ङाच्ा 
पइुला।

थसे ेएला लाभ्गरती गयाम 
स्होला।’ †  *

११ “चयागो, दानदेधोना बन्तस्मा 
भ्पनबा यूहनना िनदा घ्ने न्ह िालनैोन 
नहबा आरे। तसनैोन जनु न्ह स्वगकूला 
यहलुसारती ज्मान िनदा जजा मलुा, 
थे बन्तस्मा भ्पनबा यूहनना िनदा 
घ्ेन भ्हनना। † १२

 बन्तस्मा भ्पनबा 
यूहननाला धइुहेनसे दानदेधोना 
थेःना लबा स्वगकूला यहलुसाला 
बारेरती लहानान गे तबा मलुा। तर 
ह्ाङसे ह्ाङदान शभ्क्शालती ्हनबा 
न्हगदे चा ह्ाङलान िङसे स्वगकूला 
यहलुसारती वाङ्बारती ्हाइबा मलुा। * 
१३

 भ्तगदा भ्िसम यूहननाला धइुधोना 
परमेश्वरसे मोशादा भ्पनबा भ्िमदेन 
ज्मान अगमवक्ागदेसे परमशे्वरला 
यहलुसाला बारेरती पाङ्बा मलुा। 
१४

 एनतीगदेसे अगमवक्ागदेसे पाङ्बा 

ताम भ्वश्वास लबा भ्हनसम थेनतीगदेस े
िाल भ्िसती पाङ्बा एखलया चा चनुोन 
यूहनना भ्हनना। * १५

 जनु न्हदा ङ्यानबा 
सेम मलुा, थेसे ङ्यानसती घोउ।

१६ “दानदेला न्हगदेदा ङाइ 
िाह्ङ् लसती घोना लसे? थेनतीगद े
मती गयामरतीक्यार क्लाङ्बा रोलागद े
ह्ङ्बान भ्हनना। थेनतीगदेसे ह्ाङला 
ह्ोगददेा ङ्योइसती चहु्ङ् भ्िमलुा,
 १७ ‘ङनस ेएनतीगदलेा लाभ्गरती बासँरुती 

ह्ा्सती भ्पनजती, तर एनतीगद े
आस्यहनती।

ओच्े ङनस ेदिुला व्हाइ गोजती, 
तर एनतीगद ेआक्रानती।’

१८
 चहु्ङ् लसतीन यूहननासे अङगरुला 

भ्नङग ु आथङु्ना फोइथान खचसती 
प्राथकूना लमबुा, जमा न्हगदेसे ‘थेदा 
्हङसे स्या्बा न्ह’ भ्िसती भ्िबा 
मबुा। १९

 परमेश्वरसे पइुिबा न्ह चा 
चबा थङु्बा लसती रिजती। थेतबासेलमा 
न्हगदेसे ङादा ‘चयागो, लहानान 
चबा स्हेदेन लहानान भ्नङग ु रासती 
ङ्यहोइसती रिबा, भ्तरो दइुबादेन 
पापतीगदेला ह्ो’ भ्िसती भ्िमलुा! 
तर परमेश्वरला बखुधिगयाम गे लबा 
न्हदा थेसे लबा गेगदेगयामसेन थ े
िीर भ्हनना भ्िसती था याङ्ला।”

मत्ती ११
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यशूेस ेभ्वश्वास आलबा शहिरला 
म्हिग््ेा बङ्बा 
लूरा १०:१३-१५

२० जमाहनेस ेजनु जनु ना्सारती यशूेस े
लहानान उदरेला गगेद े लबा मबुा, 
थ े ना्साला न्हगददेा दाहनेस े जयबा 
तसलेा आरे भ्िसती सङु्बारती छ्याइजती, 
भ्तगदा भ्िसम थनेतीगदसे ेह्ाङ ह्ाङला 
पाप खलासती परमशे्वरपरटि आदोःनती। 
२१

 “िोराजतीनदने बथेसदेाला न्हगद,े 
एनतीगदेसे परमेश्वरगयाम सजाय 
याङ्ला। भ्तगदा भ्िसम एनतीगदेला 
ना्सारती लबा ह्ङ्बा उदेरला 
गगेद े ्रुोसदने सतीदोन शहररती लबा 
भ्हनसम ओनमान थेनतीगदेसे बोरा 
क्वानसती मफे्ा फोसनी ह्ाङ ह्ाङला 
पाप खलासती परमशे्वरपरटि दोःसलेा 
मबुा। * २२

 तर एनतीगदसे े ङाला ताम 
ङ्यानगो, परमशे्वरस े भ्नसाफ लबा 
धइुरती एनतीगदलेा दिु िनदा ्रुोसदने 
सतीदोनला न्हगदलेा दिु नाि्बा तला 
२३

 रफनकूहमुला न्हगद,े भ्तग एनतीगद े
स्वगकूरतीन धोला भ्िसती ्हनमलुा? 
आधो! एनतीगददेा मती नगकूरती भयाङ्ला। 
भ्तगदा भ्िसम एनतीगदलेा गङुरती लबा 
उदरेला गगेद ेसदोमरती लबा भ्हनसम 
थ े ना्सा भ्तनतीधोना खचसलेा मबुा। * 

२४
 चयागो, परमशे्वरस े भ्नसाफ लबा 

धइुरती सदोमला न्हगदेसे िनदा 
एनतीगदसे ेलहानान सजाय याङ्ला?” *

२५ थ ेधइुरती यशूेस ेचहु्ङ् भ्िसती प्राथकूना 
लजती, “मदुने ज्बखुलङला प्रि ुआबा, 
ह्ाङदा धनयवाद मलुा, भ्तगदा भ्िसम 
ह्ाङस ेज्ान बखुधि मबुा न्हगददेने सबेा 
घोबा न्हगदगेयाम ्ु्सती थानबा ताम 
भ्तग ैआसबेा न्हगददेा उनसती भ्पनजती। 
२६

 भ्हनना आबा, चहु्ङ् लमान ह्ाङ 
ताङ्जती।

२७ “ङाला आबास ेङादा ज्मान स्ह े
खज्मा भ्पनबा मलुा। थतेबासलेमा झा 
िाल भ्हनना भ्िसती आबादा बाहरे 
स्यहानदो िालदैान था आरे। थहे्ङ् 
लसतीन आबा िाल भ्िसती झादेन 
झास ेआबादा ङोसेना लबा न्हगदेस े
बाहेर स्यहानदो िालदैान आबा िाल 
भ्हनना भ्िसती था आरे। *

ङा मबुा गलारती खसती ब्ल्बा नहिउ
२८ “धोइ पइुसती बल्बा न्हगदे, 

ङा मबुा गलारती िउ, ङाइ एनतीगदलेा 
बल्बा सालना लला। २९

 ङाला जवुा † 
पइुसती ङागयाम लो्गो, भ्तगदा भ्िसम 
ङाला समे ङे्बादने दयास े न्लङ्बा 
मलुा। थतेबासलेमा एनतीगदलेा समेरती 
शाननत तला। * ३०

 भ्तगदा भ्िसम ङाइ 

मत्ती ११
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रा्बा जवुा सखजलो मलुा, ओच्े 
ङाइ रा्बा धोइ याङ्बा मलुा।”

यशूे ब्ल्बा नहिबा चधननाएनोन प्भ ु
भ्हिनना 

मरूकू स २:२३-२८; ३:१-६; लूरा ६:१-११

१२  यशूेदने थलेा चलेागद े
बल्बा नहबा खधनरुन ु

ब ुगयाम फे्बान मबुा। थ े धइुरती 
फोख्नेबास ेलमा थलेा चलेागदसे ेगवाला 
नम थसुती चबारती छ्याइजती। * २ थनेतीगदसे े
चहु्ङ् लबा रिाङ्सती फररसतीगदसे ेयशूेदा 
“चयागो, ह्ाङला चलेागदसे े बल्बा 
नहबा खधनरुन ु लबारतीन आतबा ग े
लजती” भ्िसती पाङ्जती।

३ जमाहनेस े थनेतीगददेा यशूेस े चहु्ङ् 
भ्िसती सङु्जती, “दाऊददने थलेा ह्ोगददेा 
फोख्नेबा धइुरती थनेतीगदसे ेभ्तग लजती? 
भ्तग एनतीगदसे े िाइम ै परमशे्वरला 
बचन पिब लबा आरे? * ४

 थ ेधइुरती 
दाऊदस े परमशे्वरला भ्दमरती वाङ्सती 
परमशे्वरदा फुलबा गङे िसती ह्ाङला 
ह्ोगददेने छ्याम भ्िक्सती चजती। थ ेगङे 
थनेतीगदसे े चबारतीन आतमबुा। भ्तगदा 
भ्िसम थ े गङे परमशे्वरला मननदररती 
ूपजा लबा न्हस ेज ेचबारती तमबुा। * 
५

 ओच्े एनतीगदेसे परमेश्वरस े
मोशादा भ्पनबा भ्िम पिब लबा 
आरे? बल्बा नहबा खधनरुनएुनोन 
परमेश्वरला मननदररती ूपजा लबा 

न्हगदसे ेग ेलमलुा, तसनैोन थनेतीगदसे े
पाप लबा मलुा भ्िसती आ्हनमलुा। * 
६

 तर एनतीगदसे े ङाला ताम ङ्यानगो, 
परमशे्वरला मननदर िनदा घ्ने चरुती 
स्यहानदो िाल ैमलुा। ७

 थतेबासलेमा, 
‘ङाइ ्हाइबा चा बखलदान आभ्हन, तर 
एनतीगदसे ेस्यहानदोदा लबा दया भ्हनना’ 
भ्िसती बचनरती भ्रिबा ताम घोबा भ्हनसम 
एनतीगदसे ेभ्तग ैदोष आरेबा न्हदा दोष 
आलसेला मबुा। * ८

 भ्तगदा भ्िसम 
परमशे्वरस ेपइुिबा न्ह बल्बा नहबा 
खधनना प्रि ुभ्हनना।”

ब्ल्बा नहिबा चधनिुन ुयशूेस े
आख्बा म्हि्ा ख्ना लबा

९ थगेयाम यशूे यहूदतीगदे ह्ुप तबा 
भ्दमरती फे्जती। १०

 थरेती या भ्गर िबाकू 
न्ह मबुा। फररसतीगदसेे यशूेदा दोष 
लबाला लाभ्गरती “भ्तग बल्बा नहबा 
खधनरुन ु िालै न्हदा ि्ना लबा 
िीर भ्हनना?” भ्िसती ङ्योइजती।

११ जमाहनेस ेयशूेस ेथनेतीगददेा चहु्ङ् 
भ्िसती सङु्जती, “एनतीगद ेनहङरती िाललैा 
गय ुभ्गर बल्बा नहबा खधनरुन ुव्हाङरती 
ताइजती भ्िसम एस ेथ े गयदुा आतःेना 
थहे्ङ्नोन थानना? * १२

 एनतीगदसे ेगयदुा 
मती तःेमलुा भ्िसम न्ह गय ुिनदा घ्ने 
आभ्हन? थतेबासलेमा बल्बा नहबा 
खधनरुन ु िालदैा जयबा लबा िीर 
भ्हनना।”

मत्ती १२
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१३ जमाहनेस ेयशूेस ेथ े न्हदा “एला 
या तनगब लउ” भ्िसती सङु्माहेनस े
थेसे या तनगब लजती। तनगब 
लमछै्याम थलेा या अगुकू या ह्ङ्बान 
जयबा तजती। १४

 जमाहनेस े फररसतीगद े
थगेयाम थोनसती भ्नजती, ओच्े यशूेदा 
िाह्ङ् लसती साइबा भ्िसती ह्ाङ ह्ाङ 
नहङरती सललाह लबारती छ्याइजती।

िरमशे्वरस ेध्बा म्हि
१५ फररसतीगदेला ताम था याङ्सती 

यशूे थगेयाम फे्जती। जमाहनेस ेन्हला 
हलुएनोन यशूेदेन छ्यामनोन िजती, 
ओच्े येशूसे आि्बा ज्मान 
न्हगदेदा ि्ना लजती। १६

 तर येशूस े
थे न्हला लहइुरती मबुा ्हङदा “चयागो, 
ङा परमेश्वरला झा भ्हनना भ्िसती 
िालदैा थापाङ्गो” भ्िसती सङु्जती। 
१७

 यशयैा भ्िबा अगमवक्ास ेपाङ्बा 
ताम ूपरा तबारतीन यशूेस ेचहु्ङ् सङु्बा 
भ्हनना। यशैया अगमवक्ागयाम 
परमशे्वरस ेचहु्ङ् भ्िसती सङु्बा मलुा,
 १८ “ङाइ ध्बा ङादा तनेबा न्ह 

रिाङ्सती ङा ताङ्बा मलुा।
ओच्े थदेा ङाइ माया लसती ङाला 

आतमा थथेोरती थानसती भ्पनबा 
मलुा,

थसे ेङाइ लबा भ्नसाफला बारेरती 
ज्मान यहलुला न्हगददेा 
पाङ्ला।

 १९ थ े्ेबा बङ्बा लसती आरि

ओच्े लहानान भ्क्रङ्सतीएनोन 
आरि।

थतेबासलेमा थ ेगयामरतीक्यार 
भ्क्रङ्सती रिबा िालसै ेआथःे।

 २० खथबा मादा आक्यइुना जोगब लसती 
थानबा ह्ङ् लसती दिुरती मबुा 
न्हगददेा थसे ेजोगब लसती 
थानना।

थहे्ङ् लसतीन छ्यगु ुखजनसती 
खसबारती छ्याइबा नाङसलदा 
खसआपङु्बा ह्ङ् लसती थसेे

भ्वश्वासरती रमजोर तबा 
न्हगददेाएनोन जोगब लसती 
थानना।

ओच्े ज्मादान िीर भ्नसाफ 
लसती थानाकू लला।

 २१ थतेबासलेमा ज्मान यहलुला 
न्हगदसे ेथथेोरती आश लला।” *

यशूे्ने ्हिङला गल ेबालचजबलु 
मरूकू स ३:२०-३०; लूरा ११:१४-२३

२२ जमाहेनसे न्हगदेसे ्हङस े
स्या्सती ताइ दोबादने मती आरिाङ्बा 
न्ह भ्गरदा यशूे मबुा गलारती िजती। 
यशूेस ेथदेा ि्ना लजती, जमाहनेस ेथसे े
रिाङ्ि्जती तामएनोन पाङ्ि्जती। 
२३

 च ु रिाङ्सती थेरती मबुा ज्मान 
न्हगदे उदेर तसती, “च ुदाऊद गललेा 
सनताननोन भ्हनना?” भ्िसती भ्िजती। *

२४ तर चहु्ङ्बा ताम थेःसती 
फररसतीगदेसे येशूदा “च ु न्हसे मती 

मत्ती १२
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्हङगदेला गले बालखजबलुला † 
शभ्क्गयाम ज े्हङगद ेता्बा भ्हनना” 
भ्िसती भ्िजती। *

२५ तर थनेतीगदलेा समेला ताम था 
याङ्सती यशूेस ेथनेतीगददेा चहु्ङ् भ्िसती 
सङु्जती, “चयागो, जनु यहलुसाला 
न्हगद े ह्ाङ ह्ाङ नहङरती तोबा 
्ेबा लला थ े यहलुसा नाश तला, 
ओच्े भ्दम भ्गरलान न्हएनोन ह्ाङ 
ह्ाङ नहङरती आभ्िक्नती भ्िसम थ े
भ्दमएनोन फु्ला। २६

 थतेबासलेमा 
शतैानस े शतैानदान ता्जती भ्िसम 
थनेतीगद े ह्ाङ ह्ाङ नहङरती फेला। 
थेह्ङ् लजती भ्िसम थेनतीगदेला 
यहलुसा िाह्ङ् लसती ्लुा? २७

 ङाइ 
बालखजबलुला शभ्क्गयाम ्हङ 
ता्मलुा भ्िसम एनतीगदलेा चलेागदसे े
चा िालला शभ्क्गयाम ्हङ ता्बा 
भ्हनना? थेतबासेलमा एनतीगदेला 
गलतती थनेतीगदसेने उनना। २८

 तर 
ङाइ परमशे्वरला आतमागयाम ्हङ 
ता्बा मलुा भ्िसम एनतीगदलेा गङुरती 
परमेश्वरला यहलुसा िसती खजनबा 
मलुा।

२९ “िङ्बा न्हला भ्दमरती वाङ्सती 
ङाच्ा थ े न्हदा आितीना िालसै े
थलेा धन स्पभ्त् यहो लि्ला? थ े

िङ्बा न्हदा † ितीमाहेनसे जे थेस े
थेला धन स्पभ्त् िोिकू्ला।

३० “जनु न्ह ङादने छ्याम आभ्िर, 
थ े न्ह ङाला भ्बरोधती तला। ओच्े 
जनु न्हस ेङा मबुा गलारती न्हगद ेआि, 
थ े न्हस े ङाला भ्बरोधरती ग े लला। * 
३१

 थतेबासलेमा न्हगदसे ेजस्तोन पाप 
गदेने पाप तामगद ेलसनैोन थनेतीगददेा 
माफ लला। तर परमशे्वरला आतमादा 
भ्बरोध लसती पाप ताम लबा न्हस े
िाइम ैमाफ आयाङ्। ३२

 थहे्ङ् लसतीन 
िाल ैन्हस ेपरमशे्वरस ेपइुिबा न्हदा 
भ्बरोध लसती ताम पाङ्स ै थसे े माफ 
याङ्ला। तर परमशे्वरला आतमादा 
भ्बरोध लसती ताम पाङ्जती भ्िसम थदेा 
दानदलेा धइुरती माफ आल, खलच्ाला 
जनुतीरतीनोन माफ आयाङ्। *

्ोङ खाह्रङ् लसती ङोसबेा 
लूरा ६:४३-४५

३३ “जयना लसती सयार लबा दोङरती 
जयना लसतीन रोला। ओच्े जयना 
लसती सयार आलबा दोङरती जयना 
लसती आरो। थेतबासेलमा सयार 
लजतीम भ्र आलजतीम भ्िबा ताम 
रोगयामसेन था तला। * ३४

 पखु्तीला 
रोलागदे, एनतीगदेला सेमरतीन पाप 

मत्ती १२
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मलुा भ्िसम िाह्ङ् लसती जयबा ताम 
पाङ्ि्ला? भ्तगदा भ्िसम सेमरती 
जनु ताम मलुा, थनेोन ताम एनतीगदसे े
पाङ्बा भ्हनना। * ३५

 जयबा समे मबुा 
न्हला सेम नहङगयाम जयबान ताम 
थोनमलुा ओच्े नइबा सेम मबुा 
न्हला सेम नहङगयाम नइबान ताम 
थोनमलुा। * ३६

 थतेबासलेमा एनतीगदसे े
ङाला ताम ङ्यानगो, परमेश्वरस े
भ्नसाफ लबा खधनरुन ु आतोःबा 
ताम पाङ्बा न्हगदेसे ह्ाङ ह्ाङला 
भ्हसाब उनतोःला। ३७

 भ्तगदा भ्िसम 
एला दोष मलुा भ्र आरे भ्िबा एला 
तामगयामसेन था तला।”

म्हिग्से ेउ्िेला चचन ु्हिाइबा 
मरूकू स ८:११-१२; लूरा ११:२९-३२

३८ जमाहेनसे यहूदती धमकूगरुुगदेदेन 
फररसतीगद ेनहङला रोइ रोइस ेयशूेदा 
“गरुु, ङनदा ह्ाङस ेलबा उदरेला ग े
चयाबा समे मलुा” भ्िसती पाङ्मा, *

३९ येशूसे थेनतीगदेदा चहु्ङ् भ्िसती 
जोहाब भ्पनजती, “नइबा बाभ्नबेहोर 
थोसती स्यहानदोदेन छ्याम ब्ेलसती 
रिबा न्हगदेसे उदेरला खचन ु ज े
्हाइमलुा। तर दानदेला न्हगदेदा 
चा योना अगमवक्ाला खचन ु बाहरे 
अगुकू खचन ु आउन। * ४०

 भ्तगदा भ्िसम 
खधन सोम ्हनु सोमधोना योना 

घ्ेन ताङाकूला फोरती खचबा ह्ङ् लसती 
परमशे्वरसे पइुिबा न्हएनोन खधन 
सोम ्हनु सोमधोना धसुाकूरती तला। * 
४१

 चयागो, परमशे्वरस े भ्नसाफ लबा 
धइुरती भ्ननवे शहरला न्हगदे रेःसती 
दानदलेा न्हगदलेा दोष उनना। भ्तगदा 
भ्िसम योना अगमवक्ासे पाङ्बा 
परमशे्वरला यहलुसा समाचार थःेसती, 
थनेतीगदे ह्ाङ ह्ाङला पाप खलासती 
परमशे्वरपरटि दोःबा मबुा। तर चरुती 
योना अगमवक्ा िनदा घ्ने न्ह भ्गर 
मलुा। तसनैोन एनतीगदसे े थलेा ताम 
आङ्याननती। * ४२

 भ्नसाफ लबा धइुरती 
लहोगयाम िबा गलेस्यासे दानदेला 
न्हगदलेा दोष उनना, भ्तगदा भ्िसम 
थ ेसोलोमन गललेा ज्ान बखुधिला ताम 
ङ्यानबारती लहानान थारेङगयाम िबा 
मबुा। तर चयागो, चरुती सोलोमन गल े
िनदा घ्ेन न्ह मसुनैोन थेला ताम 
आङ्याननती। *

ङाच्ा थोनसती भ्नबा ्हिङ ्ोःसती 
खमाहिनेसे

४३ “्हङ न्हला लहइुगयाम थोनसती 
भ्नमाहेनसे थेसे बल्बा नहबारती 
तोङतोङबा गलारतीक्यार गला ्हाइसती 
रिला। ओच्े िानङएनोन बल्बा 
नहबा गला आयाङ्माहेनसे, ४४

 ‘ङा 
जनु न्हला लहइुगयाम थोनसती िजती 

मत्ती १२
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थनेोन न्हला लहइुरती खचबारती भ्नइ’ 
भ्िसती दोःसती भ्नला। दोःसती िमा थसे े
ङाच्ा ह्ाङ खचबा गला िाल ैआरेबा 
साङसाङबा रिाङ्ला। ४५

 जमाहेनस े
थ े्हङ भ्नसती ह्ाङ िनदा नइबा अगुकू 
गोर भ्नस ्हङगद ेिसती थ ेन्ह नहङरती 
वाङ्सती खचमलुा। थेतबासेलमा थ े
न्हला गभ्त ङाच्ाला िनदा खलच्ाला 
गभ्त झन नइबा तला। दानदेला 
न्हगददेाएनोन थहे्ङ्बान तला।”

यशूेला आमा्ने आलगे् े
मरूकू स ३:३१-३५; लूरा ८:१९-२१

४६ येशू न्हगदेदेन छ्याम ताम 
लबान लबा धइुरती येशूदेन छ्याम 
ताम लबारती भ्िसती थेला आमादेन 
आलेगदे मङगयार िसती खचबा मबुा। 
४७

 जमाहेनसे न्ह भ्गरसे “ह्ाङदेन 
छ्याम ताम लबारती भ्िसती ह्ाङला 
आमादेन आलेगदे मङगयार िसती 
खचमलुा” भ्िसती यशूेदा पाङ्जती।

४८ तर यशूेस ेथ ेन्हदा “ङाला आमा 
िाल? ङाला आलेगदे िाल?” 
४९

 ओच्े यशूेस े ह्ाङला चलेागददेा 
उनबान चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, “चयागो, 
चरुती मबुा ज्मान ङाला आमादेन 
आलगेद ेभ्हनना। ५०

 भ्तगदा भ्िसम जनु 
न्ह स्वगकूरती धनछ्याबा ङाला आबास े
्हनबा अन्ार रिला थेनोन ङाला 
आमा, ङाला आङा ओच्े ङाला 
आल ेभ्हनना।”

ब्ल ुढवबाला उखान 
मरूकू स ४:१-९; लूरा ८:४-८

१३  जमारुन ु येशू भ्दमगयाम 
फे्सती समनुद्रला रुनतीरती 

धनछ्याजती। २ ओच्े थरेती न्हला हलु 
मबुासलेमा यशूे दोगँारती धनछ्याजती। 
ओच्े न्हला हलु चा समनुद्रला 
रुनतीरतीक्यार रा्सती खचजती। * 
३

 जमाहेनसे थेरती मबुा न्हगदेदा यशूेस े
उिानगयाम लहानान ताम लो्बान 
चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, “चयागो, बल ु
ढवबा न्ह भ्गर बल ुढवबारती रिजती। 
४

 थे न्हसे बल ु ढवमा रोइ बल ु
गयामरती परब तजती, थे बल ु चरागद े
िसती चजती। ५ रोइ बल ुचा यङुबाला 
घह्ङ मबुा सरती परब तजती, ओच्े थरेती 
साप्रा लहाना आरेबासे लमा योनान 
फुइजती। ६

 तर साप्रा लहाना आरेबास े
लमा थेला ्ा न्ुना भ्नआ्याङ्नती। 
थेतबासेलमा खधनतीसे क्रोसती थे दोङ 
खसजती। ७

 रोइ बल ु चा पजु ु झाङरती 
परब तजती, ओच्े थे बलदुेन पजु ुदोङ 
छ्याम छ्यामनोन फुइजती। तर पजु ु
दोङ लहेबान भ्नबासे लमा थे दोङदा 
हाप तजती। ८ रोइ बल ुचा जयबा सरती 
परब तसती फुइजती, ओच्े रोइ दोङरती 
दोबबर, रोइ दोङरती तेबबर, रोइ 
दोङरती चौबरधोना रोजती। ९ जनु न्हदा 
ङ्यानबा सेम मलुा थेसे ङ्यानसती 
घोउ।”

मत्ती १२ - १३
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यशूेस ेभ्तग्ा उखान सङु्बा? 
मरूकू स ४:१०-१२; लूरा ८:९-१०

१० जमाहेनसे चेलागदेसे यशूेदा 
“ह्ाङस ेथनेतीगददेा भ्तगदा उिानगयामस े
ज ेलो्बा?” भ्िसती ङ्योइमा, ११

 यशूेस े
थनेतीगददेा चहु्ङ् भ्िसती जोहाब 
भ्पनजती, “न्हस ेथा आयाङ्बा स्वगकूला 
यहलुसाला ताम ङाइ एनतीगददेा घोि्बा 
ज्ान बखुधि भ्पनबा मलुा। तर थनेतीगददेा 
च ु ज्ान बखुधि भ्पनबा आरे। १२

 भ्तगदा 
भ्िसम जनु न्हस ेङाइ लो्बा तामदा 
समे लसती ङ्यानना, थदेा ङाइ अझन 
घोना लला। तर ङाइ लो्बा ताम 
आङ्यानबादा चा थसे े जनु घोबा 
मलुा थ े तामएनोन ्हाना लला। * 
१३

 थनेतीगदसे े ङाइ लबा ग े चयाबाम 
चयामलुा तर आरिाङ्मलुा, ओच्े 
ङाइ पाङ्बा ताम ङ्यानबाम ङ्यानमलुा 
तर आघोमलुा। थतेबासलेमान ङाइ 
थनेतीगददेा उिानगयाम पाङ्बा भ्हनना।

१४ “परमशे्वरस ेयशयैा अगमवक्ा-
गयाम सङु्बा ताम चहु्ङ् लसती ूपरा तबा 
मलुा,

‘थनेतीगदसे ेङ्यानबाम ङ्यानमलुा 
तर िाइम ैआघोमलुा,

चयाबाम चयामलुा तर िाइम ै
आरिाङ्मलुा,

 १५ भ्तगदा भ्िसम च ुन्हगदलेा समे 
रोङ्बा मलुा,

थनेतीगदलेा नाबयङस ेआथःेमलुा,
ओच्े थनेतीगदसे ेमती चय्ुबा मलुा।
आभ्हनसम थनेतीगदसे ेरिाङ्सलेा 

मबुा,
थःेसलेा मबुा, समेहनेसने घोसलेा 

मबुा,
ङापरटि दोःसलेा मबुा,
ओच्े थनेतीगददेा ङाइ ि्ना 

लसलेा मबुा।’ ” *
१६ जमाहेनसे येशूसे ह्ाङला 

चेलागदेदा चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
“एनतीगदेसे परमेश्वरगयाम मोलम 
याङ्ला, भ्तगदा भ्िसम एनतीगदेस े
रिाङ्बाएनोन मलुा थःेबाएनोन मलुा। 
१७

 चयागो, एनतीगदेसे ङाला ताम 
ङ्यानगो, लहानान अगमवक्ादेन 
परमेश्वरसे ्हनबा अन्ार रिबा 
न्हगदसे ेएनतीगदसे ेरिाङ्बा च ुतामगद े
चयाबारती ्हाइमबुा। तर थेनतीगदेस े
आरिाङ्नती, ओच्े एनतीगदेसे थेःबा 
ताम थनेतीगदसे ेथःेबारती ्हाइजती, तर 
थःेबारती आ्याङ्नती। *

ब्ल ुढवबा उखानना अथबा 
मरूकू स ४:१३-२०; लूरा ८:११-१५

१८ “ल,ु बल ु ढवबा उिानना अथकू 
ङ्यानगो। १९

 गयामरतीक्यार परब 
तबा बललुा अथकू चनुोन भ्हनना, जनु 
न्हस े परमशे्वरला बचन ङ्यानना, 
तर थसे ेघोबा िनदा ङाच्ान शतैान 

मत्ती १३
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१३:२५ “रोडोङ” भ्िबा चा सनु ह्ङ्बान रिाङ्बा रिा भ्हनना। 

िसती थनेतीगदलेा समेगयाम थ े ताम 
बयनसती िोलाकू। २०

 यङुबाला घह्ङ 
मबुा सरतीक्यार परब तबा बललुा अथकू 
चनुोन भ्हनना, जनु न्हस ेपरमशे्वरला 
बचन ङ्यानसती तरुुनतन भ्वश्वास 
लला। २१

 तर थनेतीगदलेा भ्वश्वासला 
्ा आरेबास े लमा, थ े ख्ननङ ज े
खचला। ओच्े परमशे्वरला बचनदा 
भ्वश्वास लबासे लमा थनेतीगदेदा 
आपत भ्वपत िमाहनेस े थनेतीगदसे े
भ्वश्वास लबा खलाला। २२

 पजु ुझाङ 
नहङरती परब तबा बललुा अथकू चा जनु 
न्हस ेपरमशे्वरला बचन ङ्यानना, तर 
च ु ज्बखुलङला धनदा सदुाकूदने धन 
स्पभ्त्ला लोिस े लमा परमशे्वरला 
बचनदा ग े लआपङु्। थतेबासलेमा 
थेला भ्वश्वासगयाम भ्तग ै आरो। 
२३

 तर जयबा सरती परब तबा बललुा 
अथकू चा जनु न्हस ेपरमशे्वरला बचन 
ङ्यानसती ह्ाङला समेरती थानना, ओच्े 
थलेा भ्वश्वासगयाम दोबबर, तबेबर, 
चौबरधोनाला रो रोला।”

िोडोङ म्ाला उखान
२४ दोःसती यशूेस े थनेतीगददेा उिान 

भ्गर सङु्जती, “चयागो, स्वगकूला 
यहलुसा ह्ाङला बरुती जयबा बल ुढवबा 
न्ह ह्ङ्बान भ्हनना। २५

 तर ज्मान 
न्हगद े ्हबेाकू धइुरती थलेा शत् ु िसती 
गवा नहङरती रोडोङ † ढवसती भ्नजती। 
२६

 थ े गवा लहबेान भ्नसती रोबा धइुरती 

चा गवा नहङरती रोडोङला दोङएनोन 
रिाङ्जती।

२७ “थतेबासलेमा नोररगद े भ्दमला 
माखलर मबुा गलारती िसती, ‘बरुती 
ह्ाङस ेगवा ज ेढवबा आभ्हन? थरेतीम 
रोडोङएनोन फुइजतीम’ भ्िसती भ्िजती।

२८ “जमाहेनसे भ्दमला माखलरस े
थनेतीगददेा ‘िाल ै शत्सु े चहु्ङ् लबा 
भ्हनना’ भ्िसती भ्िमा, नोररगदेस े
‘थेह्ङ् भ्िसम ङनती भ्नसती थ ेरोडोङ 
स्योइसती भयाङ्गो?’ भ्िसती भ्िजती।

२९ “तर थ े माखलरसे नोररगदेदा 
चहु्ङ् भ्िसती पाङ्जती, ‘दानदेन 
थास्योइगो, भ्तगदा भ्िसम एनतीगदसे े
रोडोङ भ्िसती स्योइमा गवाएनोन 
स्योइसती भयाङ्ला। ३०

 बरु गवा िनबा 
धइु आततधेोना थहे्ङ्बान मगु।ै गवा 
िनबा धइुरती िनबागदेदा ङाच्ा 
रोडोङ स्योइसती ख्ाङ्बाला लाभ्गरती 
गला भ्गररती थानगो। तर एनतीगदसे ेगवा 
ज ेिसती ङाला िरारतीरती थानगो भ्िसती 
पाङ्ला।’ ”

िच्ै ब्ललुा उखान्ने खमतीरला 
उखान 

मरूकू स ४:३०-३४; लूरा १३:१८-२१
३१ दोःसती येशूसे थेनतीगदेदा अगुकू 

उिान भ्गर सङु्जती, “चयागो, स्वगकूला 
यहलुसा न्ह भ्गरसे घरुयानरती ढवबा 
पच्ै बललुा गेडा भ्गर ह्ङ्बान 
भ्हनना। ३२

 पच्ैला गेडा िापिुपगद े

मत्ती १३
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१३:३९ “भ्नसाफ लबा धइु” चा ग्तीर बाइबलरती ज्बखुलङ खजनबा धइु भ्िसती भ्रिबा मलुा। पद 
४० दने ४९ पदरतीनोन चहु्ङ् लसतीन भ्रिबा मलुा। 
१३:३५ िजन ७८:२ 

नहङरती ज्मान िनदा जजा तसनैोन थ े
फुइसती लहेबान भ्नसती दोङनोन दोला। 
ओच्े थे पच्ै दोङला हागँारती 
चरागदे िसती जङ स्होसती खचला।”

३३ दोःसतीनोन येशूसे थेनतीगदेदा 
अगुकू उिान भ्गर सङु्जती, “चयागो, 
स्वगकूला यहलुसा चा गेङरती यबुा िमतीर 
ह्ङ्बान भ्हनना। थे िमतीर भ्रिङ्हेम े
भ्गरस ेफाम सोम ब्ारती यसुती जयो्ला। 
ओच्े थे ब्ा आिोतेधोना थेसे घ्सती 
थानना।”

३४ येशूसे न्हला हलुदा ज्मान 
ताम उिानगयामस ेज ेलो्जती। उिान 
आसङु्तेधोना थेनतीगदेदा येशूस े
भ्तग ै ताम आलो्नती। ३५

 परमशे्वरस े
अगमवक्ागयाम सङु्बा ताम चहु्ङ् 
लसती ूपरा तजती,

“ङाइ ताम लमा उिानगयामस ेज े
लला,

ओच्े ज्बखुलङ िुङ्माहनेस े
दानदधेोना था आरेबा ताम 
ङाइ घोना लला।” *

िोडोङ म्ाला उखानना अथबा
३६ जमाहेनसे थे न्हला हलुदा 

खलासती येशू भ्दम नहङरती फे्जती। 
ओच्े थेला चेलागदेएनोन भ्दम 
नहङरती िसती, “बरुती फुइबा रोडोङ 
रिाला उिानना अथकू घोना लसती 

भ्पनगो” भ्िसती ङ्योइमा, ३७
 येशूस े

थेनतीगदेदा चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
“जयबा बलु ढवबा न्ह चा 
परमेश्वरसे पइुिबा न्ह भ्हनना। ३८

 ब ु
भ्िबा चा च ुज्बखुलङ भ्हनना ओच्े 
जयबा बल ु भ्िबा चा परमेश्वरला 
यहलुसाला न्हगदे भ्हनना, रोडोङ 
रिा भ्िबा चा परमेश्वरदा भ्बरोध 
लबागदे भ्हनना। ३९

 ओच्े रोडोङ 
ढवबा शत् ुचा शैतान भ्हनना, बालती 
िनबा धइु भ्िबा चा परमेश्वरस े
ज्बखुलङला ज्मान न्हगदेला 
भ्नसाफ लबा धइु भ्हनना। † ओच्े 
बालती िनबागदे चा स्वगकूदूतगद े
भ्हनना। ४०

 रोडोङ स्योइसती न्हगदेस े
िाह्ङ् लसती मेरती फमुकूला थेह्ङ् 
लसतीन परमेश्वरसे ज्बखुलङला 
ज्मान न्हगदेला भ्नसाफ लबा 
धइुरतीनोन थेह्ङ्नोन लला। ४१

 जमा 
धइुरती परमेश्वरसे पइुिबा न्हसेनोन 
ङाला स्वगकूदूतगदेदा पइुिला। 
थेनतीगदेसे न्हगदेदा पाप लपङु्बा 
ज्मान स्हेदेन पाप गे लबा ज्मान 
न्हगदेदा ङाला यहलुसागयाम ह्ुप 
लला। ४२

 ओच्े थेनतीगदेदा मेरती 
यलुा, थेरती थेनतीगदे स्वा के्रसती के्रसती 
क्राबा भ्क्रङ्बा लला। ४३

 जमाहेनस े
परमेश्वरसे ्हनबा अन्ार रिबा 
न्हगदे ह्ाङला परमेश्वर आबाला 
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यहलुसारती खधनती ह्ङ्नोन यहाल यहाल 
तसती खचला। जनु न्हदा घोबा सेम 
मलुा थेसे जयना लसती ङ्यानसती घोउ।

लहिसुती थानबा धनना उखान्ने 
मोततीला उखान

४४ “चयागो, स्वगकूला यहलुसा वारतीरती 
लहसुती थानबा धन ह्ङ्बान भ्हनना। थ े
धन न्ह भ्गरस ेस्या्जती। जमाहनेस ेथ े
लहानान ताङ्सती थ ेधन थरेतीन लहसुती 
थानसती भ्दमरती भ्नजती। ओच्े थेस े
ह्ाङदेन छ्याम मबुा जभ्त ज्मान 
चङु्सती थ ेवारती गलजुती।

४५ “चहु्ङ् लसतीन स्वगकूला यहलुसा 
जयबा िालला मोतती ्हाइसती रिबा 
व्यापारती ह्ङ्बान भ्हनना। ४६

 थेस े
जयबा िालला मोतती स्या्माहेनस े
ह्ाङदेन छ्याम मबुा जभ्त ज्मान 
चङु्सती थ ेमोतती गलजुती।

ताङाबा चङु्बा घयाङला उखान
४७ “थहे्ङ् लसतीन स्वगकूला यहलुसा 

समनुद्ररती रो्बा घयाङ ह्ङ्बान 
भ्हनना। थे घयाङरती लहानान थरतीला 
ताङाकूगदे परब तला। ४८

 ओच्े 
घयाङ नाङनोन ताङाकू परब तमाहेनस े
न्हगदेसे समनुद्रला रुनतीरती िसती ग े
िेलबा ताङाकूगदे ताङरती थानना, ग े
आिलेबा ताङाकूगद ेपािारती भयाङ्ला। 
४९

 चहु्ङ्नोन लसती परमेश्वरस े
ज्बखुलङला ज्मान न्हगदेला 
भ्नसाफ लबा धइुरतीनोन स्वगकूदूतगद े
िसती जयबा गे लबा न्हगदेदेन 

नइबा गे लबा न्हगदेदा फेला। 
५०

 ओच्े परमेश्वरसे रुलबा ताम 
आङ्यानबागददेा चा मरेती यलुा। थरेती 
न्हगद ेस्वा के्रसती के्रसती क्राबा भ्क्रङ्बा 
लला।”

्ार्ने िरुानो धन
५१ जमाहेनसे येशूसे थेनतीगदेदा 

“एनतीगदसे े च ु ताम ज्मान घोजती?” 
भ्िसती ङ्योइमा, “घोजती” भ्िसती 
थेनतीगदेसे येशूदा जोहाब भ्पनजती। 
५२

 थेतबासेलमा येशूसे चेलागदेदा 
“चयागो, स्वगकूला यहलुसाला बारेरती 
था याङ्बा यहूदती धमकूगरुुगद े भ्दमला 
दो्ता ह्ङ्बान भ्हनना। भ्तगदा भ्िसम 
थेसे ह्ाङला िुरु्तीगयाम ्ारदेन 
परुानो धनगद ेतःेला” भ्िसती सङु्जती।

नासरतला म्हिग्से ेयशूे्ा मान 
आलबा 

मरूकू स ६:१-६; लूरा ४:१६-३०
५३ च ुउिानगद ेसङु्सती खजनमाहनेस े

येशू थेगयाम ह्ाङला ना्सारती 
फे्जती। ५४

 ओच्े ह्ाङला ना्सारती 
धोिमाहेनसे यहूदतीगदे ह्ुप तबा 
भ्दमरती फे्सती थेरती मबुा न्हगदेदा 
लो्जती। यशूेस े लो्बा रिाङ्सती थरेती 
मबुा न्हगद ेउदरे तसती चहु्ङ् भ्िजती, 
“च ु न्हस ेचहु्ङ्बा उदरेला ग ेलबा 
शभ्क्दने बखुधि िानङगयाम याङ्जती? 
५५

 च ु खसरमनीला झा आभ्हन? चलुा 
आमा मररयम ओच्े आलेगद े
यारूब, योसेफ, खसमोनदेन यहूदा 
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आभ्हन? ५६
 चलुा ज्मान आङागद े

यहाङदेन छ्यामनोन आरे? तसनैोन 
चसु े च ु ज्मान ज्ान बखुधिदने शभ्क् 
िानङगयाम याङ्जती?” ५७

 जमाहनेस े
थनेतीगददेा यशूेदने छ्याम बोमो िजती।

तर येशूसे थेनतीगदेदा “चयागो, 
अगमवक्ादा ह्ाङला ना्सारतीदेन 
ह्ाङला भ्दमरती बाहरे अगुकू िखजब ै
गलारती भ्नसनैोन मान लला” भ्िसती 
सङु्जती। * ५८

 थेनतीगदेसे भ्वश्वास 
आलबा रिाङ्सती यशूेसे थरेती लहाना 
उदरेला ग ेआलनती।

बम्तसमा भ्िनबा यूहिनना्ा साइबा 
मरूकू स ६:१४-२९; लूरा ९:७-९

१४  थ ेधइुरती गालतील अञ्चलरती 
शासन लबा हरेोदस ेयशूेस े

लबा उदेरला गेला बारेरती थेःजती। 
२

 जमाहनेस ेथसे ेह्ाङला ग ेलबागददेा 
“थे न्ह बन्तस्मा भ्पनबा यूहनना 
भ्हनना। थे खसबागयाम सोसती िबा 
भ्हनना। थतेबासलेमान थसे े चहु्ङ्बा 
उदेरला गेगदे लबा भ्हनना” भ्िसती 
भ्िजती।

३ हरेोदस े ह्ाङला आल े भ्फखलपला 
भ्रिङ हेरोभ्दयाससे लमा ङाच्ा 
यूहननादा झयालिानरती झाङ्मबुा। * 
४

 भ्तगदा भ्िसम हरेोदस ेह्ाङला आल े
चाङदा थानबास ेलमा यूहननास ेहरेोददा 
“ह्ाङस ेआल ेचाङदने छ्याम बयाह 
लबा िीर आभ्हन” भ्िसती पाङ्मबुा। * 

५
 थेतबासेलमा हेरोदसे यूहननादा 

साइबारती ्हाइमबुा। तर हरेोद न्हगद े
रिाङ्सती लोङ्मबुा। भ्तगदा भ्िसम 
न्हगदसे े बन्तस्मा भ्पनबा यूहननादा 
अगमवक्ा भ्हनना भ्िसती भ्िमबुा।

६ हरेोदस ेह्ाङ नहबा खधनदा िनसती 
घ्ने िोज लजती। जमारुन ुहरेोभ्दयासला 
झाम े ज्मान न्हगदलेा ङाच्ापरटि 
स्यहसती हरेोददा लहानान ताङ्ना लजती। 
७

 थतेबासलेमा हरेोदस ेथदेा “एस ेज े
ह्तीबा थेनोन भ्पनना” भ्िसती रबलु 
लजती।

८ तर थलेा आमास े थदेा बन्तस्मा 
भ्पनबा यूहननाला थोबो ह्ती गो भ्िसती 
पाङ्बासे लमा थसेे “ङादा दानदेन 
बन्तस्मा भ्पनबा यूहननाला थोबो 
िाबाकूरती िउ” भ्िसती भ्िजती।

९ जमाहनेस ेहरेोद गलदेा लहानान दिु 
ङ्ह्जती। तसनैोन ह्ाङला डोनबोगदलेा 
ओन्ाङरती ज ेह्तीस ैभ्पनना भ्िसती घ्ान 
फाबास ेलमा थसे ेभ्िबा ह्ङ्नोन लउ 
भ्िसती खसपाहतीगददेा रुलजती। १०

 ओच्े 
थनेतीगद ेझयालिानरती भ्नसती यूहननाला 
थोबो थाजती। ११

 जमाहनेस े यूहननाला 
थोबो िाबाकूरती िसती थ ेमाइदा भ्पनजती। 
ओच्े थ ेमाइस ेिोसनी ह्ाङला आमादा 
भ्पनजती। १२

 यूहननादा साइजती भ्िबा 
ताम थेःमाहेनसे यूहननाला चेलागद े
िसती लास िोसनी लहजुती। जमाहनेस े
यूहननाला चलेागद े यशूे मबुा गलारती 
िसती थ ेज्मान ताम पाङ्जती।

मत्ती १३ - १४

Eastern Tamang © 2011 पूर्बी तामाङ भाषा समूह (Eastern Tamang Language Team) and Wycliffe Bible Translators, Inc.



४२

यशूेस ेहिजार ङा म्हि्ा चबा सहि ेभ्िनबा 
मरूकू स ६:३०-४४; लूरा ९:१०-१७; 

यूहनना ६:१-१५
१३ बन्तस्मा भ्पनबा यूहननादा 

साइजती भ्िबा ताम थेःमाहेनसे येशू 
ह्ाङ भ्गर जे दोगँारती के्रःसती सनुसान 
गलारती फे्जती। तर यशूे थगेयाम सनुसान 
गलारती फे्जती भ्िबा ताम थेःसती शहर 
शहरगयाम न्हला हलु रिसतीन येशू 
मबुा गलारती भ्नजती। १४

 येशू समनुद्रला 
रुनतीरती धोमा लहानान न्हला हलुदा 
रिाङ्सती थेदा दया रेःजती। थेतबासेलमा 
येशूसे थेनतीगदेला आि्बा न्हगदेदा 
ि्ना लजती।

१५ ओच्े ङ्यसे तमाहनेसे यशूेला 
चलेागद ेथ ेमबुा गलारती िसती, “दाहनेस े
ङ्यस ेतसती खजनजती, च ुसनुसान गलारती 
भ्तग ैआरे। थतेबासलेमा च ुन्हगददेा 
पइुगो। ओच्े थनेतीगद ेना्सा ना्सारती 
भ्नसती ह्ाङ ह्ाङला लाभ्गरती चबा स्ह े
गलसुती चग”ै भ्िसती यशूेदा पाङ्जती।

१६ तर यशूेस ेथनेतीगददेा “च ुन्हगददेा 
भ्तगदा पइुस?े एनतीगदसेने चगुददेा चबा 
स्ह ेभ्पनगो” भ्िसती सङु्जती।

१७ जमाहेनसे थेनतीगदेसे येशूदा 
“ङनदने छ्याम गोर ङा गङेदने गोर 
नहती ताङाकू िनदा अगुकू भ्तग ैआरे” भ्िसती 
भ्िजती।

१८ येशूसे थेनतीगदेदा “थे गेङदेन 
ताङाकू ङादा िउ” भ्िसती सङु्जती। 
१९

 जमाहनेस े यशूेस े न्हगददेा पाङरती 
खचपङु्जती। ओच्े गङेदने ताङाकू यारती 

थोसती स्वगकूपरटि स्हतीबान परमशे्वरदा 
धनयवाद भ्पनजती। ओच्े गेङ 
क्यइुसती न्हगदेदा िो लसती भ्पनगो 
भ्िसती चलेागदेदा भ्पनजती। जमाहनेस े
चलेागदसे ेिो लसती न्हगददेा भ्पनजती। 
२०

 ज्मान न्हगदेसे रिनेना चसतीनोन 
लेङ्बा गेङदेन ताङाकू चेलागदेस े
चयरु नहती सोलती दइुजती। २१

 थरेती गङे 
चबा न्हगदे भ्रिङ्हमेदेेन रोलागद े
बाहरेनोन हजार ङा हे््फेबगेद ेमबुा।

यशूे समनुद्रथोरती रिबा 
मरूकू स ६:४५-५२; यूहनना ६:१६-२१

२२ जमाहेनसे येशूसे तरुुनतन 
ह्ाङला चेलागदेदा दोगँारती के्रःसती 
क्यामसङपरटि ह्ाङ िनदा ङाच्ा 
पइुजती। थे धइुरती येशूसे चा न्हला 
हलुदा पइुबान लजती। २३

 न्हगद े
पइुसती खजनमाहेनसे यशूे ह्ाङ भ्गर ज े
प्राथकूना लबारती गङरती फे्जती। थेरती 
ङ्यसेधोनान यशूे भ्गर जे मबुा। २४

 थ े
धइुरती चेलागदे के्रःसती भ्नबा दोगँा 
समनुद्रला रुनतीगयाम लहानान थारेङ 
धोसती खजनबा मबुा। तसैनोन लाबा 
उल्ोगयाम िबासे लमा समनुद्ररती 
्ाल रेःसती थेनतीगदेदा क्यामसङपरटि 
भ्नबारती गाह्ो तबा मबुा।

२५ स्यहोला ततीन बजरेतीक्यार यशूे 
समनुद्रथोरती रिबान थेनतीगदेपरटि 
फे्िजती। २६

 चलेागदसे े यशूे समनुद्र-
थोरती रिसती फे्िबान लबा रिाङ्सती, “च ु
मती ्हङनोन भ्हनना!” भ्िसती थनेतीगद े
लोङ्सती  भ्क्रङ्जती। २७

 तर  तरुुनतन   यशूेस े

मत्ती १४
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१५:४ प्रस्था २०:१२; २१:१७; व्यव ५:१६; लवेती २०:९ 

थनेतीगददेा “िङ लउ, ङानोन भ्हनना, 
थालोङ्गो” भ्िसती सङु्जती।

२८ जमाहेनसे पत्सुसे येशूदा 
“प्रि,ु ह्ाङनोन भ्हनसम ङादाएनोन 
समनुद्रथोरती रिसती ह्ाङ मबुा गलारती 
िउ भ्िसती सङु्गो” भ्िसती भ्िजती।

२९ येशूसे “ल,ु िउ!” भ्िसती 
सङु्माहनेस े पत्सु दोगँागयाम फा्सती 
यशूे मबुा गलारती भ्नबारती समनुद्रथोरती 
रिबारती छ्याइजती। ३०

 तर घ्ने लाबा 
िबा रिाङ्सती थ े लोङ्जती। लोङ्बास े
लमा थे समनुद्ररती डुबब तबारती 
छ्याइजती। जमाहनेस ेथसे े“प्रि,ु ङादा 
जोगब लउ” भ्िसती भ्क्रङ्जती।

३१ यशूेस ेतरुुनतन पत्सुला या चङु्सती, 
“िाइ एला भ्वश्वास, एस ेभ्तगदा शङ्ा 
लबा?” भ्िसती सङु्जती। ३२

 येशूदेन 
पत्सु दोगँारती के्रःमाहनेस ेलाबा ्हाजती। 
३३

 जमाहनेस े दोगँारती मबुा चलेागदसे े
येशूदा फया लसती, “ह्ाङ पक्रान 
परमशे्वरला झा भ्हनना” भ्िसती भ्िजती।

यशूेस ेआख्बा लहिानान म्हिग््ेा 
ख्ना लबा 

मरूकू स ६:५३-५६
३४ थनेतीगदे समनुद्र थासती गनेसरेत 

भ्िबा गलारती धोिजती। ३५
 थ े गलाला 

न्हगदेसे येशूदा ङोसेमाहेनस े
क्यारमारला ना्साला न्हगदेदा 
यशूे फे्िजती भ्िसती पाङ्सती भ्पनजती। 
जमाहनेस े न्हगदसे े आि्बा न्हगद े

ज्मादान येशू मबुा गलारती िसती, 
३६

 “चगुददेा ह्ाङला क्वानना जो ज े
भ्िस ै थुपुकूङ्गो” भ्िसती भ्बनतती लजती, 
ओच्े येशूला क्वान थबुाकू जभ्त 
ज्मान ि्जती।

ररमभ्िमला बारेरती लो्बा 
मरूकू स ७:१-२३

१५  यरूशलेमगयाम िबा 
फररसतीगदेदेन यहूदती 

धमकूगरुुगदे यशूे मबुा गलारती िसती, 
२

 “ह्ाङला चेलागदेसे भ्तगदा आि े
्हेमलेा ररमभ्िमदा खलाबा? भ्तगदा 
चबा िनदा ङाच्ा या आख्बुा?” 
भ्िसती ङ्योइमा, ३

 येशूसे थेनतीगदेदा 
चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, “एनतीगदेस े
चा भ्तगदा परमेश्वरसे रुलबा ताम 
आङ्यानना आिे ्हेमेला ररमभ्िम 
तेनबा? ४

 भ्तगदा भ्िसम परमेश्वरस े
‘एस ेह्ाङला आबा आमादा मान लउ,’ 
ओच्े ‘जनु न्हसे ह्ाङला आबा 
आमादा भ्बरोध लसती नइबा ताम लला 
थदेा चा साइनोन तोःला’ भ्िसती सङु्बा 
मलुा। * ५ तर एनतीगदसे ेचा ‘जनु न्हस े
ह्ाङला आबा आमादा भ्पनतोःबा स्ह े
परमशे्वरदा फुलबा मलुा, थसे ेह्ाङला 
आबा आमादा मान लआतोः’ भ्िसती 
लो्मलुा। ६

 चहु्ङ् लसती एनतीगदेस े
ह्ाङला ररमभ्िम अन्ार रिग ै भ्िसती 
परमशे्वरस ेरुलबा ताम चा ग ेआिलेबा 
स्होबा मलुा। ७ थतेबासलेमा र््तीगद,े 

मत्ती १४ - १५
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१५:११ यहूदतीगदलेा भ्िम अन्ार िालसै ेस्यहानदोदने छ्याम भ्िक्सती परमशे्वरदा तनेबारती थ े
चोिो ततोःबा मबुा। थ ेपरमशे्वरस ेरुलबा िखजब ैताम अन्ार आरिनती भ्िसम थदेा अशधुि 
भ्िसती पाङ्मबुा ओच्े थ ेदोःसती शधुि दोबारती थसे ेबखल फुलतोःबा मबुा। 
१५:१३ थ ेफररसतीगद ेचा परमशे्वरस ेआसूबा दोङगद ेह्ङ्बान भ्हनना। ओच्े परमशे्वरस े
थनेतीगद ेज्मादान दोङ स्योइबा ह्ङ् लसती लःेला, भ्तगदा भ्िसम थनेतीगदसे ेपरमशे्वरस े्हनबा 
ह्ङ् लसती आलो्नती। 
१५:१४ चदु ेिाल ैन्ह सतय ताम आसबेा न्हस ेलो्बा अन्ार रिजती भ्िसम भ्तरेरुन ुथ ेनाश 
तसती भ्नला। 
१५:८-९ यश ै२९:१३ १५:१४ लूरा ६:३९ 

परमेश्वरसे यशयैा अगमवक्ागयाम 
सङु्बा ताम एनतीगदेला गे अन्ार 
भ्िक्बा मलुा।
 ८ ‘च ुन्हगदसे ेसङुस ेज ेङादा मान 

लमलुा,
तर समेहनेस ेचा मान आलमलुा।

 ९ ओच्े थनेतीगदसे ेङादा तनेबाम 
तनेमलुा,

तसनैोन परमशे्वरस ेरुलबा तामदा 
िनदा न्हस ेस्होबा ररमभ्िमदा 
घ्ने ्हनमलुा।’ ” *

१० जमाहेनसे येशूसे न्हला हलुदा 
ह्ाङ मबुा गलारती ङ्योइसती, “ङाइ 
पाङ्बा ताम भ्तग चतीम भ्िसती एनतीगदेस े
घोबारती ्हाइगो। ११

 परमेश्वरदा 
तेनबारती न्हदा िखजबै चबा स्हेस े
नहोङ्ना आल। तर न्हला सेमगयाम 
थोनबा नइबा तामसे चा न्हदा 
नहोङ्ना लमलुा” भ्िसती सङु्जती। †

१२ जमाहेनसे चेलागदे येशू मबुा 
गलारती िसती, “ह्ाङला ताम थेःसती 
फररसतीगदे ह्ाङदेन छ्याम बोमो 
िबा ताम ह्ाङदा था मलुा?” भ्िसती 
पाङ्जती।

१३ तर यशूेस ेचलेागददेा चहु्ङ् भ्िसती 
सङु्जती, “स्वगकूरती धनछ्याबा ङाला 
आबासे आसूबा दोङगदे † स्योइसती 
भयाङ्ला। १४

 थतेबासलेमा थनेतीगददेा 
भ्तग ैपाङ्आतोः। थनेतीगद ेमती आरिाङ्बा 
न्हगददेा लो्बा मती आरिाङ्बा न्हगद े
भ्हनना। थतेबासेलमा मती आरिाङ्बा 
न्हस ेमती आरिाङ्बादान चङु्सती िोसकूम 
नहतीनोन व्हाङरती ताइला।” †  *

१५ जमाहेनसे पत्सुसे येशूदा 
“न्हगदेदा चबा स्हेसे नहोङ्ना 
आलमलुा भ्िसती ह्ाङस े सङु्बा ताम 
ङनदा घोना लसती भ्पनगो” भ्िसती भ्िमा, 
१६

 येशूसे थेनतीगदेदा चहु्ङ् भ्िसती 
सङु्जती, “दानदधेोना अझ एनतीगदसे े
घोबा आरे? १७

 चबा स्हे चमाहेनस े
फोरती धोमलुा। ओच्े फोगयामसनेोन 
मङगयार थोनमलुा भ्िबा ताम एनतीगददेा 
था आरे? १८

 तर न्हला समेरती जनु ताम 
मलुा थनेोन ताम सङुगयाम थोनमलुा, 
ओच्े थनेोन तामस े न्हदा नहोङ्ना 
लमलुा। १९

 भ्तगदा भ्िसम न्हला 
सेमगयाम थोनबा नइबा तामगद े चा 
न्ह साइबा, न्हला भ्रिङदने छ्याम 

मत्ती १५
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१५:२६ यहूदतीगदसे ेअगुकू यहलुला न्हगददेा हलेा लसती भ्ह् नगती भ्िसती पाङ्मबुा। तर यशूेस ेचा 
यहूदतीगददेा रोलागददेने छ्याम ओच्े अगुकू यहलुला न्हगददेा चा भ्दमला नगतीदने दाजँब 
लसती घोना लसती सङु्बा मबुा। 

ब्लेसती रिबा, िालदैने छ्याम ब्लेसती 
रिबा, यहो लबा, लसुतीला ताम पाङ्बा 
ओच्े न्हला तामगन लबा भ्हनना। 
२०

 च ुज्मान तामस ेचा न्हदा नहोङ्ना 
लमलुा। तर या आख्नुा चसती न्हदा 
नहोङ्ना आलमलुा।”

अगुबा यहिलुला भ्म्ङ्हिमेलेा भ्वश्वास 
मरूकू स ७:२४-३०

२१ जमाहनेस े यशूे थ े शहर खलासती 
्रुोसदने सतीदोन भ्िबा गलारतीक्यार 
फे्जती। २२

 थ े शहरला अगुकू यहलुला 
रनानती भ्रिङ्हमे ेभ्गर भ्क्रङ्बान िसती 
यशूेदा “प्रि,ु दाऊद गललेा सनतान, 
ङादा दया लउ। ङाला झामदेा ्हङस े
लहानान दिु भ्पनबा मलुा” भ्िसती भ्िजती। 
२३

 तर यशूेस े भ्तग ै जोहाब आभ्पननती। 
जमाहनेस े चलेागदसे े यशूेदा “च ु
भ्रिङ्हमेदेा चगुयाम पइुगो। भ्तगदा भ्िसम 
च ु भ्क्रङ्बान यहाङला खलच्ा खलच्ा 
रिसती ्ेनाकू लजती” भ्िसती भ्बनतती लजती।

२४ जमाहनेसे यशूेसे थ े भ्रिङ्हमेदेा 
“चयागो, परमशे्वरस ेङादा ्हाबा गय ु
ह्ङ् तसती खचबा इस्ाएलला न्हगदलेा 
लाभ्गरती जे पइुिबा भ्हनना” भ्िसती 
सङु्जती।

२५ तर थ े भ्रिङ्हमेसेे यशूेदा फया 
लबान, “प्रि,ु ङादा ह्ो लउ” भ्िसती 
भ्िजती।

२६ जमाहेनसे येशूसे थे भ्रिङ्हेमेदा 
“चयागो, रोलागदेदा भ्पनतोःबा गेङ 
नगतीदा † भ्पनबा िीर आभ्हन” भ्िसती 
सङु्मा, २७

 थे भ्रिङ्हेमसेे “भ्हनना प्रि,ु 
तर नगतीसेनोन थेला दो्तासे चमा 
सरती ताइबा रिाइरिइु मती च्याङ्मलुा” 
भ्िसती भ्िजती।

२८ जमाहनेसे यशूेसे थ े भ्रिङ्हमेदेा 
“माइ, एला भ्वश्वास घ्ने चतीम। एला 
भ्वश्वासस ेलमा एस े ्हनबा ह्ङ्नोन 
तबा मलुा” भ्िसती सङु्जती। थनेोन धइुरती 
थलेा झाम ेि्जती।

यशूेस ेलहिानान थरतीला रोगस े
सया्बा म्हि्ा ख्ना लबा

२९ जमाहनेसे यशूे थ े गला खलासती 
गालतील समनुद्रला रुनतीगयाम गङरती 
फे्सती धनछ्याजती। ३०

 ओच्े न्हला 
हलु यशूे मबुा गलारती िजती। थनेतीगदसे े
रुजया तबा, मती आरिाङ्बादेन ताइ 
दोबा ओच्े लहानान थरतीला रोगस े
स्या्बा न्हगदेदा िजती। जमाहेनस े
यशूेस े थ े आि्बा न्हगददेा ि्ना 
लजती। ३१

 यशूेस ेताइ दोबा न्ह, रुजया 
न्ह, मती आरिाङ्बा न्हदेन ज्मान 
आि्बा न्हगदेदा ि्ना लबा 
रिाङ्सती थरेती मबुा ज्मान न्हगद ेउदरे 
्हनसती इस्ाएलला न्हगदेसे तेनबा 
परमशे्वरला जयजयरार लजती।

मत्ती १५
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१६:१ मत्ती १२:३८; लूरा ११:१६ 

यशूेस ेहिजार मब्ल म्हि्ा चबा सहि े
भ्िनबा 

मरूकू स ८:१-१०
३२ जमाहनेस ेयशूेस ेचलेागददेा ह्ाङ 

मबुा गलारती ङ्योइसती, “च ु न्हगद े
रिाङ्सती ङादा दया रेःजती। भ्तगदा 
भ्िसम चगुद ेङादने छ्याम रिबा भ्तनती 
सोमरे तजती। ओच्े चगुददेने छ्याम 
भ्तग ै चबा स्ह े आरे। थतेबासलेमा 
चगुददेा फोइथाननोन पइुबारती आत। 
फोइथाननोन भ्दमरती पइुजती भ्िसम चगुद े
गयामरतीन भ्बहोस तला” भ्िसती सङु्जती।

३३ जमाहेनसे चेलागदेसे येशूदा 
“चहु्ङ्बा भ्तगै आयाङ्बा गलारती 
चदुलेा न्हला हलुदा खवाबारती ङनस े
िानङगयाम गङे िस?े” भ्िसती भ्िजती।

३४ येशूसे थेनतीगदेदा “एनतीगदेदेन 
छ्याम गेङ गाते मलुा?” भ्िसती 
ङ्योइमा, थनेतीगदसे े “ङनदने छ्याम 
गोर भ्नस गेङदेन जजाबा ताङाकूगद े
जजारी मलुा” भ्िसती भ्िजती।

३५ जमाहेनसे येशूसे थेरती मबुा 
न्हला हलुदा पाङरती खचपङु्जती। 
३६

 येशूसे गोर भ्नस गेङदेन ताङाकू 
थोसती परमेश्वरदा धनयवाद भ्पनजती। 
ओच्े गेङ क्यइुसती चेलागदेदा 
भ्पनजती। जमाहेनसे चेलागदेस े
न्हगदेदा िो लसती भ्पनजती। ३७

 ओच्े 
ज्मान न्हगदेसे रिेनना चजती। 
जमाहेनसे चेलागदेसे लेङ्बा गेङदेन 

ताङाकू दइुमा सोलती भ्नस तजती। 
३८

 थेरती चबागदे नहङरती रोलागदेदेन 
भ्रिङ्हेमे बाहेरनोन हे््फेबेगदे ज े
हजार नबल मबुा। ३९

 जमाहेनसे येशूस े
ज्मान न्हगदेदा पइुजती। ओच्े येशू 
ह्ाङला चेलागदेदेन छ्याम दोगँारती 
के्रःसती मगादान भ्िबा ना्सारतीक्यार 
फे्जती।

यहूि्ती धमबागरुुग्से ेयशूे्ा सवगबाला 
चचन ुउनगो भ्भसती िाङ्बा 

मरूकू स ८:११-१३; लूरा १२:५४-५६

१६  रोइ रोइ फररसतीगददेने 
सदुरीगदे येशूला 

सेम चयाबाला लाभ्गरती येशू मबुा 
गलारती िजती। ओच्े “चदुे ह्ाङ 
परमशे्वरगयाम फे्िबा भ्हनसम ङनदा 
स्वगकूला खचन ुउनगो” भ्िसती पाङ्मा, * 
२

 यशूेस ेथनेतीगददेा चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
“एनतीगदेसे ङ्यसे म ु वाला तबा 
रिाङ्सम ‘नहङगर खधन जयबा तला’ 
भ्िसती भ्िमलुा। ३

 ओच्े स्यहोरती चा 
िसदुने म ुवाला तबा रिाङ्सम ‘भ्तनती 
लाबालङुसर िनम’ भ्िसती म ुचयासती 
एनतीगदसे े खधन फेबारती ि्मलुा। तर 
एनतीगददेा जयना लसती उनबा च ुधइुला 
खचन ु चा एनतीगदेसे घोि्बा आरे। 
४

 नइबा बाभ्नबहेोर थोसती स्यहानदोदने 
छ्याम ब्लेसती रिबा न्हगदसे ेउदरेला 
खचन ु जे ्हाइमलुा। तर दानदेला 
न्हगददेा चा योना अगमवक्ाला खचन ु

मत्ती १५ - १६
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बाहरे अगुकू खचन ुआउन।” जमाहनेस े
यशूे थ ेगलागयाम फे्जती। *

यशूेस ेफररसती्ने स्िुीग्लेा 
खमतीरला बारेरती सङु्बा 

मरूकू स ८:१४-२१
५ समनुद्रला क्यामसङपरटि धोिमा-

हेनसे गेङ िबारती ्लेःजतीम भ्िसती 
चलेागदसे ेथा याङ्जती। ६ थनेोन धइुरती 
येशूसे थेनतीगदेदा “चयागो, एनतीगद े
फररसतीदने सदरुीगदेला िमतीरगयाम 
होखशयार तसती खचउ” भ्िसती सङु्जती। *

७ तर चलेागदसे े चा “यहाङस े गङे 
िबारती ्लःेबासे लमा यशूेसे चहु्ङ् 
सङु्बा भ्हनना” भ्िसती ह्ाङ ह्ाङ 
नहङरती ताम लबारती छ्याइजती।

८ येशूसे च ु ताम था याङ्सती, 
“एनतीगदे िाह्ङ्बा भ्वश्वास आरेबा 
न्हगद!े एनतीगदसेे ह्ाङदने छ्याम गङे 
आरे भ्िसती भ्तगदा ताम लसती खचबा? 
९

 एनतीगदेसे अझ घोबा आरे? ङाइ 
गोर ङा गेङसे हजार ङा न्हगदेदा 
खवामा एनतीगदेसे गाते सोलती 
गेङ दइुबा मबुा? थे ताम ्लेःसती 
खजनजती? * १०

 ओच्े ङाइ गोर भ्नस 
गेङसे हजार नबल न्हगदेदा खवामा 
एनतीगदेसे गाते सोलती दइुमबुा? * 
११

 एनतीगदेसे अझ भ्तगदा आघोबा? 
ङाइ एनतीगदेदा गेङला बारेरती पाङ्बा 

आभ्हन। तर फररसतीदेन सदरुीगदेला 
िमतीर ह्ङ्बान तामगयाम होखशयार 
तसती खचउ” भ्िसती पाङ्बा भ्हनना।

१२ जमाहेनसे थेनतीगदेसे येशूस े
गेङरती यबुा िमतीरगयाम आभ्हन, 
तर फररसतीदेन सदरुीगदेसे लो्बा 
तामगयाम होखशयार तसती खचउ भ्िसती 
सङु्बा चतीम भ्िसती घोजती।

यशूे िरमशे्वरला म्हि ख्तीष्ट भ्हिनना 
मरूकू स ८:२७-३०; लूरा ९:१८-२१

१३ रैसररया भ्फखल्पती भ्िबा 
गलारती धोिमाहेनसे येशूसे ह्ाङला 
चेलागदेदा “न्हगदेसे परमेश्वरस े
पइुिबा न्हदा िाल भ्िसती भ्िमलुा?” 
भ्िसती ङ्योइमा, १४

 चेलागदेस े
“िालैसे बन्तस्मा भ्पनबा यूहनना, 
िालैसे एखलया अगमवक्ा, िालैस े
यभ्मकूया अगमवक्ा थेह्ङ् लसतीन 
िालैसे अगमवक्ागदे नहङला भ्गर 
भ्हनना भ्िसती भ्िमलुा” भ्िसती येशूदा 
जोहाब भ्पनजती। *

१५ दोःसती येशूसे थेनतीगदेदा “तर 
एनतीगदेसे चा ङा िाल भ्िसती 
्हनमलुा?” भ्िसती ङ्योइमा, १६

 खसमोन 
पत्सुस े“ह्ाङ परमशे्वरला झा थाबाकू 
भ्पनबा ख्तीष्् भ्हनना” भ्िसती भ्िजती। *

१७ जमाहनेस े यशूेस े थदेा “योनाला 
झा खसमोन, एसे परमेश्वरगयाम 

मत्ती १६
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मोलम याङ्बा मलुा। भ्तगदा भ्िसम 
च ु ताम एदा न्हगदेसे पाङ्सती था 
तबा आभ्हन। तर स्वगकूरती धनछ्याबा 
ङाला आबासे सङु्सती था याङ्बा 
भ्हनना। १८

 चयागो, एसे ङाला ताम 
ङ्यानगो, एला भ्मन पत्सु † भ्हनना। 
च ु यङुबाला पहराथोरती ङाइ ङाला 
मण्डलती स्होला। च ु मण्डलतीदा 
रालला शभ्क्गदेसे िाइम ै िाबारती 
आिम। १९

 थेतबासेलमा ङाइ एदा 
स्वगकूला यहलुसाला साचँोगद े भ्पनना। 
एसे ज्बखुलङरती जनु स्हे िुङ्ला, 
थे स्हे स्वगकूरतीनोन िङु्ला। ओच्े 
एसे ज्बखुलङरती जनु स्हे िोङ्ला, 
थे स्हे स्वगकूरतीनोन िोङ्ला” भ्िसती 
सङु्जती। †  * २०

 तर चलेागददेा यशूेस े
“ङा थाबाकू भ्पनबा ख्तीष्् भ्हनना भ्िसती 
िालदैा थापाङ्गो” भ्िसती सङु्जती।

यशूेस ेह्राङ खाह्रङ् लसती चसला 
भ्भबा ताम चलेाग््ेा सङु्बा 
मरूकू स ८:३१-९:१; लूरा ९:२२-२७

२१ जमाहेनसे येशूसे ह्ाङला 
चेलागदेदा “यरूशलेमरती भ्नसती 
ङाइ यहूदती गनबागदे, परमेश्वरला 
मननदररती ूपजा लबा मलु न्हगददेने 
यहूदती धमकूगरुुगदगेयाम लहानान दिु 
नातोःला। थनेतीगदसे ेङादा दिु भ्पनसती 

भ्पनसतीन साइला। तसैनोन ङादा 
खसबागयाम सोमरेमारुन ुसोना लला” 
भ्िसती सङु्जती।

२२ च ु ताम थेःमाहेनसे पत्सुस े
येशूदा जजारी क्याथाङ िोसनी, 
“प्रि,ु ह्ाङदा परमेश्वरसे िाइम ै
चहु्ङ् तआपङु्गै, ह्ाङदा चहु्ङ् 
िाइमै आत!” भ्िसती बङ्जती।

२३ तर यशूे नफलर दोःसती पत्सुदा 
“ङादा रोलना लबारती ्हाइबा शतैान, 
ए चगुयाम थोनसती भ्नउ! भ्तगदा भ्िसम 
एस ेपरमशे्वरस ेसङु्बा तामदा िनदा 
न्हगदलेा तामदा समे लमलुा” भ्िसती 
सङु्जती।

२४  जमाहेनसे येशूसे ह्ाङला 
चेलागदेदा चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
“िालै न्ह ङाला चेला दोबा सेम 
मसुम थेसे ह्ाङला जयाननोन माया 
मारब लसती ह्ाङला कु्रस ह्ाङसेन 
पइुसती ङादेन छ्याम रिगै। * २५

 भ्तगदा 
भ्िसम जनु न्हसे ह्ाङला जयान 
जोगब लबारती ्हाइला, थे न्हस े
जरुजरुधोनाला जनुती आयाङ्। तर 
ङाला लाभ्गरती जयाननोन भ्पनि्बा 
न्हसे चा जरुजरुधोनाला जनुती 
याङ्ला। * २६

 न्हसे ज्बखुलङनोन 
यारती भ्रनसती ह्ाङला जयान चा 
भ्नजती भ्िसम थेदा भ्तग जयबा तला? 

मत्ती १६
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१७:२ “क्वानएनोन खधनतीला स्हरे ह्ङ्बान तजती” रोइ रोइ बाइबलरती चा तार तार तजती 
भ्िसती भ्रिबा मलुा। तर ग्तीर बाइबल अन्ार च ुपदला मलु अथकू चा खधनतीला स्हरे ह्ङ्बान 
यहाल यहाल तजती भ्िसती पाङ्बा भ्हनना (मरूकू स ९:३; लूरा ९:२९)। 
१६:२७ मत्ती २५:३१; िजन ६२:१२; रोमती २:५ १७:१-५ व्यव १८:१५; िजन २:७; 
यश ै४२:१; मत्ती ३:१७; मरूकू  १:११; लूरा ३:२२; २ पत् ु१:१७-१८ 
१७:१० मला ४:५ 

ज्बखुलङरती न्हला जयान िनदा घ्ने 
अगुकू भ्तग ैस्ह ेमलुा? २७

 भ्तगदा भ्िसम 
खलच्ा परमेश्वरसे पइुिबा न्ह 
ह्ाङला आबाला घ्ने यहालदने शभ्क्रती 
स्वगकूदूतदेन छ्याम िला। ओच्े 
थसे ेज्मान न्हदा थनेतीगदसे ेलबा ग े
अन्ारला इनाम भ्पनना। * २८

 चयागो, 
एनतीगदसे े ङाला ताम ङ्यानगो, चरुती 
मबुा न्हगद े नहङला रोइ रोइ न्ह 
चा परमशे्वरस ेपइुिबा न्ह ह्ाङला 
यहलुसारती िबा आरिाङ्तधेोना आखस।”

यशूेला सयहिाल िोबा 
मरूकू स ९:२-१३; लूरा ९:२८-३६

१७  िुरे खलच्ा येशूसे पत्सु, 
यारूबदने यारूबला आल े

यूहननादा जे ह्ाङदेन छ्याम नोबा 
गङरती िोसनी फे्जती। २

 चेलागदेस े
चयाना चयानान येशूला स्यहाल 
पोसती खधनती ह्ङ् यहाल यहाल तजती। 
ओच्े थेला क्वानएनोन खधनतीला 
स्हेर ह्ङ्बान तजती। † ३

 थेनोन धइुरती 
थेनतीगदेसे थेरती मोशादेन एखलया, 
येशूदेन छ्याम ताम लबान लबा 
रिाङ्जती। ४

 च ुरिाङ्सती पत्सुसे येशूदा 
“प्रि,ु यहाङ चरुती मबुा जयबा तजतीम। 
ह्ाङदा जयबा ्ोसकूम चरुती ङाइ ्ाप्रो 

सोम स्होला, भ्गर ह्ाङला लाभ्गरती, 
भ्गर मोशाला लाभ्गरती ओच्े भ्गर 
एखलयाला लाभ्गरती” भ्िसती भ्िजती। 
५

 थेसे थेह्ङ् पाङ्ना पाङ्नान तार 
ताबाकू िस ु िसती थनेतीगददेा घ्जती। 
थ ेिस ुनहङगयाम “च ुङाइ समेहनेस े
माया लबा ङाला झा भ्हनना, थदेा 
रिाङ्सती ङा लहानान ताङ्बा मलुा। 
थतेबासलेमा एनतीगदसे ेचसु ेभ्िबा ताम 
ङ्यानगो” भ्िबा राइ थःेजती। *

६ थ ेताम थःेमाहनेस ेचलेागद ेलोङ्सती 
सरती खलुप तजती। ७

 तर यशूे थनेतीगद े
मबुा गलारती िसती थनेतीगदेदा थसुनी, 
“रेःगो, एनतीगदे थालोङ्गो” भ्िसती 
सङु्जती। ८

 जमाहेनसे थेनतीगदे रेःसती 
चयामा थेरती येशू बाहेर स्यहानदो 
िालदैा आरिाङ्नती।

९ जमाहनेस ेयशूे ह्ाङला चलेागददेने 
छ्याम गङगयाम फा्बान लबा धइुरती 
यशूेस ेचलेागददेा “चयागो, परमशे्वरस े
पइुिबा न्ह खसबागयाम आसोतधेोना 
एनतीगदसे ेभ्तनती रिाङ्बा च ुताम िालदैा 
थापाङ्गो” भ्िसती सङु्जती।

१० जमाहेनसे चेलागदेसे येशूदा 
“यहूदती धमकूगरुुगदेसे भ्तगदा एखलया 
अगमवक्ा ङाच्ा ितोःला भ्िबा?” 
भ्िसती ङ्योइमा, * ११

 यशूेस ेचलेागददेा 

मत्ती १६ - १७
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१७:२० न्हस ेगात ेभ्वश्वास लबा मलुा भ्िबा चा घ्ने ताम आभ्हन, तर थलेा जजाबा 
भ्वश्वासरती परमशे्वरला शभ्क् गात ेघ्ने मलुा भ्िबा ताम चा घ्ने ताम भ्हनना। 
१७:२१ च ुपदला ताम लहाना ह्ङ्बा ग्तीर बाइबलरती भ्रिबा आरे। मरूकू स ९:२९ स्हतीगो। 
१७:१२ मत्ती ११:१४ १७:२० मत्ती २१:२१; मरूकू  ११:२३; १ रोर १३:२ 

चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, “भ्हनना, ङाच्ा 
एखलया िला ओच्े थसे ेज्मान ताम 
भ्िक्ना लला। १२

 तर एनतीगदसे ेङाला 
ताम ङ्यानगो, भ्तगदा भ्िसम एखलया 
िसती खजनबा मलुा। तसनैोन थेदा 
ङोआसेना न्हगदेसे जे लइ ्हनबा 
थनेोन लजती। थहे्ङ् लसतीन परमशे्वरस े
पइुिबा न्हसनेोन थनेतीगदलेा यागयाम 
लहानान दिु नातोःबा मलुा।” * 
१३

 जमाहनेसे यशूेस े बन्तस्मा भ्पनबा 
यूहननाला बारेरती सङु्जतीम भ्िबा ताम 
चलेागदसे ेघोजती।

यशूेस े्हिङस ेसया्बा िोला्ा 
ख्ना लबा 

मरूकू स ९:१४-२९; लूरा ९:३७-४३
१४ थनेतीगद े न्हला हलु मबुा गलारती 

धोिमाहेनसे न्ह भ्गर येशूला 
ङाच्ापरटि पइु जूसती, १५

 “प्रि,ु ङाला 
झादा दया लउ, भ्तगदा भ्िसम थदेा 
स्ह ्हङस ेलहानान दिु भ्पनबा मलुा। 
थदेा िाइमाम मरेती, िाइमाम क्यइुरती 
भयाङ्मलुा। १६

 थदेा ि्ना लसती भ्पनगो 
भ्िसती ङाइ ह्ाङला चेलागदे मबुा 
गलारती िमबुा। तर थेनतीगदेसे ि्ना 
लबारती आि्नती” भ्िसती भ्िजती।

१७ जमाहेनसे येशूसे थेनतीगदेदा 
“भ्वश्वास आलबादने नइबा समे थोबा 

न्हगद,े िाइमाधोना ङा एनतीगददेने 
छ्याम तला? िाइमाधोना ङाइ 
एनतीगददेा नास?े थदेा चरुती िउ” भ्िसती 
सङु्जती। १८

 ओच्े यशूेस े थ े ्हङदा 
बङ्जती। बङ्माहेनसे थे रोलाला 
लहइुगयाम ्हङ थोनसती याजनी। 
जमाहनेस ेथ ेरोला तरुुनतन ि्जती।

१९ ओच्े चेलागदे स्ुकु्र येशू 
मबुा गलारती िसती, “भ्तगदा ङनस े थ े
्हङदा ता्बारती आि्नती” भ्िसती 
ङ्योइमा, २०

 येशूसे थेनतीगदेदा 
“एनतीगदेला भ्वश्वास आयोबास े
लमा भ्हनना। थतेबासलेमा एनतीगदसे े
ङाला ताम ङ्यानगो, चदु े एनतीगददेने 
छ्याम पच्ैला बल ु भ्गर तःेबा ज े
भ्वश्वास मसुैनोन च ु गङदा ‘चगुयाम 
लेःउ’ भ्िसम थे लेःला। एनतीगदेला 
लाभ्गरती आतबा गे भ्तगै आरे। †  * 
२१

 तसनैोन चहु्ङ्बा ्हङ चा फोइथान 
खचसती प्राथकूना आलतेधोना थोनसती 
आयामुकूला” भ्िसती सङु्जती। †

यशूेस ेह्राङ खाह्रङ् लसती चसला 
भ्भबा ताम ्ोःसती सङु्बा 

मरूकू स ९:३०-३२; लूरा ९:४३-४५
२२ थेनतीगदे गालतील अञ्चलरती 

ह्ुप तबा धइुरती येशूसे चेलागदेदा 
“परमशे्वरस ेपइुिबा न्हदा न्हगदलेा 

मत्ती १७
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यारती खज्मा भ्पनना। २३
 थनेतीगदसे ेथदेा 

साइला। तसनैोन खससती सोमरेमारुन ु
थदेा खसबागयाम सोना लला” भ्िसती 
सङु्जती। च ु ताम थःेसती चलेागददेा 
लहानान दिु ङ्ह्जती।

िरमशे्वरला ममन्रला भ्तरो
२४ यशूे ह्ाङला चलेागददेने छ्याम 

रफनकूहमु ना्सारती फे्िबा धइुरती 
परमेश्वरला मननदरला भ्तरो दइुबा 
न्हगदे पत्सु मबुा गलारती िसती, 
“एनतीगदेला गरुुसे परमेश्वरला 
मननदरला भ्तरो फामलुा भ्र 
आफामलुा?” भ्िसती ङ्योइमा, * 
२५

 पत्सुसे “फामलुा” भ्िसती भ्िजती। 
जमाहनेस े पत्सु भ्दम नहङरती वाङ्सती 
येशूदा पाङ्बारती छ्याइमा येशूसेन, 
“खसमोन, एला भ्तग सेम मलुा? 
ज्बखुलङला गलेगदेसे ह्ाङलान 
न्हगदेगयाम भ्तरो दइुमलुा भ्र 
स्यहानदो न्हगदगेयाम दइुमलुा?” भ्िसती 
ङ्योइजती।

२६ पत्सुसे “स्यहानदो न्हगदेगयाम 
दइुमलुा” भ्िसती जोहाब भ्पनजती।

जमाहनेस ेयशूेस ेचहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
“थहे्ङ् भ्िसम ह्ाङला न्हगदसे े चा 
आफास ै तबा चतीम। २७

 तसनैोन ए 
समनुद्ररती भ्नसती बल्ीस ेताङाकू साइसती 
िउ। एस ेज्मान िनदा ङाच्ा साइबा 
ताङाकूला सङुरती चयागो, एस ेथलेा सङुरती 
्हइुला डबल भ्गर स्या्ला। थ ेडबल 

िोसनी यहाङ नहतीला भ्तरो फागो। थनेतीगद े
यहाङदने छ्याम बोमो थािग।ै”

िरमशे्वरला यहिलुसारती खाल घ्ने 
तला 

मरूकू स ९:३३-३७, ४२-४८; 
लूरा ९:४६-४८; १७:१-२

१८  थ ेधइुरती चलेागद ेयशूे मबुा 
गलारती िसती, “स्वगकूला 

यहलुसारती ज्मान िनदा घ्ेन िाल 
तला?” भ्िसती ङ्योइमा, * २

 येशूस े
रोला भ्गरदा ङ्योइजती। ओच्े 
थनेतीगदलेा गङुरती रा्पङु्सती, ३

 चहु्ङ् 
भ्िसती सङु्बारती छ्याइजती, “चयागो, 
एनतीगदेसे ङाला ताम ङ्यानगो, 
एनतीगदसे ेह्ाङ ह्ाङला समे पोसती च ु
रोलागद ेह्ङ्बा आतनती भ्िसम िाइम ै
स्वगकूला यहलुसारती वाङ्आ्याङ्। * 
४

 जनु न्ह च ु रोला ह्ङ्बान सोजो 
तला थनेोन स्वगकूला यहलुसारती ज्मान 
िनदा घ्ने तला। ५ जनु न्हस ेचहु्ङ्बा 
रोलादा ङाला भ्मनरती वास्ता लला, 
थसे ेङादाएनोन वास्ता लला।

६ “तर जनु न्हसे ङादा भ्वश्वास 
लबा च ु रोलागदे नहङला भ्गरदा 
पाप लपङु्ला, थेह्ङ्बा न्हदा मती 
िारेरती ह्ानदा चयोसती समनुद्ररती डुबब 
लबान जयबा तला। ७

 च ुज्बखुलङरती 
न्हगददेा पाप लपङु्बा स्हगेद ेमलुा। 
थतेबासलेमा च ुज्बखुलङला न्हगदसे े
परमशे्वरगयाम सजाय याङ्ला। पाप 

मत्ती १७ - १८
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१८:१० यशूेदा भ्वश्वास लबा रोलागद ेचयाबा स्वगकूदूतगदसे ेरोलागदलेा वास्ता लसती सदन 
थनेतीगदलेा बारेरती परमशे्वरदा पाङ्मलुा। 
१८:११ च ुपदला ताम लहाना ह्ङ्बा ग्तीर बाइबलरती भ्रिबा आरे (लूरा १९:१० स्हतीगो)। 
१८:८ मत्ती ५:३० १८:९ मत्ती ५:२९ १८:१५ लूरा १७:३ 

लपङु्बा स्हेगदे मती मनुोन मलुा, 
तसनैोन जनु न्हसे स्यहानदोदा पाप 
लपङु्ला थे परमेश्वरगयाम सजाय 
याङ्बा न्ह भ्हनना।

८ “एला यादने राङरती िखजबास ेचा 
एदा पाप लपङु्ला थ ेथासती भयाङ्गो। 
भ्तगदा भ्िसम या राङ मसुती िाइम ै
आखसबा मरेती भ्नबा िनदा मती बरु िुडे 
तसती जरुजरुधोनाला जनुती याङ्बा 
चा एला लाभ्गरती जयबा तला। * 
९

 एला मतीसे एदा पाप लपङु्जती भ्िसम 
तेःसती भयाङ्गो। भ्तगदा भ्िसम मती 
नहतीनोन मसुती नगकूरती िाइमै आखसबा 
मेरती भ्नबा िनदा मती बरु राना तसती 
जरुजरुधोनाला जनुती याङ्बा चा 
एदा जयबा तला। *

्हिाबा गयलुा उखान 
लूरा १५:३-७

१० “चयागो, एनतीगदसे ेच ुरोलागद े
नहङरती िालैदान हेला थालउ। 
भ्तगदा भ्िसम च ु रोलागददेा चयाबा 
स्वगकूदूतगदे स्वगकूरती धनछ्याबा 
ङाला आबादने छ्याम सदन तला। 
थतेबासलेमा एनतीगद े होखशयार तसती 
खचउ। † ११

 भ्तगदा भ्िसम परमशे्वरस े
पइुिबा न्ह ्हाबागददेा ्हाइबारतीदने 
थाबाकू भ्पनबारती िबा भ्हनना। †

१२ “चयागो, िाल ै न्हला गयाजाकू 
भ्गर गय ु नहङरती भ्गर ्हाजती भ्िसम 
थसेे भ्तग लला? भ्तग थसेे बोगल 
नबलस ेचयरु रु गयदुा गङरतीन खलासती 
्हाबा गय ु्हाइबारती आभ्न? १३

 चयागो, 
ङाला ताम ङ्यानगो, चदु े थ े न्हस े
्हाबा गय ुस्या्जती भ्िसम थ ेआ्हाबा 
बोगल नबलसे चयरु रु गयगुदेला 
लाभ्गरती िनदा थ ेस्या्बा गय ुभ्गरला 
लाभ्गरती लहानान ताङ्ला। १४

 थेह्ङ् 
लसतीन स्वगकूरती धनछ्याबा एनतीगदलेा 
परमशे्वर आबालाएनोन च ुरोलागद े
नहङरती िालनैोन नाश थातग ै भ्िबा 
समे मलुा।

भ्बरोध लबा म्हि
१५ “चदुे परमेश्वरदा भ्वश्वास 

लबा िाल ै न्हस े एला भ्बरोध लसती 
आजयबा ग ेलजती भ्िसम ए भ्गर ज े
थ ेमबुा गलारती भ्नसती थदेा घोना लउ। 
चदु े एला ताम ङ्यानसती थसे े ह्ाङस े
लबा आजयबा गे खलाजती भ्िसम 
थ े एला ह्ो तला। * १६

 तर थसे े एला 
ताम आङ्याननती भ्िसम एसे ह्ाङदेन 
छ्याम स्यहानदो न्ह भ्गर अथवा 
नहती िोसनी भ्नउ। ओच्े परमेश्वरला 
बचनसे पाङ्बा ह्ङ् न्ह नहती अथवा 
सोम साक्ती थानसती ज्मान ताम 

मत्ती १८
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१८:२० ङाला भ्मनरती ह्ुप तबा भ्िबा चा यशूेदा भ्वश्वास लबा न्हगद ेभ्हनना। 
१८:२२ “सदन माफ लउ” भ्िबादा ग्तीर बाइबलरती चा सात गणु सत्रती पल् माफ लउ भ्िसती 
भ्रिबा मलुा। 
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पक्रा लउ। * १७
 थे न्हस ेथनेतीगदलेा 

तामएनोन आङ्याननती भ्िसम एस े
मण्डलतीदा पाङ्गो। मण्डलतीला 
तामएनोन आङ्याननती भ्िसम एस े
थेदा परमेश्वरदा आतेनबा न्हदेन 
भ्तरो दइुबा न्ह ह्ङ्बान ्हनसती 
खलाभ्पनगो। १८

 एनतीगदसे े ङाला ताम 
ङ्यानगो, एनतीगदसे े ज्बखुलङरती जनु 
स्ह ेिङु्ला थ ेस्ह ेस्वगकूरतीनोन िङु्ला। 
ओच्े एनतीगदसे ेज्बखुलङरती जनु स्ह े
िोङ्ला, थ ेस्ह ेस्वगकूरतीनोन िोङ्ला। *

१९ “दोःसती ङाइ एनतीगददेा पाङ्ला, 
ज्बखुलङरती एनतीगद ेनहङला न्ह नहती 
भ्िक्सती भ्तग ैताम ह्तीजती भ्िसम स्वगकूरती 
धनछ्याबा ङाला आबास े एनतीगददेा 
भ्पनना। २०

 भ्तगदा भ्िसम ङाला भ्मनरती 
न्ह नहती सोम भ्िक्सती िखजब ै गलारती 
ह्ुप तजती † भ्िसम ङा थेनतीगदेदेन 
छ्याम तला।”

माफ आभ्िनबा नोिरला उखान
२१ जमाहनेसे पत्सुस े यशूेदा “प्रि,ु 

परमेश्वरदा भ्वश्वास लबा न्हस े
ङादा आजयना लजती भ्िसम ङाइ 
थदेा गाते रेमधोना माफ लतोःबा? 
भ्नसरेमधोना?” भ्िसती ङ्योइमा, 
२२

 यशूेसे थदेा चहु्ङ् भ्िसती जोहाब 

भ्पनजती, “भ्नसरेमधोना ज ेआभ्हन, एस े
थदेा सदन माफ लउ! †  * २३

 भ्तगदा 
भ्िसम स्वगकूला यहलुसा मती गल े
भ्गर ह्ङ्बान भ्हनना। थसेे ह्ाङला 
नोररगददेने छ्याम भ्हसाब भ्रताब 
भ्रनबारती ्हाइजती। २४

 थ ेगलसे ेभ्हसाब 
भ्रताब भ्रनबारती छ्याइमा हजार चयइु 
्हरला डबल † ्े भ्रनबा नोररदा गल े
मबुा गलारती िजती। २५

 तर थ ेनोररस े्े 
फाबारती आि्बास ेलमा गलसे ेथदेा, 
थलेा भ्रिङ, झा झामदेने थदेने छ्याम 
मबुा ज्मान स्ह ेचूङ्सती ज्मान ्ाङगा 
भ्रनगो” भ्िसती रुलजती।

२६ जमाहनेस ेथ ेनोररस ेगलदेा फया 
लबान, “ह्ाङस े भ्तग ै रेधोना रिानगो। 
ङाइ ह्ाङला ज्मान ्ाङगा फाला” 
भ्िसती भ्बनतती लजती। २७

 थ े नोररदा 
रिाङ्सती गलेदा दया रेःजती। ओच्े 
गलसे ेथदेा ‘दाहनेस े तजती, एस ेच ु ्े 
फाआतोः’ भ्िसती खलाभ्पनजती।

२८ “जमाहेनसे थे नोरर भ्नजती। 
भ्नबान लमा थसे ेङाच्ा गयाजाकू भ्गर 
्हइुला डबल भ्पनबा ह्ोदा स्या्जती। 
जमाहनेस े थसे े ह्ोला िारेरती नह्ेसती, 
‘ङाला ्ाङगा दानदेन िउ’ भ्िसती 
भ्िजती। २९

 जमाहनेस ेथ ेह्ोस ेथदेा फया 
लबान, ‘भ्तग ैरे रिानगो ङाइ एला ज्मान 

मत्ती १८
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्ाङगा भ्पनना’ भ्िसती भ्बनतती लजती। 
३०

 तर थसे े आङ्यानना ह्ोदा ्ाङगा 
आभ्पनतधेोना झयालिानरती झाङ्जती।

३१ “थ ेनोररस ेथहे्ङ् लबा रिाङ्सती 
स्यहानदो ह्ोगदेदा लहानान दिु 
ङ्ह्सती थसे ेलबा ज्मान ताम गलदेा 
पाङ्जती। ३२

 थेह्ङ्बा ताम थेःसती 
गलेसे थे नोररदा ह्ाङ मबुा गलारती 
ङ्योइजती। ओच्े थदेा ‘पापती नोरर, 
एला ताम थःेसती ङाइ दया लसती एस े
फातोःबा ज्मान ्ाङगा खलाभ्पनजती। 
३३

 ङाइ एदा दया लमाहेनसे एसेनोन 
एला ह्ोदा दया लआतोःबा?’ भ्िसती 
भ्िजती। ३४

 थ ेनोररला बहेोर रिाङ्सती 
गलदेा लहानान बोमो िजती। जमाहनेस े
थेदाएनोन ज्मान ्े आफातेधोना 
सजाय भ्पनबा न्हगदलेा यारती खज्मा 
भ्पनजती।

३५ “थेह्ङ् लसतीन एनतीगदेसेनोन 
परमेश्वरदा भ्वश्वास लबा िाल ै
न्हदा समेहनेसने माफ आलनती भ्िसम 
स्वगकूरती धनछ्याबा ङाला आबासनेोन 
एनतीगददेा थहे्ङ्नोन लला।”

यशूेस े्ोडित्र लबारती आत भ्भसती 
लो्बा 

मरूकू स १०:१-१२

१९  च ुताम सङु्सती खजनमाहनेस े
यशूे गालतील अञ्चलगयाम 

यदकून स्योङला क्या्सङपरटि यहूभ्दया 
अञ्चलरती फे्जती। २

 येशूला खलच्ा 

खलच्ा न्हला हलु िजती। ओच्े 
यशूेस ेथनेतीगददेा ि्ना लजती।

३ ओच्े रोइ रोइ फररसतीगदेस े
येशूला सेम चयाबाला लाभ्गरती, 
“िालै न्हसे ह्ाङला भ्रिङदा भ्तग ै
दोष उनसती ्ोडपत् लबा िीर भ्हनना 
भ्र आभ्हन” भ्िसती ङ्योइजती।

४ जमाहनेस ेयशूेस ेथनेतीगददेा चहु्ङ् 
भ्िसती सङु्जती, “परमशे्वरस ेज्बखुलङ 
छ्यामाहनेसने ‘हे््रोलादने भ्रिङरोला 
स्होबा भ्हनना’ भ्िबा ताम एनतीगदसे े
पिब लबा आरे? * ५

 ‘थतेबासेलमा 
न्हसे ह्ाङला आबादेन आमादा 
खलासती ह्ाङला भ्रिङदेन छ्याम 
भ्िक्सती खचमलुा। ओच्े थनेनती लहइु 
भ्गर ह्ङ्बान तला’ * ६

 दाहनेस ेथनेनती 
लहइु नहती आभ्हन, तर लहइु भ्गरनोन 
भ्हनना। थेतबासेलमा परमेश्वरस े
स्होबा जोडतीदा िालसैने थाफेग।ै”

७ थनेतीगदेसे दोःसती यशूेदा “थहे्ङ् 
भ्िसम मोशास े भ्तगदा ्ोडपत् भ्रिसती 
भ्रिङदा खलागो भ्िसती रुलबा?” भ्िसती 
ङ्योइजती। *

८  जमाहेनसे येशूसे थेनतीगदेदा 
“मोशासे  म ती  एनतीगदेला  सेम 
रोङ्बासे भ्रिङदा खलाबारती तला 
भ्िसती पाङ्बा भ्हनना। तर ङाच्ाहेनस े
चा  चुह्ङ्बा भ्िम आरेबा। 
९

 थेतबासेलमा एनतीगदेसे ङाला ताम 
ङ्यानगो, जनु न्हसे ह्ाङला भ्रिङ 
स्यहानदोदेन छ्याम ब्ेलसती आरिस ै

मत्ती १८ - १९
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१९:९ च ुताम “स्यहानदोस ेखलाबा भ्रिङ्हमेदेने छ्याम बयाह लबा न्हएनोन ब्लेसती रिबा 
भ्हनना” भ्िसती लहाना ह्ङ्बा ग्तीर बाइबलरती भ्रिबा आरे। 
१९:९ मत्ती ५:३२; १ रोर ७:१०-११ 

खलासती स्यहानदो भ्रिङ्हेमदेेन छ्याम 
बयाह लला थसे ेचा ङाच्ाला भ्रिङला 
भ्बरोधरती ब्लेसती रिबा भ्हनना। ओच्े 
स्यहानदोसे खलाबा भ्रिङ्हेमेदेन 
छ्याम बयाह लबा न्हएनोन ब्ेलसती 
रिबा भ्हनना” † भ्िसती सङु्जती। *

१० जमाहेनसे चेलागदेसे येशूदा 
“भ्रिङ हे््बो नहङरती चहु्ङ् तसम 
बयाह आलबान जयबा भ्हनना” भ्िसती 
भ्िजती।

११ येशूसे थेनतीगदेदा चहु्ङ् भ्िसती 
सङु्जती, “तर ज्मान न्ह बयाह 
आलना खचबारती आिम। जनु न्हदा 
परमेश्वरसे बयाह आलना खचि्बा 
शभ्क् भ्पनना थे जे खचि्ला। १२

 भ्तगदा 
भ्िसम रोइ नहमान नपुंसर नहमलुा, 
रोइ न्हदा चा स्यहानदो न्हस े
नपुंसर स्होसती थानमलुा। ओच्े 
रोइ न्ह चा स्वगकूला यहलुसाला ग े
लबारती नपुंसर ह्ङ् लसतीन बयाह 
आलना खचमलुा। जनु न्ह चहु्ङ् 
लसती खचि्ला, थे न्ह जे चहु्ङ् लसती 
खचउ” भ्िसती सङु्जती।

यशूेस ेिोलाग््ेा मोलम भ्िनबा 
मरूकू स १०:१३-१६; लूरा १८:१५-१७

१३ यशूेस ेह्ाङला छ्या रोलागदथेोरती 
थानसती मोलम भ्पनग ै भ्िसती न्हगदसे े
ह्ाङला रोलागददेा यशूे मबुा गलारती 

िजती। च ु रिाङ्सती यशूेला चलेागदसे े
थ े रोलागद े िबा न्हगददेा बङ्जती। 
१४

 तर यशूेस ेचलेागददेा “रोलागददेा 
ङा मबुा गलारती िपङु्गो, थनेतीगदलेा 
गयाम थारागो। भ्तगदा भ्िसम स्वगकूला 
यहलुसा च ु रोलागदे ह्ङ्बालान 
भ्हनना” भ्िसती सङु्जती। १५

 जमाहनेस े
येशूसे रोलागदेथोरती ह्ाङला छ्या 
थानसती मोलम भ्पनजती। ओच्े यशूे थ े
गयाम फे्जती।

िरमशे्वरला यहिलुसा्ने फयकु्िो म्हि 
मरूकू स १०:१७-३१; लूरा १८:१८-३०

१६ फयकु्पो न्ह भ्गर यशूे मबुा 
गलारती िसती, “गरुु, जरुजरुधोनाला 
जनुती याङ्बारती ङाइ जयबा ग े भ्तग 
लतोःला?” भ्िसती ङ्योइजती। 
१७

 जमाहेनसे येशूसे थेदा “एस े
ङादा जयबा भ्तग भ्हनना भ्िसती 
भ्तगदा ङ्योइबा? चयागो, जयबा मती 
परमशे्वर ज ेमलुा। थतेबासलेमा एदा 
जरुजरुधोनाला जनुती याङ्बा समे 
मसुम परमशे्वरस ेरुलबा अन्ार रिउ” 
भ्िसती सङु्जती।

१८ थे न्हसे येशूदा “परमेश्वरस े
रुलबा िखजबा ताम?” भ्िसती भ्िमा, 
यशूेस ेथदेा चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, “एस े
न्ह थासाइगो, स्यहानदोदेन छ्याम 
ब्लेसती थारिउ, यहो थालउ, लसुतीला 

मत्ती १९

Eastern Tamang © 2011 पूर्बी तामाङ भाषा समूह (Eastern Tamang Language Team) and Wycliffe Bible Translators, Inc.



५६

 

१९:२५ यहूदतीगदसे ेफयकु्पो न्हगददेा चा परमशे्वरस ेमोलम भ्पनमलुा भ्िसती ्हनमबुा। 
१९:१८ प्रस्था २०:१३-१६; व्यव ५:१७-२० 
१९:१९ प्रस्था २०:१२; व्यव ५:१६; लवेती १९:१८ १९:२८ मत्ती २५:३१ 
१९:३० मत्ती २०:१६; लूरा १३:३० 

ताम पाङ्सती थारिउ, * १९
 ह्ाङला 

आबा आमादा मान लउ, ओच्े एस े
ह्ाङला खि्जेमदा ह्ाङदा ह्ङ्नोन 
माया लउ।” *

२० जमाहनेसे थ े न्हसे यशूेदा “च ु
ज्मान ताम मती ङाइ लसतीन खचबा 
मलुा। दाहेनसे ङाइ लतोःबा भ्तग 
मलुा?” भ्िसती भ्िजती।

२१ जमाहनेस े यशूेस े थदेा “चदु े ए 
परमशे्वरदा समे भ्नबा न्ह दोबा भ्हनसम 
एदने छ्याम मबुा ज्मान धन स्पभ्त् 
चूङ्सती प्राङबोगददेा िो लसती भ्पनगो। 
एस ेस्वगकूरती धन स्पभ्त् याङ्ला, ओच्े 
ङादने छ्याम रिउ।” भ्िसती सङु्जती। 
२२

 यशूेला ताम थःेसती थ े न्ह लहानान 
दिु ङ्ह्सती भ्नजती। भ्तगदा भ्िसम थदेने 
छ्याम लहानान धन स्पभ्त् मबुा।

२३ ओच्े यशूेस ेह्ाङला चलेागददेा 
चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, “चयागो, एनतीगदसे े
ङाला ताम ङ्यानगो, फयकु्पो न्हदा 
स्वगकूला यहलुसारती वाङ्बारती लहानान 
गाह्ो मलुा। २४

 दोःसती ङाइ एनतीगददेा 
पाङ्ला, फयकु्पो न्हदा परमशे्वरला 
यहलुसारती वाङ्बारती िनदा ऊँ्दा दापला 
मतीगयाम वाङ्बारती सखजलो मलुा।”

२५ चहु्ङ्बा ताम थःेसती चलेागद ेउदरे 
्हनबान, “थहे्ङ् भ्िसम िालस ेथाबाकू 
याङ्ला?” भ्िसती यशूेदा ङ्योइजती। †

२६ जमाहेनसे येशूसे थेनतीगदेदा 
स्हतीबान, “च ु गे न्हसे लबारतीन 
आि्बा ग ेभ्हनना। तर परमशे्वरस ेच ु
ज्मान ग ेलि्ला” भ्िसती सङु्जती।

२७ जमाहनेस े पत्सुस े यशूेदा “ङनस े
मती ज्मान स्ह ेखलासती ह्ाङदने छ्याम 
रिबा मलुा। दाहनेसे ङनसे चा भ्तग 
याङ्ला?” भ्िसती भ्िजती।

२८ येशूसे थेनतीगदेदा चहु्ङ् भ्िसती 
सङु्जती, “एनतीगदेसे ङाला ताम 
ङ्यानगो, परमेश्वरसे ्ार ज्बखुलङ 
स्होमा परमेश्वरसे पइुिबा न्ह 
यहाल यहालबा शभ्क्शालती भ्िरती 
खचबा धइुरती एनतीगदे ङादेन छ्याम 
रिबागदेएनोन ह्ाङला चयरु नहती 
भ्िरती खचला। ओच्े इस्ाएलला 
चयरु नहती वंशला भ्नसाफ लला। * 
२९

 थेह्ङ् लसतीन जनु न्हसे ङाला 
लाभ्गरती ह्ाङला भ्दमनाम, जयोजयो 
आले, नाना आङा, आबा आमादेन 
झा झामे खलाला, थेसे थे िनदा 
दोबबर, तेबबर, चौबरधोना याङ्ला। 
ओच्े जरुजरुधोनाला जनुती याङ्बा 
अखधरार याङ्ला” भ्िसती सङु्जती। 
३०

 तर दानदे ङाच्ा मबुागदे नहङला 
लहानान न्ह खलच्ा तला। ओच्े 
दानदे खलच्ा मबुागदे चा ङाच्ा 
तला। *

मत्ती १९
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२०:८ लवेती १९:१३; व्यव २४:१५ 

अङगरुला वारतीरती ग ेलबाग्लेा 
उखान

२०  “चयागो, स्वगकूला यहलुसा 
अङगरु वारतीला दो्ता 

भ्गर ह्ङ्बान भ्हनना। थे न्ह 
स्यहोरतीन ह्ाङला वारतीरती गे लबारती 
न्ह ्हाइबारती भ्नजती। २

 थेसे न्ह 
स्या्माहेनसे खधन भ्गरला जयाला 
तोगब लसती थनेतीगददेा अङगरु वारतीरती 
गे लउ भ्िसती पइुजती।

३ “दोःसती थ े दो्ता नौ बजरेतीक्यार 
बजाररती भ्नमा ग ेआयाङ्ना खचबा न्ह 
रिाङ्जती। ४ जमाहनेस ेथसे ेथ ेन्हगददेा 
‘एनतीगदएेनोन ङाला अङगरु वारतीरती 
ग ेलबारती भ्नउ। ङाइ एनतीगददेा िीर 
जयाला भ्पनना’ भ्िसती भ्िमाहेनसे, 
५

 थनेतीगद ेग ेलबारती भ्नजती।
“थहे्ङ् लसतीन दोःसती थ े दो्तास े

बाह् बजेदेन ततीन बजेरतीक्यारएनोन 
स्यहानदो न्हगद ेिसती ग ेलपङु्जती।

६ “पाचँ बजेरतीक्यार दोःसती थ े
दो्ता बजाररती भ्नमा गे आयाङ्ना 
खचबा न्हगद े स्या्जती। थतेबासलेमा 
थसे े थ े न्हगददेा ‘एनतीगद े भ्तगदा ग े
आलना खधन भ्गर यहोङ्सती खचबा?’ 
भ्िसती भ्िमा, ७

 थनेतीगदसे े ‘िाइ ङनदा 
िालसैने ग े आभ्पननती’ भ्िसती भ्िजती। 
जमाहनेस े थ े दो्तास े ‘थहे्ङ् भ्िसम 
एनतीगद ेङाला अङगरु वारतीरती भ्नसती ग े
लउ’ भ्िसती भ्िजती।

८ “ङ्यसे तमाहेनसे थे अङगरु 
वारतीला दो्तास ेनाइरेदा ‘ग ेलबागद े
ज्मादान ङ्योइसती थनेतीगददेा जयाला 
भ्पनगो। जयाला भ्पनबा धइुरती ज्मान 
िनदा खलच्ा ग ेलबारती िबा न्हगददेा 
ङाच्ा भ्पनगो, ओच्े ङाच्ा ग े
लबारती िबा न्हगदेदा चा खलच्ा 
भ्पनगो’ भ्िसती रुलजती। * ९

 जमाहनेस े
पाचँ बजरेती ग ेलबारती िबा न्ह िजती। 
थेनतीगदेदा खधन भ्गरलान जयाला 
भ्पनजती। १०

 पाचँ बजेरती िबागदेदा 
खधन भ्गरला जयाला भ्पनबा रिाङ्सती 
स्यहोरती ज्मान िनदा ङाच्ा िसती 
ग ेलबागदसे ेचा यहाङस ेमती थ ेिनदा 
लहानान याङ्ला तला भ्िसती ्हनजती। 
तर थनेतीगदसेनेोन खधन भ्गरला जयाला 
जे याङ्जती। ११

 जयाला याङ्माहेनस े
थनेतीगदसे ेथ ेअङगरु वारतीला दो्ताला 
भ्बरोध लबान ताम लबारती छ्याइजती। 
१२

 ‘खलच्ा िसती घण््ा भ्गर ज ेग ेलबा 
चगुददेा ङनती स्यहोहनेस ेखधन भ्गरनोन 
्े्बा ्बा नासती ग ेलबागददेा तनेोन 
भ्तगदा ह्ाङस े जयाला भ्पनबा’ भ्िसती 
थनेतीगदसे ेभ्िजती,

१३ “तर थ ेअङगरु रिाङ्ला दो्तास े
थनेतीगद े नहङला न्ह भ्गरदा चहु्ङ् 
भ्िसती जोहाब भ्पनजती, ‘चयागो, 
एनतीगददेा ङाइ भ्तग ैअनयाय लबा आरे। 
ङाइ खधन भ्गरला जयाला भ्पनना भ्िमा 
एसने तला भ्िसती ग े लबा आभ्हन? 
१४

 थेतबासेलमा एला जयाला िोसनी 

मत्ती २०
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२०:१६ च ुउिानगयाम यशूेस ेलो्बा ताम चा ङाच्ाहनेस ेभ्वश्वास लबा न्हदने खलच्ा 
भ्वश्वास लबा न्ह नहतीसने चयोचयो इनाम याङ्ला भ्िबा भ्हनना। भ्तगदा भ्िसम इनाम चा 
परमशे्वरला दयामायागयाम ओह्ङ्नोन भ्पनबा मोलम भ्हनना। 
२०:१६ मत्ती १९:३०; मरूकू  १०:३१; लूरा १३:३० 

भ्नउ। खलच्ा िस ैचगुददेा एदा तनेोन 
भ्पनबा ङाला समे मलुा। १५

 ङादने मबुा 
स्ह ेङाइ ्हनबा अन्ार भ्पनआ्याङ्? 
ङाइ ताङ्सती भ्पनबा गलारती एस ेभ्तगदा 
डाह लबा?’

१६ “चहु्ङ् लसती खलच्ाला न्ह 
ङाच्ा, ङाच्ाला न्ह खलच्ा 
तला।” †  *

ङा्ा साइला भ्भसती यशूेस े
्ोःसतीनोन सङु्बा 

मरूकू स १०:३२-३४; लूरा १८:३१-३४
१७ यरूशलमेपरटि फे्बान लबा धइुरती 

यशूेस े ह्ाङला चयरु नहती चलेागददेा 
रुनती भ्गररती िोसनी चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
१८

 “चयागो, दानद ेयहाङ यरूशलमेपरटि 
भ्नबान मलुा। दाहेनसे परमेश्वरस े
पइुिबा न्हदा परमशे्वरला मननदररती 
ूपजा लबा मलु न्हगदेदेन यहूदती 
धमकूगरुुगदेला यारती खज्मा भ्पनना। 
जमाहनेस ेथनेतीगदसे ेथदेा ‘चदुा साइनोन 
तोःला’ भ्िसती पाङ्ला। १९

 ओच्े थदेा 
अगुकू यहलुला न्हगदलेा यारती खज्मा 
भ्पनना। जमाहेनसे थेनतीगदेसे थेदा 
खिसती लबान रोराकूस े तोबा गयाङ्बा 
लसती कु्रसरती ्ागँब लसती साइला। तर 
थेदा सोमरेमारुन ु खसबागयाम सोना 
लला।”

जमब््याला भ्म्ङस ेलबा भ्बनतती 
मरूकू स १०:३५-४५

२० जमाहेनसे जनबदयाला भ्रिङस े
ह्ाङला झा नहतीदा छ्यामनोन येशू 
मबुा गलारती िसती िजती। ओच्े थेस े
यशूेदा फया लबान भ्बनतती लजती।

२१ जमाहनेस ेयशूेस ेथदेा “एदा भ्तग 
तोःबा?” भ्िसती सङु्मा, थसे े यशूेदा 
“ह्ाङसे शासन लबा धइुरती ङाला 
झा नहतीदा भ्गरदा ह्ाङला दाभ्हनेपरटि 
भ्गरदा देब्ेपरटि खचपङु्ला भ्िसती 
सङु्गो” भ्िसती भ्िजती।

२२ तर येशूसे थेनतीगदेदा “भ्तग 
ह्तीदोबा भ्िसती एनतीगददेा थानोन आरे। 
ङाइ नाबा दिु एनतीगदेसे नाबारती 
ि्ला?” भ्िसती सङु्जती।

थनेतीगदसे े“ि्ला” भ्िसती भ्िजती।
२३ जमाहेनसे येशूसे थेनतीगदेदा 

“एनतीगदसे ेङाइ नाबा दिु मती नाला। 
तर ङाला दाभ्हने देब्े खचपङु्बा 
अखधरार ङाला यारती आरे। च ु गला 
ङाला आबासे जनु न्हला लाभ्गरती 
स्होबा भ्हनना थे जे खच्याङ्ला” 
भ्िसती सङु्जती।

२४ च ु ताम थेःसती स्यहानदो चेला 
चयइुदा चा थनेना जयोजयो आल ेनहतीदने 
छ्याम बोमो रेःजती। २५

 तर येशूस े

मत्ती २०
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२०:२५-२६ लूरा २२:२५-२६ २०:२७ मत्ती २३:११; लूरा २२:२६ 

थनेतीगददेा ह्ाङ मबुा गलारती ङ्योइसती 
चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, “चयागो, एनतीगददेा 
च ु ताम थानोन मलुा, अगुकू यहलुला 
शासन लबा न्हगदेसे ह्ाङला सेमस े
्हनबा अन्ार न्हगदेथोरती शासन 
लमलुा। ओच्े घ्ेन घ्ेन पदरती मबुा 
न्हगदेसे ह्ाङ िनदा खधरती मबुा 
न्हगदेथोरती शासन लमलुा। २६

 तर 
एनतीगदे चा थेह्ङ् तबारती आत। 
जनु न्ह ज्मान िनदा घ्ेन दोबारती 
्हाइला थेसे चा एनतीगदेला सेवा 
लतोःला। * २७

 ओच्े एनतीगदे नहङरती 
जनु न्ह ङाच्ा तबारती ्हाइला थ े
चा एनतीगदेला नोरर दोतोःला। * 
२८

 थेह्ङ् लसतीन परमशे्वरस ेपइुिबा 
न्हएनोन स्यहानदोगदेगयाम सेवा 
भ्रनबारती आभ्हन, तर स्यहानदोगदलेा 
सवेा लबारती ओच्े ह्ाङलान जयान 
भ्पनसती लहानान न्हगदलेा पापला सय 
फाबारती िबा भ्हनना।”

यशूेस ेमती आम्ाङ्बा म्हि नहिती्ा 
ख्ना लबा 

मरूकू स १०:४६-५२; लूरा १८:३५-४३
२९ यशूे ह्ाङला चलेागददेने छ्याम 

यरतीहो भ्िबा शहरगयाम फे्बान लबा 
धइुरती न्हला हलुएनोन थेनतीगदेदेन 
छ्याम छ्याम िजती। ३०

 गयामला 
रुनतीरती खचबा मती आरिाङ्बा न्ह 
नहतीसे येशू थेनोन गयाम फे्बान 
लबा ताम था याङ्सती, “प्रि,ु दाऊद 

गललेा सनतान! ङनदा दया लउ” भ्िसती 
भ्क्रङ्बान भ्िजती।

३१ थ े न्ह नहतीदा यशूेदने छ्यामनोन 
िबा न्हगदसे े“रुभ््सती खचउ” भ्िसती 
बङ्जती। तर थेननती झन भ्क्रङ्बान, 
“प्रि,ु दाऊद गलेला सनतान ङनदा 
दया लउ” भ्िसती भ्िजती।

३२ जमाहेनसे थेन तसती येशूस े
थनेतीगददेा “ङाइ एनतीगदलेा लाभ्गरती 
भ्तग लग ैभ्िसती ्हनबा मलुा?” भ्िसती 
ङ्योइजती।

३३ थेनतीगदेसे येशूदा “प्रि ु ह्ाङस े
ङनना मती रिाङ्ना लभ्पनगो” भ्िसती 
भ्िजती।

३४ थनेतीगदलेा ताम थःेसती यशूेदा दया 
रेःसती यशूेस े थनेतीगदलेा मतीरती थजुनी। 
थमु सैछ्याम थनेतीगदसे ेरिाङ्जती। ओच्े 
थनेतीगद ेयशूेदने छ्याम रिजती।

यशूे यरूशलमेरती फे्बा 
मरूकू स ११:१-११; लूरा १९:२८-४०; 

यूहनना १२:१२-१६

२१  यशूे ह्ाङला चलेागददेने 
छ्याम फे्बान लमा 

यरूशलमे ङामला जतूैन भ्िबा गङला 
बथेफाग े ना्सारती धोिजती। ओच्े 
यशूेस े ह्ाङला चलेा नहतीदा पइुजती। 
२

 पइुबा धइुरती चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, “एनती 
जजारी क्याथाङला ना्सारती भ्नउ। एनती 
थरेती धोमछै्याम चयनुसती थानबा गधाला 
मामादने रोला रिाङ्ला। जमाहनेस े

मत्ती २० - २१
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२१:५ “खसयोन” भ्िबा चा यरूशलमे शहरदा पाङ्बा भ्हनना। 
२१:५ जर ९:९ २१:१०-११ िजन ११८:२६-२७ २१:१३ यश ै५६:७; यभ्मकू ७:११ 

एनतीस े थ े गधाला मामादने रोलादा 
बलसती ङा मबुा गलारती िउ। ३ थरेती एनतीदा 
िालसै े भ्तग ै भ्िजती भ्िसम ‘च ु प्रिदुा 
तोःबा मलुा’ भ्िसती भ्िउ। जमाहनेस े
थनेतीगदसे ेएनतीदा पइुिला।”

४ अगमवक्ागयाम पाङ्बा बचन ूपरा 
तग ैभ्िसती च ुतबा भ्हनना।
 ५ “खसयोनना † न्हगददेा चहु्ङ् भ्िसती 

पाङ्गो,
‘चयागो, एनतीगदलेा गल ेएनतीगद े

मबुा गलारती
गधाला रोलाथोरती के्रःसती 

फे्िबान मलुा।
थ ेलहानान सोजो मलुा।’ ” *

६ जमाहेनसे चेला नहती भ्नसती येशूस े
रुलबा अन्ार लजती। ७

 थेनतीगदेस े
गधाला मामादेन रोला िजती। ओच्े 
थे गधाला मामादेन रोलाथोरती ह्ाङ 
ह्ाङला घ तती जती। जमाहेनसे येशू 
थेथोरती धनछ्याजती। ८

 ओच्े थेरती 
मबुा लहानान न्हगदेसे गयामरती ह्ाङ 
ह्ाङला घगदे तती जती, रोइसे स्याउला 
थासती गयामरती तती जती, ९

 जमाहेनस े
येशूला खलच्ा ङाच्ा रिबा ज्मान 
न्हला हलुसे चहु्ङ् भ्िसती भ्क्रङ्बान 
जयजयरार लजती,

“दाऊद गललेा सनतानला 
जयजयरार तग।ै

परमप्रिलुा भ्मनरती फे्िबास े
परमशे्वरगयाम मोलम याङ्ग।ै

थहे्ङ् लसतीन स्वगकूरती धनछ्याबा 
परमशे्वरदा जयजयरार तग।ै”

१० यशूे यरूशलमेरती धोमाहनेस ेशहर 
नाङनोन हललती िललती तजती। ओच्े 
न्हगदसे े “च ु िाल भ्हनना?” भ्िसती 
ङ्योइजती। *

११ येशूदेन छ्याम िबा न्हला 
हलुस े “च ु गालतीलला नासरत भ्िबा 
ना्सागयाम फे्िबा अगमवक्ा यशूे 
भ्हनना” भ्िसती भ्िजती।

यशूे िरमशे्वरला ममन्ररती फे्बा 
मरूकू स ११:१५-१९; लूरा १९:४५-४८; 

यूहनना २:१३-२२
१२ यशूेस ेपरमशे्वरला मननदर नहङरती 

चूङ्बादने गलबुागददेा ता्जती। ओच्े 
्ाङगा द्ेबारती खचबागदलेा ्बेलुदने 
िरुुर चूङ्बारती  खचबागद े ज्मालान 
खचबा गलागदे ्लाङ न्लङ लसती 
भयाङ्जती। १३

 ओच्े यशूेस ेथनेतीगददेा 
चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, “चयागो, ‘ङाला 
भ्दम यहलु यहलुला न्हगदसे े प्राथकूना 
लबा भ्दम दोला’ भ्िसती परमशे्वरला 
बचनरती भ्रिबा मलुा। तर एनतीगदसे ेमती 
ङाला भ्दमदा यहोगद ेखचबा गला स्होबा 
मलुा।” *

१४ यशूे परमशे्वरला मननदररती मबुा 
धइुरती मती आरिाङ्बा न्हदने रुजया 
न्हगद ेयशूे मबुा गलारती िजती। जमाहनेस े
यशूेस े थनेतीगददेा ि्ना लजती। १५

 तर 

मत्ती २१
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२१:१५ यहूदती धमकूगरुुगदसे ेयशूेदा ख्तीष्् भ्हनना भ्िसती भ्वश्वास आलमबुा। ओच्े स्यहानदो 
न्हगदसे ेयशूेदा ख्तीष्् भ्िबास ेलमा थनेतीगददेा बोमो रेःजती। चदु ेस्यहानदो न्हगदसे ेयशूेदा 
लहानान समे भ्नजती भ्िसम यशूेस ेस्यहानदो न्हगददेा थनेतीगदलेा भ्बरोधरती रेःपङु्ला भ्िसती 
थनेतीगद ेलोङ्मबुा। 
२१:१६ िजन ८:२ 

यशूेस ेलबा उदरेला गदेने परमशे्वरला 
मननदररती रोलागदसे े “दाऊद गललेा 
सनतानना जयजयरार तग”ै भ्िसती 
भ्क्रङ्बा रिाङ्सती परमशे्वरला मननदररती 
ूपजा लबा मलु न्हगददेने यहूदती 
धमकूगरुुगद ेबोमो िजती। † १६

 थनेतीगदसे े
यशूेदा “च ु रोलागदसे े भ्तग भ्िबान 
मलुा ह्ाङस ेथःेबा आरे?” भ्िसती भ्िमा, 
यशूेस ेथनेतीगददेा चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
“थःेबा मलुा। तर परमशे्वरला बचनरती 
चहु्ङ् भ्िसती भ्रिबा मलुा,

‘प्रि,ु ह्ाङस ेलनै ुरोलागददेने 
जजा रोलागददेाएनोन 

जयजयरार लतोःला भ्िसती 
लो्बा मलुा’

भ्तग एनतीगदेसे च ु ताम पिब लबा 
आरे?” *

१७ जमाहनेस ेथनेतीगददेा थरेती खलासती 
यशूे बथेाभ्नया भ्िबा ना्सारती फे्सती 
जमारुन ु्हनुङ थरेतीन धनछ्याजती।

भ्तग ैआरोबा अञजतीरला ्ोङ 
मरूकू स ११:१२-१४, २०-२४

१८ नहङगरदङ स्यहोरती यरूशलमेपरटि 
दोःसती फे्िबान लबा धइुरती यशूेदा 
फोख्ेनजती। १९

 गयामरती फे्बान लबा 

मत्ती २१

परमशे्वरला मननदर (२१:१२)
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२१:१९ यशूेस ेयहूदती धमकूगरुुगददेा परमशे्वरस ेसजाय भ्पनना भ्िबा ताम उनबाला लाभ्गरती 
अञ्जतीरला दोङ िनाकू लबा भ्हनना। 

धइुरती येशूसे गयामला रुनतीरती 
अञ्जतीरला दोङ भ्गर रिाङ्जती। 
थे दोङरती अञ्जतीर मजुती वा भ्िसती 
स्हतीबारती फे्मा िा जे रिाङ्सती, 
“दाहेनसे च ु दोङरती िाइमै अञ्जतीर 
थारोगै” भ्िसती येशूसे सङु्जती। थेह्ङ् 
सङु्मछै्याम थ ेअञ्जतीर दोङ िजनी। †

२० अञ्जतीर दोङ िसनी भ्नबा रिाङ्सती 
उदेर ्हनबान येशूला चेलागदेस े
“दानदेला दानदेन िाह्ङ् लसती च ु
अञ्जतीर दोङ िजनी?” भ्िसती भ्िमा, 
२१

 येशूसे थेनतीगदेदा चहु्ङ् भ्िसती 
सङु्जती, “चयागो, एनतीगदेसे ङाला 
ताम ङ्यानगो, एनतीगदलेा समेरती शङ्ा 
आलना भ्वश्वास लजती भ्िसम च ु
अञ्जतीर दोङदा लबा ह्ङ् ज ेआभ्हन, 
तर च ु गङदाएनोन ‘ए होर भ्नसती 
समनुद्ररती ताइगो’ भ्िसम थहे्ङ्नोन 
तला। २२

 ओच्े एनतीगदसे े भ्वश्वास 
लसती प्राथकूना लमा जनु ताम ह्तीला 
थनेोन एनतीगदसे ेयाङ्ला।”

यशूेला अचधिारला बारेरती ङ्योइबा 
मरूकू स ११:२७-३३; लूरा २०:१-८

२३ परमेश्वरला मननदररती फे्सती 
यशूेस े न्हगददेा लो्बान लबा धइुरती 
परमशे्वरला मननदररती ूपजा लबा मलु 
न्हगददेने यहूदती गनबागद े यशूे मबुा 
गलारती िसती, “ह्ाङसे िानङगयाम 
अखधरार याङ्सती च ुग ेलबा भ्हनना? 

ह्ाङदा च ु अखधरार िालसे भ्पनबा 
भ्हनना?” भ्िसती ङ्योइमा, २४

 यशूेस े
थेनतीगदेदा चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
“एनतीगदेदाएनोन ङाइ ताम भ्गर 
ङ्योइला। थ े तामला जोहाब भ्पनजती 
भ्िसम ङादा च ुगगेद ेलबारती िालस े
अखधरार भ्पनजती थे एनतीगदेदा 
पाङ्ला। २५

 यूहननादा बन्तस्मा भ्पनबा 
अखधरार िालस ेभ्पनजती? परमशे्वरस े
भ्र न्हगदसे?े”

जमाहनेस ेथनेतीगद ेह्ाङ ह्ाङ नहङरती 
सललाह लबान, “परमशे्वरगयाम भ्िजती 
भ्िसम थसेे यहाङदा ‘थहे्ङ् भ्िसम 
एनतीगदसेे भ्तगदा यूहननादा भ्वश्वास 
आलबा?’ भ्िसती भ्िला। २६

 तर 
न्हगदेगयाम भ्िजती भ्िसम न्हला 
हलुसे साइला भ्िसती यहाङ लोङ्मलुा। 
भ्तगदा भ्िसम ज्मासेन यूहननादा 
अगमवक्ा भ्हनना भ्िसती भ्िमलुा।” 
२७

 थतेबासलेमा थनेतीगदसे े“ङनदा था 
आरे” भ्िसती यशूेदा जोहाब भ्पनजती।

यशूेस े थनेतीगददेा “थहे्ङ् भ्िसम 
ङाइएनोन च ुगगेद ेिालला अखधरार-
गयाम लबा भ्हनना, थे एनतीगदेदा 
आपाङ्” भ्िसती सङु्जती।

झा नहिती मबुा म्हिला उखान
२८  येशूसे अझ चुह्ङ् भ्िसती 

सुङ्जती, “ङाइ एनतीगदेदा झा 
नहती मबुा न्हला उिान पाङ्ला। 

मत्ती २१
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२१:३३ यश ै५:१-२ 

एनतीगदेसे चगुयाम भ्तग घोला? थ े
न्ह थेबा झा मबुा गलारती भ्नसती, ‘ए 
भ्तनती अङगरु वारतीरती भ्नसती गे लउ 
झा’ भ्िसती रुलमा, २९

 थेसे ‘ङा आभ्न 
आबा’ भ्िसती जोहाब भ्पनजती। तर 
खलच्ा समे दोःसती थ ेग ेलबारती भ्नजती।

३० “थहे्ङ् लसतीन थ े झा चयाङ्बा 
मबुा गलारती भ्नसती थदेाएनोन थहे्ङ्नोन 
भ्िसती रुलमा, थसे े ‘तला आबा ङा 
भ्नला’ भ्िसती भ्िजती। तर थ ेआभ्ननती।”

३१ जमाहेनसे येशूसे परमेश्वरला 
मननदररती ूपजा लबा मलु न्हगददेने 
यहूदती गनबागदेदा “च ु नहती नहङरती 
िखजबासे चा आबासे रुलबा ताम 
ङ्यानजती” भ्िसती ङ्योइमा, थनेतीगदसे े
“थबेा झास”े भ्िसती जोहाब भ्पनजती।

ओच्े येशूसे थेनतीगदेदा चहु्ङ् 
भ्िसती सङु्जती, “चयागो, एनतीगदेस े
ङाला ताम ङ्यानगो, एनतीगद े िनदा 
ङाच्ा भ्तरो दइुबा न्हगदेदेन 
बेश्यागदे परमेश्वरला यहलुसारती 
भ्नला। ३२

 भ्तगदा भ्िसम बन्तस्मा 
भ्पनबा यूहननास ेएनतीगददेा परमशे्वरस े
्हनबा अन्ारला गयाम उनबारती 
िमाएनोन एनतीगदेसे थदेा भ्वश्वास 
आलनती। बरु भ्तरो दइुबा न्हगददेने 
बशे्यागदसे ेचा थदेा भ्वश्वास लजती। 
थनेतीगदसे े भ्वश्वास लबा रिाङ्सतीनोन 
एनतीगदसे े ह्ाङ ह्ाङला पाप खलासती 
परमशे्वरपरटि आदोःनती। ओच्े थलेा 
ताम भ्वश्वास आलनती।

अचधया ँसहिोबा म्हिग्लेा उखान 
मरूकू स १२:१-१२; लूरा २०:९-१९

३३ “अगुकू उिानएनोन ङ्यानगो, 
फयकु्पो न्ह भ्गरस े वारतीरती अङगरु 
सूसती क्यसुनीन पिाकूल लजती। ओच्े 
अङगरु ्हबाकूरती रोल स्होसती अङगरु 
वारती ख्ङु्बारती नोबा ्ाप्रो भ्गर 
स्होजती। जमाहनेस ेअखधयारँती भ्पनसती थ े
अगुकू यहलुसारती भ्नजती। *

३४ “अङगरु भ्मनबा धइु तमाहनेस ेथ े
फयकु्पो न्हस े ह्ाङला िो भ्रनबाला 
लाभ्गरती अखधया ँलबागद ेमबुा गलारती 
ह्ाङला नोररगददेा पइुजती। ३५

 ओच्े 
अखधया ँलबागदसे ेथ ेफयकु्पो न्हला 
नोरर भ्गरदा चङु्सती तोबा गयाङ्बा 
लजती, भ्गरदा साइजती तर स्यहानदो 
भ्गरदा चा यङुबासे तोजती। ३६

 थ े
फयकु्पो न्हसे दोःसती ङाच्ाला 
िनदा लहानान नोररगदे पइुजती, 
तर थेनतीगदेसे थे नोररगदेदाएनोन 
थेह्ङ्नोन लजती। ३७

 “जमाहेनसे थ े
फयकु्पो न्हस े ज्मान िनदा खलच्ा 
‘थनेतीगदसे ेङाला झादा मती मान लला 
तला’ भ्िसती थेसे ह्ाङला झादान 
थनेतीगद ेमबुा गलारती पइुजती। ३८

 तर थदेा 
िबान लबा रिाङ्सती अखधया ँलबागदसे े
‘च ु मती यहाङला धनतीला झा भ्हनना, 
यहाङस ेथदेा साइग।े जमाहनेस ेथलेा 
स्पभ्त् यहाङलान तला’ भ्िसती ह्ाङ 
ह्ाङ नहङरती ताम लजती। ३९

 जमाहनेस े

मत्ती २१
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२१:४१ थ ेवारतीला धनतीला झा चा परमशे्वरला झा यशूे ह्ङ्बान भ्हनना। 
२१:४४ लूरा २०:१८ स्हतीगो, च ुपदला ताम रोइ रोइ ग्तीर बाइबलरती भ्रिबा आरे। 
२१:४२ िजन ११८:२२-२३ 

थनेतीगदेसे थ े फयकु्पो न्हला झादा 
चङु्सती अङगरु वारतीगयाम क्याथाङ 
िोसनी साइजती।

४० जमाहनेसे परमशे्वरला मननदररती 
ूपजा लबा मलु न्हगदेदेन यहूदती 
गनबागदेदा यशूेसे “दाहनेसे अङगरु 
वारतीला धनती िसती थे अखधया ँ
लबा न्हगददेा भ्तग लला?” भ्िसती 
ङ्योइमा, ४१

 थेनतीगदेसे “थे अङगरु 
वारतीला धनतीसे थेह्ङ्बा नइबा ग े
लबा न्हगदेदा नाश लला। ओच्े 
जनु न्हस ेअङगरु भ्मनमाहनेस ेह्ाङला 
िो भ्पनना थहे्ङ्बा न्हगददेा अखधया ँ
भ्पनना” भ्िसती यशूेदा जोहाब भ्पनजती। †

४२ जमाहेनसे येशूसे थेनतीगदेदा 
चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, “एनतीगदेस े
परमेश्वरला बचन िाइम ैपिब लबा 
आरे?

‘जनु यङुबादा भ्दम स्होबा 
रमनीगदसे ेग ेआिले भ्िसती 
भयाङ्बा मबुा

थनेोन यङुबा भ्दमला सरु यङुबा 
दोजती।

च ुपरमप्रिगुयाम तबास ेलमा
यहाङला लाभ्गरती उदरेला ताम 

भ्हनना’
भ्िसती भ्रिबा मलुा। *

४३ “थेतबासेलमा एनतीगदेसे ङाला 
ताम ङ्यानगो। चयागो, दाहेनस े

परमेश्वरला यहलुसा एनतीगदेगयाम 
बयनसती परमेश्वरसे रुलबा अन्ार 
रिबा यहलुला न्हगददेा भ्पनना। ४४

 थ े
यङुबाथोरती ताइबा न्ह चा ज्मान 
्ारख्र भ्नला, ओच्े थे यङुबा 
िालथैोरती ताइजती भ्िसम थेरती मबुा 
न्ह फलातफलेत भ्नला।” †

४५ यशूेस े सङु्बा उिान थःेमाहनेस े
परमशे्वरला मननदररती ूपजा लबा मलु 
न्हगदेदेन फररसतीगदेसे “च ु ताम 
यशूेस े यहाङलान बारेरती पाङ्बा ताम 
भ्हनना” भ्िसती घोजती। ४६

 थतेबासलेमा 
थनेतीगदसे ेयशूेदा चङु्बारती ्हाइजती, तर 
थनेतीगद ेन्हला हलु रिाङ्सती लोङ्जती। 
भ्तगदा भ्िसम न्हगदेसे येशूदा 
अगमवक्ा भ्िसती ्हनमबुा।

ब्याहि भोजला उखान 
लूरा १४:१५-२४

२२  दोःसतीनोन यशूेस ेथनेतीगददेा 
उिानगयाम चहु्ङ् भ्िसती 

सङु्जती, २ “स्वगकूला यहलुसा चहु्ङ्बान 
भ्हनना, गले भ्गरसे ह्ाङला झाला 
बयाहला िोज िीर लजती। ३

 ओच्े 
भ्न्तो याङ्बा न्हगदेदा ङ्योइबारती 
ह्ाङला नोररगद े पइुजती। तर भ्न्तो 
याङ्बा न्हगदसे ेिबा समे आलनती।

४ “दोःसती गलेसे भ्न्तो याङ्बा 
न्हगददेा ‘ङाइ ्ोबा ्ोबा ्ह ेबहर 

मत्ती २१ - २२
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साइसती बयाहला िोज िीर लसती 
खजनबा मलुा। दाहनेस ेह्ाङनती फे्िउ 
भ्िउ’ भ्िसती स्यहानदो नोररगदेदा 
पइुजती।

५ “तर थ े भ्न्तो याङ्बा न्हगदसे े
नोररगदेला तामदा थेगोन आलना 
रोइ ह्ाङला ब ु वारतीरतीक्यार भ्नजती, 
रोइ व्यापार लबारती भ्नजती, ६

 ओच्े 
स्यहानदोगदेसे चा थे नोररगदेदा 
चङु्सती तोबा गयाङ्बा लसती साइजती। 
७

 च ु ताम थःेसती गल े लहानान बोमो 
िजती। जमाहनेस े गलसे े खसपाहतीगददेा 
पइुसती ह्ाङला नोररगद ेसाइबागददेा 
साइजती। ओच्े थनेतीगदलेा शहरएनोन 
ख्ाङ्जती।

८ “जमाहेनसे गलेसे ह्ाङला 
नोररगदेदा चहु्ङ् भ्िसती रुलजती, 
‘बयाहला िोज िीर लसती खजनबा 
मलुा। तसनैोन भ्न्तो याङ्बा न्हगद े
यहाङला िोजरती िबाधोनाला आरेम। 
९

 थतेबासलेमा दाहनेस े एनतीगद े गयाम 
गयामरती भ्नउ। ओच्े स्या्बागद े
ज्मादान बयाहला िोज चबारती 
िउ भ्िसती भ्न्तो भ्पनगो।’ १०

 ओच्े 
नोररगद े गयाम गयामरती भ्नसती जयबा 
ग े लबा तस ै आजयबा ग े लबा तस ै
स्या्तेबा ज्मादान भ्न्तो भ्पनजती। 
चहु्ङ् लसती बयाह भ्दम नाङनोन 
डोनबोगद ेतजती।

११ “डोनबोगदेदा चयाबारती भ्िसती 
गले भ्दम नहङरती िमा थेरती बयाहरती 

िबा धइुरती क्वानतोःबा क्वान 
आक्वानना िबा न्ह भ्गरदा 
रिाङ्जती। १२

 थेदा रिाङ्सती, ‘ओहो, 
ह्ो!, ए मती बयाहरती क्वानतोःबा क्वान 
आक्वानना चरुती िाह्ङ् लसती िजती?’ 
भ्िसती ङ्योइमा, थे न्हसे भ्तगै जोहाब 
भ्पनआि्नती। १३

 जमाहेनसे गलेस े
ह्ाङला नोररगदेदा ‘चलुा या राङ 
ितीसती मङगयार धोपधो्बा गलारती 
भयाङ्गो। थेरती न्हगदे स्वा के्रसती 
क्राबा भ्क्रङ्बा लला’ भ्िसती रुलजती। *

१४ “भ्तगदा भ्िसम ङ्योइबागद े
लहानान मलुा, तर ध्बागद ेचा लहाना 
आरे।”

भ्तरो फाबा िीि भ्हिनना भ्ि 
आभ्हिन? 

मरूकू स १२:१३-१७; लूरा २०:२०-२६
१५ जमाहेनसे फररसतीगदे यशूे मबुा 

गलागयाम भ्नजती। ओच्े दाहेनस े
यशूेदा थलेान तामगयाम िाह्ङ् लसती 
फसब लस े भ्िसती ह्ाङ ह्ाङ नहङरती 
सललाह लजती। १६

 थनेतीगदसे े ह्ाङला 
चेलागदेदा हेरोद गलेला न्हगदेदेन 
छ्याम यशूे मबुा गलारती पइुजती। थ े
न्हगद े यशूे मबुा गलारती भ्नसती चहु्ङ् 
भ्िसती भ्िजती, “गरुु, ह्ाङ सतय न्ह 
भ्हनना, ओच्े ह्ाङस ेिालदैा वास्ता 
आलमलुा भ्िसती ङनदा था मलुा। भ्तगदा 
भ्िसम ह्ाङस े न्हला लती चयासती ग े
आलमलुा, तर ह्ाङस ेन्हगददेा लो्बा 

मत्ती २२
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२२:१७ हरेोदला न्हगददेने फररसतीगदसे ेस्यहानदो न्हगदसे ेयशूेदा भ्वश्वास लबा खलाग ै
भ्िसती ्हनमबुा। 
२२:२३ मलु २३:८ २२:२४ व्यव २५:५ 

धइुरती परमशे्वरला गयाम जयना लसती 
उनमलुा। १७

 थतेबासलेमा रोमती गयालबो 
रैसरदा भ्तरो फाबा िीर भ्हनना भ्र 
आभ्हन? ङनदा सङु्गो।” †

१८ तर येशूसे थेनतीगदेला सेमला 
नइबा ताम था याङ्सती, “र््तीगदे, 
भ्तगदा एनतीगदेसे ङादा फसब 
लबारती ्हाइबा? १९

 एनतीगदेसे भ्तरो 
फाबा डबल ङादा उनगो” भ्िसती 
सङु्मा, थेनतीगदेसे डबल भ्गर 
िसती येशूदा भ्पनजती। २०

 जमाहेनस े
येशूसे थेनतीगदेदा “च ु डबलरती मबुा 
्ापदेन भ्मन िालला भ्हनना?” भ्िसती 
सङु्मा, २१

 थेनतीगदेसे “रोमती गयालबो 
रैसरला” भ्िसती जोहाब भ्पनजती।

जमाहनेस ेयशूेस ेथनेतीगददेा “दाहनेस े
एनतीगदसे ेरोमती गललेा जभ्त रोमती गलदेा 
फागो। ओच्े परमेश्वरला जभ्त 
परमशे्वरदान फागो” भ्िसती सङु्जती।

२२ चहु्ङ्बा ताम थेःसती थेनतीगद े
उदेर तजती। जमाहेनसे थेनतीगदेस े
यशूेदा खलासती भ्नजती।

चसबागयाम सोना लबाला बारेरती 
ङ्योइबा 

मरूकू स १२:१८-२७; लूरा २०:२७-४०
२३ न्ह खसमाहेनसे दोःसती आसो 

भ्िसती भ्वश्वास लबा सदरुीगद े
थेनोन खधनरुन ु येशू मबुा गलारती 

िसती येशूदा चहु्ङ् भ्िसती ङ्योइबारती 
छ्याइजती। * २४

 “गुरु, मोशास े
यहाङदा भ्पनबा भ्िम अन्ार 
िालैला जयोजयोसे बयाह लसती 
रोलागदे आतनान खसजती भ्िसम 
जयोजयो ला लाभ्गरती रोलागद े
तगै भ्िसती आलेसे चाङदा बयाह 
लतोःला भ्िसती पाङ्बा मलुा। * 
२५

 ङनना गङुरती जयोजयो आले भ्नस 
मबुा। थनेतीगद े नहङरती थबेास े बयाह 
लजती। तर रोलागद ेआतनान थ ेखसजती। 
जमाहेनसे पाराङसे थेनोन चाङदेन 
छ्याम बयाह लजती। २६

 थहे्ङ् लसतीन 
पाराङ साजँती लसती चयाङ्बाधोनासने 
थनेोन चाङदने छ्याम बयाह लजती। 
२७

 थेनतीगदे ज्मान खसमाहेनसे थ े
भ्रिङ्हमेनेोन खसजती। २८

 थतेबासलेमा 
ङनदा सङु्गो, खसबागयाम सोना लजती 
भ्िसम थ े भ्रिङ्हमे े िखजबाला भ्रिङ 
तला? भ्तगदा भ्िसम थनेतीगद ेज्मासने 
थे भ्रिङ्हेमदेेन छ्याम बयाह लबा 
मलुा।” २९

 जमाहनेस ेयशूेस ेथनेतीगददेा 
चहु्ङ् भ्िसती जोहाब भ्पनजती, “एनतीगद े
अनदोलरतीन चतीम, भ्तगदा भ्िसम 
एनतीगदेसे परमेश्वरला बचनदेन 
परमशे्वरला शभ्क्ला बारेरती घोबान 
आरेम। ३०

 भ्तगदा भ्िसम खसबागयाम 
सोना लबा धइुरती नह बयाह लला 
नह बयाह तला। तर थनेतीगद े स्वगकूरती 

मत्ती २२
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२२:४४ परमशे्वरस ेप्रिदुा स्वगकूरती ह्ाङदने छ्याम खचबारती गल ेस्होबा मलुा। 
२२:३२ प्रस्था ३:६ २२:३५-३६ लूरा १०:२५-२८ २२:३७-३८ व्यव ६:५ 
२२:३९ लवेती १९:१८ २२:४४ िजन ११०:१ 

मबुा स्वगकूदूतगदे ह्ङ्बान तला। 
३१

 खसबागयाम सोना लबाला बारेरती 
परमेश्वरसे एनतीगदेदा भ्तग सङु्बा 
मलुा, थ े ताम एनतीगदसे े पिब लबा 
आरे? ३२

 ‘ङा अब्ाहाम, इसहारदने 
यारूबला परमेश्वर भ्हनना’ भ्िसती 
परमेश्वरसे मोशादा सङु्बा मबुा। 
परमेश्वर खसबागदेला परमेश्वर 
आभ्हन, तर सोबागदेला परमेश्वर 
भ्हनना।” *

३३ यशूेस ेचहु्ङ् लसती लो्बा रिाङ्सती 
थरेती मबुा न्हला हलु उदरे तजती।

िरमशे्वरस ेिुलबा मलु ताम 
मरूकू स १२:२८-३४; लूरा १०:२५-२८

३४ यशूेसे सदरुीगदेदा जोहाबनोन 
भ्पनआि्बा तना लजती भ्िबा ताम 
थेःसती फररसतीगदे भ्िक्सती सललाह 
लबारती गला भ्गररती पोप तजती। 
३५

 जमाहनेसे थनेतीगदे नहङला यहूदती 
धमकूगरुु भ्गरस ेयशूेला समे चयाबाला 
लाभ्गरती चहु्ङ् भ्िसती ङ्योइजती, 
३६

 “गरुु, परमशे्वरस े मोशादा भ्पनबा 
भ्िमरती ज्मान िनदा मलु ताम चा 
िखजबा भ्हनना?” *

३७-३८ येशूसे थेदा चहु्ङ् भ्िसती 
सङु्जती, “चयागो, परमेश्वरस े
रुलबा ज्मान िनदा मलु ताम चा 
चनुोन भ्हनना। एसे ह्ाङला परमप्रि ु

परमेश्वरदा ह्ाङला ज्मान 
सेमहेनसे, ज्मान प्राणसे, ज्मान 
बखुधिसे माया लउ। * ३९

 ओच्े अगुकू 
मलु ताम चा एसे ह्ाङला खि्जेमदा 
ह्ाङदा ह्ङ्नोन माया लउ। * 
४०

 अगमवक्ागदेसे लो्बा तामदेन 
मोशाला भ्िमरती मबुा ज्मान तामगद े
चा परमेश्वरसे रुलबा च ु मलु ताम 
नहतीगयामनोन िबा भ्हनना।”

ख्तीष्ट खालला झा भ्हिनना? 
मरूकू  १२:३५-३७; लूरा २०:४१-४४

४१ जमाहनेस े यशूेस े थरेती पोप तसती 
खचबा फररसतीगदेदा चहु्ङ् भ्िसती 
ङ्योइजती, ४२

 “थाबाकू भ्पनबा ख्तीष््ला 
बारेरती एनतीगदसे ेभ्तग ्हनबा मलुा? थ े
िालला झा भ्हनना?”

थेनतीगदेसे यशूेदा “दाऊद गलेला 
सनतान भ्हनना” भ्िसती जोहाब भ्पनजती।

४३ दोःसती यशूेसे थेनतीगदेदा चहु्ङ् 
भ्िसती सङु्जती, “थहे्ङ् भ्िसम दाऊददा 
परमेश्वरला आतमाला शभ्क्गयाम 
भ्तगदा ख्तीष््दा ‘प्रि’ु भ्िपङु्जती? 
दाऊदसने चहु्ङ् भ्िसती भ्िमलुा,
 ४४ ‘परमप्रिसु ेङाला प्रिदुा,

“ङाइ एला शत्गुददेा एला राङ 
खधरती आथानतधेोना

ए ङाला दाभ्हनेपरटि खचउ भ्िसती 
सङु्जती।” ’ †  *

मत्ती २२
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२२:४५ न्हगदसे ेदाऊद गललेा सनतानदा दाऊद गल ेिनदा जजा भ्िसती ्हनमबुा, तसनैोन 
दाऊद गलसेनेोन ह्ाङला सनतानदा प्रि ुभ्िबास ेलमा थनेतीगद ेउदरे तजती। 
२३:८ ख्तीनष््यानगद ेनहङरतीनोन गरुुगद ेति्ला (यारूब ३:१; एभ्फसती ४:११)। तर ख्तीष्् चा 
ज्मालान मलु गरुु भ्हनना। 
२३:९ यशूेस ेह्ाङला आबादा मान थालउ भ्िसती सङु्बा आभ्हन। तर परमशे्वरदा भ्पनतोःबा 
मान ज्बखुलङरती स्यहानदो न्हदा थालउ भ्िबा भ्हनना। 
२३:५ मत्ती ६:१; गनतती १५:३८; व्यव ६:८ 
२३:११ मत्ती २०:२६-२७; मरूकू  ९:३५; लूरा २२:२६ 

४५
 दाऊद गलसेने ख्तीष््दा प्रि ु भ्िला 

भ्िसम िाह्ङ् लसती ख्तीष्् दाऊद गललेा 
सनतान तला?” † ४६

 जमाहनेस ेिालसैने 
यशूेदा जोहाब भ्गरनोन लआि्नती। 
जमारुनहुनेसे िालसैेन यशूेदा भ्तग ै
ताम ङ्योइबा आ्ँ आलनती।

यशूेस ेयहूि्ती धमबागरुु्ने 
फररसतीग्लेा ्ोष उनबा 

मरूकू स १२:३८-४०; 
लूरा ११:३९-५२; २०:४५-४७

२३  जमाहेनसे येशूसे ह्ाङला 
चलेागददेने थरेती मबुा न्हला 

हलुदा चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, २ “चयागो, 
यहूदती धमकूगरुुदने फररसतीगदसे ेमोशाला 
भ्िम लो्बा अखधरार याङ्बा मलुा। 
३

 थतेबासलेमा थनेतीगदसे ेपाङ्बा ताम 
एनतीगदसे ेङ्यानगो, तर थनेतीगदसे ेलबा 
ह्ङ्बान ग ेचा थालउ। भ्तगदा भ्िसम 
थनेतीगदसे ेएनतीगददेा लो्बाम लो्मलुा, 
तर लो्बा अन्ारला ग ेचा आलमलुा। 
४

 ओच्े न्हगददेा थनेतीगदसे े पइुनोन 
आि्बा धोइ रा्सती भ्पनमलुा। तर 
थेनतीगदेसे भ्िसम थे धोइ थतीबाला 
लाभ्गरती या ज्ुबतीसनेोन आथमुुकूला।

५ “थनेतीगदेसे ज्मान गे न्हदा 
उनबाला लाभ्गरती लमलुा। भ्तगदा 
भ्िसम थनेतीगदसे े परमशे्वरस ेमोशादा 
भ्पनबा भ्िम रागजरती भ्रिसती घ्ने घ्ने 
जनतर स्होसती ङोदने नारतीरती ितीमलुा। 
ओच्े थनेतीगदसे े क्वानबा क्वानना 
जोरती हे्ङ्बा हे्ङ्बा फुगाकू रामुकूला। * 
६

 थनेतीगदसे े िोजरतीदने यहूदतीगद े ह्ुप 
तबा भ्दमला मलु भ्िरती खचबारती समे 
लमलुा। ७ बजाररती भ्नमाएनोन न्हगदसे े
फया लग ैभ्िसती ्हनमलुा, ओच्े ‘गरुु’ 
भ्िसतीएनोन पाङ्ग ै भ्िसती ्हनमलुा। 
८

 तर एनतीगददेा िालसैने ‘गरुु’ भ्िसती 
थाभ्िग।ै भ्तगदा भ्िसम एनतीगद ेजयोजयो 
आल ेभ्हनना। एनतीगदलेा गरुु चा भ्गर 
ज े मलुा। † ९

 ज्बखुलङरती एनतीगदसे े
िालदैान आबा थापाङ्गो। भ्तगदा 
भ्िसम स्वगकूरती एनतीगद ेज्मालान आबा 
भ्गर ज े मलुा। † १०

 ओच्े एनतीगददेा 
िालसैने ‘माखलर’ थाभ्िग।ै भ्तगदा 
भ्िसम एनतीगद ेज्मालान माखलर थाबाकू 
भ्पनबा ख्तीष्् ज े भ्हनना। ११

 एनतीगद े
नहङला जनु न्ह घ्ने मलुा, थसे े चा 
एनतीगद े ज्मालान सवेा लतोःला। * 
१२

 ओच्े जनु न्हस ेह्ाङस ेह्ाङदान 

मत्ती २२ - २३
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२३:१४ च ुपदला ताम लहाना ह्ङ्बा ग्तीर बाइबलरती भ्रिबा आरे, रोइ रोइ बाइबलरती ज े
भ्रिबा मलुा। च ुताम मरूकू स १२:४० स्हतीगो। 
२३:१२ लूरा १४:११; १८:१४ 

घ्ने स्होला, थ ेन्ह चा जजा दोला। तर 
ह्ाङस ेह्ाङदान जजा स्होबा न्ह चा 
घ्ने दोला। *

१३ “परमेश्वरगयाम सजाय याङ्-
तोःबा यहूदती धमकूगरुुदेन फररसतीगदे, 
एनतीगदे मती र््तीगदे भ्हनना। भ्तगदा 
भ्िसम एनतीगदेसे न्हगदेला ङाच्ा 
स्वगकू यहलुसाला रिाप िङु्मलुा। ओच्े 
एनतीगदे ह्ाङएनोन आभ्नमलुा भ्नबारती 
्हाइबा न्हदाएनोन भ्नआपङु्मलुा।

१४ “परमेश्वरगयाम सजाय याङ्-
तोःबा यहूदती धमकूगरुुदेन फररसतीगदे, 
एनतीगदे मती र््तीगदे भ्हनना। भ्तगदा 
भ्िसम एनतीगदेसे हे््बो खसबा 
भ्रिङ्हेमेगदेला भ्दमनाम बयनमलुा। 
ओच्े न्हदा उनबाला लाभ्गरती 
हे्ङ्बा हे्ङ्बा प्राथकूना लबा स्होमलुा। 
थेतबासेलमा स्यहानदोगदेसे िनदा 
एनतीगदेसे लहाना सजाय याङ्ला। †

१५ “परमेश्वरगयाम सजाय याङ्-
तोःबा यहूदती धमकूगरुुदेन फररसतीगदे, 
एनतीगदे मती र््तीगदे भ्हनना। भ्तगदा 
भ्िसम एनतीगदे गङ स्योङ थासती रिस ै
रोसनी रोसनी स्यहानदो न्हदा ह्ाङलान 
गयामरती रिपङु्मलुा। ओच्े भ्तग ैलसती 
स्यहानदो न्ह भ्गर एनतीगदेदेन छ्याम 
भ्िक्जती भ्िसम एनतीगदेसे थे न्हदा 
ह्ाङ िनदा आजयबा स्होसती नगकूरती 
भ्नतोःबा न्ह स्होमलुा।

१६  “स्यहानदोदा लो्बा राना 
न्हगदे, एनतीगदेसे परमेश्वरगयाम गात े
सजाय याङ्ला। एनतीगदेसे न्हगदेदा 
लो्बा धइुरती ‘परमेश्वरला मननदरला 
भ्मन भ्रनसती घ्ान फासैनोन भ्तग ै
आतमलुा। तर परमेश्वरला मननदररती 
मबुा ्हरला भ्मन भ्रनसती घ्ान फाजती 
भ्िसम चा थे घ्ानसेन चमलुा’ भ्िसती 
लो्मलुा। १७

 मूिकू रानागदे, िखजबा 
चा घ्ेन? ्हरदा चोिो तना लबा 
परमेश्वरला मननदर घ्ेन भ्र ्हर 
घ्ेन? १८

 ओच्े ‘िालै न्हसे बखल 
फुलबा गलाला भ्मन भ्रनसती घ्ान 
फाजती भ्िसम भ्तगै आतमलुा, तर 
थेरती फुलबा िे्तीला भ्मन भ्रनसती घ्ान 
फाजती भ्िसम चा थे घ्ानसेन चमलुा’ 
भ्िसतीनोन एनतीगदेसे  लो्मुला। 
१९

 रानागदे, िखजबा चा घ्ेन भ्हनना। 
िे्तीदा चोिो तना लबा गला घ्ेन भ्र 
िे्ती घ्ेन? २०

 थेतबासेलमा चयागो, 
परमेश्वरला मननदररती बखल फुलबा 
गलाला भ्मन भ्रनसती घ्ान फाबा 
न्हसे थेथोरती मबुा ज्मान स्हेला भ्मन 
भ्रनसती घ्ान फाबा तला। २१

 ओच्े 
परमेश्वरला मननदरला भ्मन भ्रनसती 
घ्ान फाबासे थेरती धनछ्याबाला भ्मन 
भ्रनसती घ्ान फाबा तला। २२

 थेह्ङ् 
लसतीन स्वगकूला भ्मन भ्रनसती घ्ान 
फाबासे परमेश्वरला भ्िदेन थेथोरती 

मत्ती २३
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धनछ्याबाला भ्मन भ्रनसती घ्ान फाबा 
तला। *

२३ “परमशे्वरगयाम सजाय याङ्-
तोःबा यहूदती धमकूगरुुदने फररसतीगद,े 
एनतीगद े मती र््तीगद े भ्हनना। भ्तगदा 
भ्िसम एनतीगदेसे बाबरतीदेन सोँप 
ओच्े खजराला िो चयइुला िो भ्गर 
चा भ्पनमलुा। तर िीर भ्नसाफ, 
दयादने भ्वश्वासला बारेरती परमशे्वरस े
मोशादा भ्पनबा भ्िमला मलु तामदा 
चा आङ्यानमलुा। तर एनतीगदसे े च ु
ग े नहतीनोन लतोःबा मबुा। * २४

 तर 
एनतीगदसे ेिसुनुा ह्ङ्बा जजा स्ह ेचा 
रिाङ्बा, तर ऊँ् ह्ङ्बा घ्ने स्हदेा चा 
आरिाङ्बा, एनतीगद ेमती रानान भ्हनना। †

२५ “परमशे्वरगयाम सजाय याङ्तोःबा 
यहूदती धमकूगरुुदने फररसतीगद,े एनतीगद े
मती र््तीगद ेभ्हनना। एनतीगदसे ेिोरेदने 
िाबाकूला पािापरटि ज े ्या्मलुा। तर 
नहङपरटि चा चतीबनु थानबा ह्ङ् लसती 
एनतीगदेसे ह्ाङला सेमरती लोिदने 
न्हदा िगब लबा ह्ङ्बा नइबा ताम 
थानमलुा। २६

 राना फररसतीगद,े ङाच्ा 
िाबाकूदने िोरे नहङपरटि जयना लसती 
्या्गो। जमाहनेस ेज ेथ ेिाबाकूदने िोरे 
पािापरटि जयना लसती धा ला।

२७ “परमेश्वरगयाम सजाय याङ्-
तोःबा यहूदती धमकूगरुुदने फररसतीगद,े 

एनतीगद ेमती र््तीगद े भ्हनना। एनतीगद े
तार साप्रासे चयसुनी थानबा धसुाकू 
ह्ङ्बान मलुा। थ ेधसुाकूला पािापरटि 
चयामा चा जबेा रिाङ्मलुा। तर नहङरती 
भ्िसम खसबा न्हला नख्दुेन नइबा 
स्हगेदेसे न्लङ्बा मलुा। * २८

 थहे्ङ् 
लसतीन एनतीगदे न्हला ओन्ाङरती 
‘ङनती परमशे्वरला ङाच्ा जयबा न्ह 
भ्हनना’ भ्िसती रिमलुा। तर एनतीगदलेा 
समे चा ्लरप्दने पापस ेन्लङ्बा 
मलुा।

२९ “परमशे्वरगयाम सजाय याङ्-
तोःबा यहूदती धमकूगरुुदने फररसतीगद,े 
एनतीगद े मती र््तीगद े भ्हनना। भ्तगदा 
भ्िसम एनतीगदसे े अगमवक्ागदलेा 
धसुाकू स्होमलुा, ओच्े परमशे्वरला 
ङाच्ा जयबा न्हगदलेा धसुाकू जनेा 
लसती थानमलुा। ३०

 ओच्े ‘ङनना 
आि े्हमेसे ेअगमवक्ागददेा साइबा 
धइुरती ङनतीएनोन थनेतीगददेने छ्याम 
मबुा भ्हनसम थनेतीगदसे ेह्ङ् चा ङनस े
आलसलेा मबुा’ भ्िसती एनतीगदसे े
पाङ्मलुा। ३१

 एनतीगदसे ेपाङ्बा चहु्ङ्बा 
तामगयामसने एनतीगद ेअगमवक्ागददेा 
साइबागदलेा सनतान भ्हनना भ्िसती था 
तना लबा मलुा। ३२

 दाहनेस ेएनतीगदलेा 
आि े्हमेसे ेशरुु लबा पाप ग ेएनतीगदसे े
ूपरा लउ।

मत्ती २३
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३३ “पखु्तीदेन पखु्तीला रोलागदे, 
नगकूरती नातोःबा दिुगयाम एनतीगद े
िाह्ङ् लसती जोगब तला? * 
३४

 थेतबासेलमा एनतीगदेसे ङाला 
ताम ङ्यानगो, दाहेनसे ङाइ 
अगमवक्ागददेने बखुधि मबुा न्हगददेा 
ओच्े सतय ताम लो्बा धमकूगरुुगद े
एनतीगदे मबुा गलारती पइुिला। 
थेनतीगदेदा एनतीगदेसे रोइदा साइला, 
रोइदा कु्रसरती ्ागँब लसती साइला, 
रोइदा एनतीगदे ह्ुप तबा भ्दमगदेरती 
िोसनी रोराकूसे तोःला ओच्े 
रोइदा शहर शहरगयाम ता्ला। 
३५

 थेतबासेलमा परमेश्वरला ङाच्ा 
जयबा न्ह हाभ्बलदा साइबा धइुहेनस े
बेरेक्याहला झा जरररयादा साइबा 
धइुधोना ज्बखुलङरती मबुा ज्मान 
जयबा न्हगदेदा साइबा पापला 
दोष एनतीगदेसेन नातोःला। एनतीगदेस े
बेरेक्याहला झा जरररयादाएनोन 
परमेश्वरला मननदरदेन बखल फुलबा 
गलाला गङुरती साइजती। ३६

 चयागो, 
एनतीगदेसे ङाला ताम ङ्यानगो, च ु
ज्मान पापला सजाय दानदेला 
न्हगदेथोरतीन िला।

यरूशलमेला म्हिग् ेम्ाङ्सती यशूे्ा 
्खु ङ्हि्बा 

लूरा १३:३४, ३५
३७ “यरूशलमेला न्हगद,े एनतीगदसे े

अगमवक्ागदेदा साइला ओच्े 

परमेश्वरसे एनतीगदे मबुा गलारती 
पइुिबागददेा यङुबासे तोला। ङाइ 
एनतीगदलेा रोलागददेा नागा मामास े
ह्ाङला रोलागददेा भया्स ेघ्बा ह्ङ् 
लसती पोप लबारती ्हाइमा एनतीगदसे े
आङ्याननती। ३८

 थतेबासलेमा दाहनेस े
परमशे्वरस ेएनतीगदलेा शहर खलाला। * 
३९

 ङाला ताम ङ्यानगो, एनतीगदेस े
‘परमप्रिलुा भ्मनरती फे्िबादा मोलम 
याङ्बा न्ह’ आभ्ितेधोना ङादा 
आरिाङ्।” *

िरमशे्वरला ममन्र नाश तला 
मरूकू स १३:१-२; लूरा २१:५-६

२४  जमाहनेस ेयशूे परमशे्वरला 
मननदरगयाम थोनसती 

फे्बारती छ्याइमा थेला चेलागद े
परमशे्वरला मननदरला भ्दमगद ेउनबारती 
भ्िसती येशूला ङामरती िजती। २

 तर 
यशूेस ेथनेतीगददेा चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
“एनतीगदसेे च ु ज्मान रिाङ्बा मलुा 
आभ्हन? चयागो, एनतीगदसे ेङाला ताम 
ङ्यानगो, च ुमननदरला यङुबा भ्गरनोन 
बारँी आखचना ज्मान फु्ला” भ्िसती 
सङु्जती।

ज्बचुलङ नाश तबा धइुला चचनगु् े
मरूकू स १३:३-१३; लूरा २१:७-१९

३ जमाहेनसे येशू जैतून भ्िबा गङरती 
धनछ्याबा धइुरती, थेला चेलागद े
स्ुकु्र िसती, “ह्ाङसे सङु्बा च ु

मत्ती २३ - २४

Eastern Tamang © 2011 पूर्बी तामाङ भाषा समूह (Eastern Tamang Language Team) and Wycliffe Bible Translators, Inc.



७२

 

२४:१६ ईश् वती संवत् ७० सालरती रोमती खसपाहतीगदसे ेयरूशलमे शहर ह्ाङला यारती भ्रनबा 
िनदा ङाच्ा लहानान ख्तीनष््यानगददेा यशूेस ेहोखशयार तना लबारती च ुताम सङु्बा भ्हनना। थ े
धइुरती लहानान न्हगद ेयदकून स्योङला स्यार झयाङपरटिला डेरापोखलस भ्िबा अञ्चलरती याजनी। 
२४:९ मत्ती १०:२२ २४:१३ मत्ती १०:२२ २४:१५ दाभ्न ९:२७; ११:३१; १२:११ 

तामगदे िाइमा तला? ओच्े 
ह्ाङ फे्िबा धइुदेन परमेश्वरस े
ज्बखुलङला ज्मान न्हगदेला 
भ्नसाफ लबा धइुरती िाह्ङ्बा खचन ु
रिाङ्ला? ङनदा सङु्गो” भ्िसती 
भ्िजती।

४ येशूसे थेनतीगदेदा चहु्ङ् भ्िसती 
सङु्जती, “एनतीगद ेहोखशयार तसती खचउ, 
एनतीगददेा िालसैने झुक्याब थालग।ै 
५

 भ्तगदा भ्िसम लहानान न्हगद ेङाला 
भ्मन भ्रनसती, ‘ङानोन थाबाकू भ्पनबा 
ख्तीष्् भ्हनना’ भ्िसती िला। ओच्े 
लहानान न्हदा झुक्याब लला। 
६

 एनतीगदेसे लडाइदेन लडाइला 
हललागदे थेःला। तसैनोन एनतीगद े
थालोङ्गो, भ्तगदा भ्िसम च ु तनोन 
तोःबा भ्हनना। तर थेनोन धइुरती चा 
च ु ज्बखुलङ नाश आत। ७

 भ्तगदा 
भ्िसम न्ह यहलुला भ्बरोधरती न्ह 
यहलुनोन ओच्े यहलुसाला भ्बरोधरती 
यहलुसा रेःला। चहु्ङ् तसती गला गलारती 
अभ्नराल तबादेन सङगलु भ्नला। 
८

 च ु ज्मान ताम मती रोला नहसेला 
भ्रिङ्हेमेदा बेथासे थबुाकू ह्ङ्बा ज े
भ्हनना।

९ “थे धइुरती एनतीगदेदा न्हगदेस े
चङु्सती दिु भ्पनना, ओच्े साइला। 
थहे्ङ् लसतीन ङादा भ्वश्वास लबास े

लमा एनतीगदेदा ज्मान यहलुला 
न्हगदेसे हेला लला। * १०

 थे धइुरती 
लहानान न्हगदसे ेङादा भ्वश्वास लबा 
खलाला। ओच्े भ्गरसे स्यहानदोदा 
चङु्सती न्हगदेला यारती खज्मा 
भ्पनबादेन हेला लला। ११

 थे धइुरती 
लहानान फटिा अगमवक्ागदे थोनसती 
लहानान न्हगदेदा झुक्याब लला। 
१२

 थहे्ङ् लसतीन पाप ग ेलहानान तसती 
भ्नबास ेलमा लहानान न्हस ेस्यहानदोदा 
माया लबा खलाबान भ्नला। १३

 तर 
जस्तोन दिु तसनैोन जनु न्हस ेह्ाङ 
आखसतेधोना ङादा भ्वश्वास लसतीन 
खचला थसे ेथाबाकू याङ्ला। * १४

 ओच्े 
ज्बखुलङला ज्मान यहलुला न्हगदसे े
परमशे्वरला यहलुसाला समाचार थःेसती 
खजनमाहनेस ेज ेनाश तबा धइु िला।

लोङ्बा खबा धइु 
मरूकू स १३:१४-२३; लूरा २१: २०-२४

१५  “थेतबासेलमा दाभ्नएल 
अगमवक्ासे पाङ्बा ह्ङ्नोन 
एनतीगदसे ेपरमशे्वरला मननदरला चोिो 
गलारती नइबा िबा स्हे रिाङ्ला।” 
चलुा अथकू पिब लबा न्हसे घोग।ै * 
१६

 “थ ेधइुरती यहूभ्दया अञ्चलरती मबुा 
न्हगद ेगङरतीक्यार याग सै। † १७

 ओच्े 
तलाथोरती मबुा न्हगद ेह्ाङला सामान 

मत्ती २४
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भ्रनबारती मार फा्सती भ्दम नहङरती 
थावाङ्गो। १८

 ब ु वारतीरती मबुागद े
ह्ाङला घ भ्रनबारती दोःसती भ्दमरती 
थाभ्नउ। * १९

 थे धइुरती खजउ नहतीला 
भ्रिङ्हेमेदेन रोलादा ङ्हे खवाबा 
आमागदेदा झन गाते लहानान दिु 
तला! २०

 थतेबासलेमा िङ्बा लादने 
बल्बा नहबा खधनरुन ु यारआतोःग ै
भ्िसती एनतीगदसे ेप्राथकूना लउ। २१

 भ्तगदा 
भ्िसम थे धइुरती तबा घ्ेन दिु 
ज्बखुलङ छ्यामाहेनसे दानदेधोना 
तबा आरे ओच्े खलच्ाएनोन िाइम ै
तसेला आरे। * २२

 थेह्ङ्बा दिुला 
खधन परमशे्वरस ेतनुना आलबा भ्हनसम 
िालसैने थाबाकू आयाङ्सलेा मबुा। तर 
परमेश्वरसे ह्ाङसे ध्बा न्हगदेला 
लाभ्गरती थ ेखधन तनुना लसती भ्पनना।

२३ “िालैसे एनतीगदेदा ‘चयागो, 
थाबाकू भ्पनबा ख्तीष्् चरुती मलुा,’ अथवा 
‘थरेती मलुा,’ भ्िजती भ्िसम थनेतीगदलेा 
ताम भ्वश्वास थालउ। २४

 भ्तगदा भ्िसम 
फटिा ख्तीष््गददेने फटिा अगमवक्ागद े
थोनना। ओच्े थनेतीगदसेे ि्तेधोना 
परमशे्वरस ेध्बा न्हगददेा झुक्याब 
लबाला लाभ्गरती उदेरला घ्ेन 
खचनगुददेने उदरेला गगेद ेलसती उनना। 
२५

 चयागो, च ु ताम ङाइ एनतीगदेदा 
ङाच्ाहनेसने पाङ्सती भ्पनबा मलुा।

२६  “थेतबासेलमा न्हगदेस े
एनतीगदेदा ‘येशू तोङतोङबा गलारती 
मलुा’ भ्िजती भ्िसम, एनतीगदे थेरती 
थाभ्नउ। ओच्े ‘चयागो, येशू मती 
रोिा नहङरती मलुा’ भ्िजती भ्िसनैोन 
एनतीगदेसे थेनतीगदेला ताम भ्वश्वास 
थालउ। २७

 भ्तगदा भ्िसम स्यारपरटि 
भ्त्लतीङ िमा नहुपधोना यहाल 
तबा ह्ङ् लसती परमेश्वरसे पइुिबा 
न्हएनोन थेह्ङ् लसतीन िला। *

२८ “जनु गलारती खसबा जनत ुमलुा थरेती 
भ्गधिागद ेपोप तमलुा। *

िरमशे्वरस ेिइुखबा म्हि फे्खबा धइु
२९ “थेह्ङ्बा दिुला खधन 

िमछै्याम,
‘खधनतीस ेयहाल भ्पनबा खलाला
ओच्े लनतीला यहाल ्हाला।
जमाहनेस ेमलुा शभ्क्गद ेयाङयोङ 

तसती
सकु्र सार ज्मान ताइला।’ *

३०
 चहु्ङ् तमाहेनसे मरुती परमेश्वरस े

पइुिबा न्ह िबान लबा खचन ु भ्गर 
रिाङ्ला। ओच्े परमशे्वरस ेपइुिबा 
न्हदा स्वगकूला िसरुती शभ्क्देन 
घ्ेन यहाल यहालरती िबा रिाङ्सती 
ज्बखुलङरती मबुा ज्मान यहलुला 
न्हगदे क्राबा भ्क्रङ्बा लला। * 

मत्ती २४
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३१
 भ्बगलुला घ्ने राइदने छ्याम थसे े

स्वगकूदूतगदेदा ज्बखुलङदेन मलुा 
ज्मान गलारती पइुला। जमाहनेसे थ े
स्वगकूदूतगदेसे परमेश्वरसे ध्बा 
ज्मान न्हगदेदा गला भ्गररती पोप 
लला।

अञजतीरला ्ोङ चयासती लो्तोःबा 
ताम 

मरूकू स १३:२८-३१; 
लूरा २१:२९-३३

३२ “एनतीगदेसे अञ्जतीरला दोङदा 
चयासती थेगयाम भ्तगै ताम लो्गो। 
थेला हागँागदेरती िा िमुैछ्याम ्े्बा 
्बा ला वाङ्जती भ्िसती एनतीगदेस े
था याङ्मलुा। ३३

 थेह्ङ् लसतीन 
ङाइ पाङ्बा ज्मान तामगदे तबा 
रिाङ्माहेनसे परमेश्वरसे पइुिबा न्ह 
िबा खधन िसती खजनजती भ्िबा ताम 
एनतीगदेसे था याङ्गो। ३४

 चयागो, 
एनतीगदेसे ङाला ताम ङ्यानगो, च ु
ज्मान ताम ूपरा आततेधोना दानदेला 
न्हगदे आखस। ३५

 मदुेन ज्बखुलङ 
्हासती भ्नसैनोन ङाला बचन िाइम ै
आ्हा।

स्न हिोचशयार तसती चचउ 
मरूकू स १३:३२-३५; 

लूरा १२:३९-४०; १७:२६-२७; ३४-३५
३६ “थ ेदिुला खधनदने धइु िाइमा 

िला भ्िसती स्वगकूदूतदाएनोन था आरे 

ओच्े ङा परमशे्वरला झादाएनोन 
था आरे। थ े ताम परमशे्वर आबादा 
ज ेथा मलुा। ३७

 ओनमा नोआला धइुरती 
तबा ह्ङ्नोन परमेश्वरसे पइुिबा 
न्ह दोःसती िबा धइुरतीनोन तला। * 
३८

 भ्तगदा भ्िसम नाम िसती िाल 
बािती िबा िनदा ङाच्ा नोआ पानती 
जहाजरती वाङ्बा खधनरुनधुोना न्हगद े
चबा थङु्बादने बयाह लबान मबुा। 
३९

 ओच्े नाम िसती िाल बाितीस े
आिोत तेधोना थेनतीगदेसे भ्तग तला 
भ्िसती था आयाङ्नती। परमेश्वरस े
पइुिबा न्ह िमाएनोन थहे्ङ् तला। * 
४०

 थ ेधइुरती ब ुवारतीरती ग ेलसती खचबा 
न्ह नहती नहङरती भ्गरदा िोलाकू भ्गरदा 
थेरतीन खलाला। ४१

 थेह्ङ् लसतीन 
ह्ानदारती ब्ा स्याङ्सती खचबा भ्रिङ्हमे े
नहती नहङरती भ्गरदा िोलाकू, भ्गरदा थरेती 
खलाला।

४२ “थेतबासेलमा एनतीगदे होखशयार 
तसती ्ोसनी खचउ। भ्तगदा भ्िसम 
एनतीगदेला प्रि ु िाइमा िला भ्िबा 
ताम एनतीगदेदा था आरे। ४३

 तर 
एनतीगदेसे च ु तामएनोन था याङ्गो, 
भ्दमला न्हसे यहो िबा धइु था 
याङ्सम थे ्ोसनी खचला, ओच्े थेस े
ह्ाङला भ्दम नहङरती यहो वाङ्आपङु्। 
४४

 थेतबासेलमा एनतीगदेएनोन 
होखशयार तसती ्ोसनी खचउ। भ्तगदा 
भ्िसम परमशे्वरसे पइुिबा न्हएनोन 
एनतीगदेसे आ्हनबा धइुरती िला। *

मत्ती २४
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जयबा ग ेलबा नोिर्ने नइबा ग े
लबा नोिर 

लूरा १२:४२-४६
४५ “भ्दमरती ग े लबा बखुधि मबुादने 

ितुकू्पा न्ह िाल भ्हनना? माखलरस े
भ्दमला स्यहानदो नोररगददेा िीर 
िीर धइुरती चबा थङु्बा भ्िक्ना 
लसती भ्पनबारती खज्मा भ्पनथानजती।” 
४६

 माखलर दोःसती िबा धइुरतीनोन 
थेसे माखलरसे रुलसती  थानबा 
ह्ङ् लसती ग े लबा रिाङ्जती भ्िसम 
इनाम याङ्बा नोरर थनेोन भ्हनना। 
४७

 चयागो, एनतीगदेसे ङाला ताम 
ङ्यानगो, माखलरस ेथहे्ङ्बा नोररदा 
ह्ाङला ज्मान धन स्पभ्त् खज्मा 
भ्पनना। ४८

 तर थ ेनइबा नोररस े‘ङाला 
माखलर योनान आि’ भ्िसती ्हनसती, 
४९

 ङ्यहोइबा न्हगददेने छ्याम खचसती 
चबा थङु्बा लसती ह्ाङदने छ्यामनोन ग े
लबा नोररगददेा तोबा गयाङ्बा लजती 
भ्िसम, ५०

 थलेा माखलर थसे ेआ्हनबा 
खधनदने धइुरती धोिला। ५१

 जमाहनेस े
माखलरस ेथदेा लहानान सजाय भ्पनसती 
र््ती न्हगद े मबुा गलारती भयाङ्ला। 
थरेती चा ज्मान न्हगद े स्वा के्रसती 
के्रसती क्राबा भ्क्रङ्बा लसती खचला।”

भ्म्ङिोला गोर चयइु

२५  यशूेस े अझ चहु्ङ् भ्िसती 
सङु्जती, “स्वगकूला यहलुसा 

चा गोर चयइु भ्रिङरोलागदेला 
ताम ह्ङ्बान तला। थे गोर चयइु 
भ्रिङरोलागद ेह्ाङ ह्ाङला नाङसल 
थोसती ्हा्ारदा ह्ुप तबारती भ्नजती। * 
२

 थ ेगोर चयइु भ्रिङरोला नहङरती गोर 
ङा बखुधि मबुा, गोर ङा बखुधि आरेबा 
मबुा। ३-४

 भ्तगदा भ्िसम बखुधि मबुागदसे े
चा नाङसलदेन छ्यगुएुनोन िोसनी 
भ्नजती, तर बखुधि आरेबास ेचा नाङसल 
जे िोसनी भ्नजती। ५

 ्हा्ार घइसती 
िबासे लमा थेनतीगदे ज्मान ्ुप 
भ्नजती।

६ “तर ्हनु गङसलरती ‘्हा्ारदा 
स्या्बारती िउ’ भ्िबा राइ थेःजती। 
७

 जमाहेनसे थेनतीगदे ज्मान रेःसती 
ह्ाङ ह्ाङला नाङसल िीर लजती। 
८

 ओच्े बखुधि आरेबा भ्रिङरोलागदेस े
बखुधि मबुा भ्रिङरोलागदेदा ‘ङनना 
नाङसल खसबारती छ्याइजती, 
एनतीगदेला छ्यगु ुङनदाएनोन जजारी 
जजारी भ्पनतोःजती’ भ्िसती ह्तीजती। 
९

 तर बखुधि मबुा भ्रिङरोलागदेस े
‘ङनदेन छ्याम मबुा छ्यगुसुे यहाङ 
ज्मादान आछ्यो तला। बरु एनतीगद े
पसलरती भ्नसती गलसुती िउ’ भ्िसती 
भ्िजती।

१० “तर थनेतीगद ेछ्यगु ुगलबुारती भ्नमा 
्हा्ार धोिजती। ओच्े ङाच्ान 
िीर तसती खचबागद े्हा्ारदने छ्याम 
िोज चबारती भ्दम नहङरती वाङ्जती। 
ओच्े रिाप िङु्जती।

मत्ती २४ - २५
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११ “ख्ननङ खलच्ा थे बखुधि 
आरेबा भ्रिङरोलागदे िसती, ‘प्रि,ु 
प्रि ुङनदाएनोन रिाप िोङ्सती भ्पनगो’ 
भ्िसती भ्िमा, १२

 ्हा्ारसे थेनतीगदेदा 
‘चयागो, एनतीगदेसे ङाला ताम 
ङ्यानगो, ङाइ एनतीगदेदा ङोसेबा 
आरे’ भ्िसती जोहाब भ्पनजती। *

१३ “थतेबासलेमा एनतीगद े होखशयार 
तसती खचउ। भ्तगदा भ्िसम ङा िखजबा 
खधनदेन धइुरती िला भ्िबा ताम 
एनतीगददेा था आरे।

्हिरला डबलला उखान 
लूरा १९:११-२७

१४ “थे धइुरती परमेश्वरला यहलुसा 
चहु्ङ्बान तला, चयागो, फयकु्पो 
न्ह भ्गर अगुकू  यहुलसारती भ्नबा 
धइुरती ह्ाङला नोररगदेदा ङ्योइसती 
ह्ाङला धन स्पभ्त्गदे खज्मा 
भ्पनजती। १५

 अगुकू यहलुसारती भ्नबा धइुरती 
थे फयकु्पो न्हसे ह्ाङला नोररगदेस े
भ्तग भ्तग गे लि्मलुा थे अन्ार 
भ्गरदा ्हरला डबल ङा, भ्गरदा 
डबल नहती, भ्गरदा डबल भ्गर 
भ्पनसती भ्नजती।

१६ “जमाहेनसे ्हरला डबल ङा 
याङ्बा चा तरुुनतन भ्नजती। ओच्े 
व्यापार लसती अगुकू ्हरला डबल ङा 
स्होजती। १७

 थहे्ङ् लसतीन ्हरला डबल 
नहती याङ्बासनेोन अगुकू ्हरला डबल 
नहती स्होजती। १८

 तर ्हरला डबल भ्गर 

याङ्बास ेचा थ ेडबल िोसनी स नहङरती 
लहसुती थानजती।

१९ “लहानान खधन खलच्ा थ े
नोररगदलेा माखलर िसती थनेतीगददेने 
छ्याम भ्हसाब भ्रताब ्हाइजती। 
२०

 जमाहनेस े ्हरला डबल ङा याङ्बा 
नोरर िसती, ‘माखलर, ह्ाङस े ङादा 
भ्पनबा डबल ङागयाम ङाइ अगुकू डबल 
ङा स्होबा मलुा, च ु भ्रनगो’ भ्िसती 
भ्िमा, २१

 माखलरस े थदेा ‘स्याबास 
जयबा नोरर, एस ेजजा तामरती भ्वश्वास 
उनजती। थतेबासलेमा दाहनेस ेङाइ एदा 
लहानान तामगद ेखज्मा भ्पनना। दाहनेस े
ए ङादने छ्याम ताङ्सती ग ेलउ’ भ्िसती 
भ्िजती।

२२  “जमाहेनसे ्हरला डबल 
नहती याङ्बा नोररएनोन िसती, 
‘माखलर, ह्ाङसे ङादा भ्पनबा 
्हरला डबल नहतीगयाम ङाइ अगुकू 
्हरला डबल नहती स्होबा मलुा, च ु
भ्रनगो’ भ्िसती भ्िमा, २३

 थेदाएनोन 
माखलरसे ‘स्याबास जयबा नोरर, 
एसेनोन जजा तामरती भ्वश्वास 
उनजती। थेतबासेलमा एदाएनोन ङाइ 
लहानान तामगदे खज्मा भ्पनना। 
दाहेनसे एएनोन ङादेन छ्याम 
ताङ्सती गे लउ’ भ्िसती भ्िजती।

२४ “थेह्ङ् लसतीन ्हरला डबल 
भ्गर याङ्बा नोररएनोन िसती, 
‘माखलर, ह्ाङ भ्तगै आढवबा 
गलागयाम बालती दइुबारती ्हाइबादने 

मत्ती २५
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भ्तग ै आयहा्बा गलारती पोप लबारती 
्हाइबा िरो न्ह भ्हनना भ्िबा ताम 
ङादा था मबुा। २५

 थेतबासेलमा 
लोङ्सती ह्ाङस े ङादा भ्पनबा ्हरला 
डबल ङाइ स नहङरती लहसुती थानजती। 
दाहेनसे ह्ाङला च ु डबल भ्रनगो’ 
भ्िसती भ्िजती।

२६ “जमाहेनसे माखलरसे थेदा 
‘बलगे ुग ेआिलेबा नोरर, ङाइ भ्तग ै
आढवना बालती दइुबारती ्हाइबादने 
भ्तग ैआयहा्बा गलागयाम पोप लबारती 
्हाइमलुा भ्िबा ताम एदा था मबुा 
भ्हनसम, २७

 एसे ङाइ भ्पनबा डबल 
बैरंरती थानतोःबा मबुा, एसे बैरंरती 
थानबा भ्हनसम ङाइ दोःसती बयाजदने थ े
डबल भ्रन्याङ्सेला’ भ्िसती भ्िजती।

२८ “जमाहेनसे माखलरसे ‘थ े
्हरला डबल थगेयाम बयनसती डबल 
चयइु मबुा न्हदा भ्पनगो। २९

 भ्तगदा 
भ्िसम जनु न्हदने छ्याम मलुा थदेा 
अगुकूएनोन भ्पनना। जमाहेनसे थेदेन 
छ्याम झन लहानान तला। तर जनु 
न्हदने छ्याम आरे थदेने छ्याम मबुा 
जजारीएनोन थेगयाम बयनना। †  * 
३०

 दाहनेसे थ े ग े आिलेबा नोररदा 
मङगयार धोपधो्बा गलारती भयाङ्गो। 
थरेती न्हगद ेस्वा के्रसती क्राबा भ्क्रङ्बा 
लला।’ *

भ्नसाफ लबा चधन
३१ “परमशे्वरस ेपइुिबा न्ह यहाल 

यहालबा शभ्क्रती स्वगकूदूतगदेदेन 
छ्याम िसती ह्ाङला भ्िरती शभ्क्शालती 
गल े दोसती धनछ्याला। * ३२

 थ े धइुरती 
ज्बखुलङरती मबुा ज्मान यहलुला 
न्हगदे ङा मबुा गलारती पोप तला। 
जमाहेनसे गोिालोसे रादेन गयदुा 
फेबा ह्ङ् लसती थसेनेोन थ े न्हगददेा 
फेला। ३३

 थहे्ङ् लसती फेमाहनेस ेङाइ 
रादा दबे्ेपरटि थानना। ओच्े गयदुा चा 
दाभ्हनेपरटि थानना।

३४  “जमाहे नसे  ङाइ  ह्ाङला 
दाभ्हनेपरटि मबुा न्हगददेा चहु्ङ् भ्िसती 
भ्िला, ‘ङाला आबा परमेश्वरगयाम 
मोलम याङ्बा न्हगदे! ज्बखुलङ 
छ्यामाहेनसेन एनतीगदेला लाभ्गरती 
स्होसती थानबा यहलुसारती िसती खचउ। 
३५

 भ्तगदा भ्िसम ङा ख्ेनबा फुइबा 
धइुरती एनतीगदेसे ङादा चबा थङु्बा 
भ्पनजती। ङा भ्वदशेती तसनैोन एनतीगदसे े
ङादा ह्ाङला भ्दमरती खचपुङ्जती। 
३६

 ओच्े ङाइ क्वान क्वानआ्याङ्बा 
धइुरती एनतीगदसे ेङादा क्वान भ्पनजती। 
ङा आि्बा धइुरती एनतीगदेसे ङादा 
चयाजती, ङा झयालिानरती परब तमा 
एनतीगदे ङादा स्या्बारती िजती।’

मत्ती २५
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२५:४६ दाभ्न १२:२ 

३७ “चहु्ङ्बा ताम थःेसती परमशे्वरस े
रुलबा ताम ङ्यानबा न्हगदेसे थेदा 
चहु्ङ् भ्िसती ङ्योइला, ‘प्रि,ु ङनस े
ह्ाङदा िाइमा ख्नेबा फुइबा रिाङ्सती 
चबा थङु्बा भ्पनजती? ३८

 ओच्े ङनस े
ह्ाङदा िाइमा भ्वदेशती भ्िसती ङनना 
भ्दमरती स्यहूपङु्जती, ओच्े िाइमा 
ह्ाङसे क्वानआ्याङ्बा रिाङ्सती 
ङनसे ह्ाङदा क्वान भ्पनजती। ३९

 ह्ाङ 
आि्बा िाइमा रिाङ्सती ङनस ेह्ाङदा 
चयाजती? िाइमा ह्ाङ झयालिानरती 
परब तबा रिाङ्सती ङनती ह्ाङदा 
स्या्बारती िजती?’

४० “जमाहेनसे ङाइ थेनतीगदेदा 
‘एनतीगदेसे ङाला ताम ङ्यानगो, च ु
ङाला आलगेद ेनहङला ज्मान िनदा 
जजा आल ेभ्गरदा एनतीगदसे ेज ेलबा 
मबुा थ ेङालान लाभ्गरती लबा भ्हनना’ 
भ्िसती भ्िला।

४१ “दोःसती ङाइ ह्ाङला देब्ेपरटि 
मबुा न्हगदेदा चा चहु्ङ् भ्िसती 
भ्िला, ‘नाश तसती भ्नबा न्हगदे, 
दाहेनसे एनतीगदे शैतानदेन थेला 
दूतगदेला लाभ्गरती स्होबा िाइम ै
आखसबा मेरती भ्नउ! ४२

 भ्तगदा भ्िसम 
ङा ख्ेनबा फुइबा धइुरती एनतीगदेस े
ङादा चबा थङु्बा आभ्पननती। 
४३

 ङा भ्वदेशती ममुा एनतीगदेसे ङादा 
एनतीगदेला भ्दमरती खचआपङु्नती। ङाइ 
क्वान क्वानआ्याङ्मा एनतीगदेस े
ङादा क्वान आभ्पननती। ङा आि्बा 

धइुरती एनतीगदेसे ङादा आचयानती। 
ओच्े ङा झयालिानरती परब तबा 
धइुरती एनतीगदे ङादा स्या्बारती 
आिनती।’

४४ “जमाहनेसे थनेतीगदेसेनोन ‘प्रि,ु 
िाइमा ङनस े ह्ाङ ख्नेबा फुइबादने 
भ्वदेशती, क्वान क्वानआ्याङ्बा, 
आि्बा ओच्े झयालिानरती परब 
तबा रिाङ्सतीनोन ह्ाङला वास्ता 
आलनती?’ भ्िसती ङ्योइला।

४५ “जमाहेनसे ङाइ थेनतीगदेदा 
‘एनतीगदेसे ङाला ताम ङ्यानगो, च ु
ङाला आलेगदे नहङला ज्मान 
िनदा जजा आलदेा एनतीगदसे ेवास्ता 
आलबान ङादा वास्ता आलबा भ्हनना’ 
भ्िसती भ्िला।

४६ “थेतबासेलमा परमेश्वरस े
रुलबा ताम आङ्यानबा न्हगदसे े
चा जरुजरुधोनान सजाय याङ्ला। 
तर परमशे्वरस े रुलबा ताम ङ्यानबा 
न्हगदसे े चा जरुजरुधोनाला जनुती 
याङ्ला।” *

यशूे्ा साइबारती ्हिाइबा 
मरूकू स १४:१-२; लूरा २२:१-२; 

यूहनना ११:४५-५३

२६  च ु ज्मान ताम सङु्सती 
खजनमाहनेस ेयशूेस ेह्ाङला 

चेलागदेदा चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
२

 “भ्मश्र यहलुसागयाम फेसती िबा 
खधनदा िनसती धङ्बा चाड िबारती 

मत्ती २५ - २६
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नहतीरे ज े मलुा भ्िबा ताम एनतीगददेा 
थानोन मलुा। थनेोन धइुरती परमशे्वरस े
पइुिबा न्हदा कु्रसरती ्ागँब लबारती 
चङु्सती न्हगददेा खज्मा भ्पनना।” *

३ थनेोन धइुरती परमशे्वरला मननदररती 
ूपजा लबा मलु न्ह रैयाफाला भ्दमरती 
यहूदती गनबागदेदेन परमेश्वरला 
मननदररती ूपजा लबा मलु न्हगदे ह्ुप 
तजती। ४

 ओच्े थेनतीगदेसे येशूदा 
िाह्ङ् लसती िालदैा था आयाङ्ना 
साइबा भ्िसती ह्ाङ ह्ाङ नहङरती 
सललाह लजती। ५

 तर थेनतीगदेस े
“यहाङला चाडला धइुरती चा चङु्बारती 
आत। चाडला धइुरती चङु्जती भ्िसम 
न्हगदेसे हलु दङगा लला” भ्िसती 
भ्िजती।

भ्म्ङ्हिमे ेभ्गिस ेयशूेला थोबोरती 
अत्र फोबाबा 

मरूकू स १४:३-९; यूहनना १२:१-८
६ येशू बेथाभ्नया भ्िबा ना्साला 

रोरे िबा खसमोनला भ्दमरती फे्िजती। 
७

 सोल छ्योइबान लबा धइुरती भ्रिङ्हमे े
भ्गर खसङ्गमरमरला ताङरती लहानान 
महगँो अत्र िसती यशूे मबुा गलारती 
िजती। ओच्े थसे े थ े अत्र यशूेला 
थोबोरती यजुती। *

८  चहु्ङ् लबा रिाङ्सती येशूला 
चेलागदे बोमो िसती, “चहु्ङ्बा 
महगँो अत्र भ्तगदा ओह्ङ्नोन िेरो 
भयाङ्बा? ९

 बरु च ु अत्र चूङ्सती 

िबा ्ाङगा प्राङबोगदेदा भ्पनबा 
भ्हनसै तसे मबुा” भ्िसती ह्ाङ ह्ाङ 
नहङरती ताम लजती।

१० येशूसे च ु ताम था याङ्सती 
थेनतीगदेदा चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
“एनतीगदेसे भ्तगदा च ु भ्रिङ्हेमेदा 
रचरच लबा? चसुे मती ङाला 
लाभ्गरती जयबा गे लबा मलुा। ११

 भ्तगदा 
भ्िसम प्राङबोगदे मती सदन एनतीगदेदेन 
छ्याम तला। तर ङा मती एनतीगदेदेन 
छ्याम सदन आत। * १२

 चसुे ङाला 
खसबा लहइु धसुाकूरती थानबाला लाभ्गरती 
ङा खसबा िनदा ङाच्ान ङाला 
थोबोरती च ु अत्र यसुती िीर लबा 
मलुा। १३

 चयागो, एनतीगदेसे ङाला 
ताम ङ्यानगो, ज्बखुलङला जनु जनु 
गलारती थाबाकू भ्पनबा समाचार थेःना 
लला, थे, थे गलारती च ु भ्रिङ्हेमेस े
लबा गे िनबाला लाभ्गरती थेला ताम 
लला।”

यशूे्ा धोिा भ्िनबा 
मरूकू स १४:१०-११; लूरा २२:३-६

१४ जमाहेनसे येशूला चयरु नहती 
चलेागद े नहङला यहूदा इस्रररयोत 
भ्िबा चलेा भ्गर परमशे्वरला मननदररती 
ूपजा लबा मलु न्हगद े मबुा गलारती 
भ्नजती। १५

 ओच्े थसे ेथनेतीगददेा “चदु े
ङाइ यशूेदा चङु्सती ह्ाङनतीदा खज्मा 
भ्पनसम ह्ाङनतीस ेङादा भ्तग भ्पनना?” 
भ्िसती ङ्योइमा, थेनतीगदेसे यहूदा 

मत्ती २६
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२६:२३ िजन ४१:९ 

इस्रररयोतदा बोगल भ्गरसे चयइु 
्हइुला डबल भ्पनना भ्िसती भ्पनजती। 
१६

 जमारुनहुनेस े यहूदा इस्रररयोतस े
यशूेदा चङु्सती भ्पनबाला लाभ्गरती दाउ 
चयासती रिजती।

येशूसे भोज तयार लउ भ्भसती 
िुलबा 

मरूकू स १४:१२-२५; लूरा २२:७-१३; 
यूहनना १३:२१-३०

१७ िमतीर आयनुा गेङ चसती धङ्बा 
चाडला शरुुला खधनरुन ु चेलागद े
येशू मबुा गलारती िसती, “ह्ाङला 
लाभ्गरती ङनसे भ्मश्र यहलुसागयाम 
फेसती िबा खधनदा िनसती धङ्बा 
चाडला िोज िानङ िीर लउ?” 
भ्िसती ङ्योइजती।

१८  ये शूसे  चेल ागदेद ा  चुह्ङ् 
भ्िसती रुलजती, “एनतीगदे शहररती 
न्ह भ्गर मुबा गलारती भ्नसती थ े
न्हदा ‘ङा खसबा धइु तसती खजनबा 
मलुा। थेतबासेलमा ङाइ ह्ाङला 
चेलागदेदेन छ्याम खचसती एला 
भ्दमरती भ्मश्र यहलुसागयाम फेसती िबा 
खधनदा िनसती धङ्बा चाड धङ्बा 
सेम मलुा, भ्िसती गरुुसे सङु्बा मलुा’ 
भ्िसती पाङ्गो।” १९

 जमाहेनसे येशूस े
रुलबा अन्ारनोन चेलागदेसे भ्मश्र 
यहुलसागयाम फेसती िबा खधनदा 
िनसती धङ्बा चाडला िोज िीर 
लजती।

२० ङ्यसे तमाहेनसे येशू ह्ाङला 
चयरु नहती चेलागदेदेन छ्यामनोन 
िोज छ्योइबारती धनछ्याजती। 
२१

 जमाहेनसे िोज छ्योइबान लबा 
धइुरती येशूसे चेलागदेदा “चयागो, 
एनतीगदेसे ङाला ताम ङ्यानगो, 
एनतीगदे नहङलान भ्गरसे ङादा 
न्हगदेला यारती खज्मा भ्पनना” 
भ्िसती सङु्जती।

२२ जमाहेनसे लहानान दिु ङ्ह्सती 
चेलागदे ज्मासेन येशूदा “प्रि,ु थ े
न्ह ङानोन भ्हनना?” भ्िसती पालो 
पालो लसती ङ्योइबारती छ्याइजती।

२३ ओच्े यशूेसे थनेतीगददेा चहु्ङ् 
भ्िसती सङु्जती, “चयागो, जनु न्हस े
िाबाकूरती ङादेन छ्याम गेङ तइुसती 
चमलुा, थेनोन न्हसे ङादा चङु्सती 
भ्पनना। * २४

 परमेश्वरला बचनरती 
भ्रिबा ह्ङ्नोन परमेश्वरसे पइुिबा 
न्ह मती खसनोन तोःला। तर जनु न्हस े
परमेश्वरसे पइुिबा न्हदा चङु्सती 
न्हला यारती खज्मा भ्पनना, थेस े
परमशे्वरगयाम िाह्ङ्बा लोङ्बा िबा 
सजाय याङ्ला। बरु थ े मती नहनोन 
आनहबा भ्हनसम जयबा तसलेा मबुा” 
भ्िसती सङु्जती।

२५ यशूेदा चङु्सती भ्पनबारती ्हाइबा 
यहूदासेनोन येशूदा “गरुु, थे न्ह 
ङानोन भ्हनना?” भ्िसती ङ्योइजती।

जमाहनेस ेयशूेस ेथदेा “थ ेताम मती 
एसने पाङ्जती” भ्िसती सङु्जती।
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२६:२८ लहानान ह्ङ्बा बाइबलरती “्ार” भ्िसती भ्रिबा आरे। 
२६:२८ प्रस्था २४:८; यभ्मकू ३१:३४ २६:३१ जर १३:७ २६:३२ मत्ती २८:१६ 

प्भ ुभोजला शरुु 
मरूकू स १४:२२-२६; 
लूरा २२:१४-२३; 

१ रोररनथती ११:२३-२५
२६  थेनतीगदे िोज चबान लबा 

धइुरती येशूसे गेङ थोसती परमेश्वरदा 
धनयवाद भ्पनजती। ओच्े थे गेङ 
क्युइसती चेलागदेदा “ना! चु चउ, 
चु ङाला लहुइ भ्हनना” भ्िसती 
सुङ्जती।

२७ जमाहेनसे येशूसे िोरेरती मबुा 
अङगरुला भ्नङग ुथोसती परमेश्वरदा 
धनयवाद भ्पनसती, चेलागदेदा 
चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, “ना! एनतीगद े
ज्मासेन च ु थङु्गो। २८

 भ्तगदा 
भ्िसम एनतीगदेसे थङु्बा च ु भ्नङग ु
ङाला रा भ्हनना। च ुरा एनतीगदेदेन 
छ्याम लबा ्ार † रबलु भ्हनना। 
चनुोन रा लहानान न्हला पापला 
दोष मे्ब लबाला लाभ्गरती बगब 
तला। * २९

 तर एनतीगदेसे ङाला ताम 
ङ्यानगो, एनतीगदेदेन छ्याम ङाला 
आबाला यहलुसारती ्ार अङगरुला 
भ्नङग ुथङु्बा खधन आितेधोना ङाइ 
च ुभ्नङग ुआथङु्।”

३० जमाहेनसे परमेश्वरदा धनयवाद-
ला व्हाइ भ्गर गोसती येशू ह्ाङला 
चेलागदेदेन छ्याम थे गलागयाम 
जैतून भ्िबा गङरतीक्यार फे्जती।

ित्रसुस ेयशूे्ा खलाला भ्भसती 
िाङ्बा ताम 

मरूकू स १४:२७-३१; लूरा २२:३१-३४; 
यूहनना १३:३६-३८

३१ जमाहेनसे येशूसे ह्ाङला 
चेलागदेदा चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
“भ्तनती ्हनुङ एनतीगदे ज्मासेन 
ङादा खलासती यालाकू। भ्तगदा भ्िसम 
परमशे्वरला बचनरती ‘ङाइ गोिालोदा 
साइला। ओच्े गयगुदे ससा बङबङ 
तसती यालाकू’ भ्िसती भ्रिबा मलुा। * ३२

 तर 
ङादा खसबागयाम सोना लमाहेनस े
एनतीगदे िनदा ङाच्ा ङा गालतीलरती 
भ्नला।” *

३३ थेनोन धइुरती पत्सुसे येशूदा 
“ह्ाङदा थहे्ङ् लमा ज्मासने खलासती 
यास सैनोन ङाइ ह्ाङदा िाइम ैआखला” 
भ्िसती भ्िजती।

३४  जमाहेनसे येशूसे पत्ुसदा 
“चयागो, एसे ङाला ताम ङ्यानगो। 
भ्तनती ्हनुङ नागा क्राबा िनदा 
ङाच्ा एसे सोमरेमधोना ‘ङाइ 
येशूदा ङोसेबान आरे’ भ्िसती पाङ्ला” 
भ्िसती सङु्जती।

३५ दोःसती पत्सुसे येशूदा “ङा 
ह्ाङदेन छ्याम खसतोःसैनोन ङाइ 
ह्ाङदा आखला” भ्िसती भ्िजती। ओच्े 
स्यहानदो चेलागदेसेनोन थेह्ङ्नोन 
भ्िजती।
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गतेसमनती भ्भबा गलारती यशूेस ेलबा 
प्ाथबाना 

मरूकू स १४:३२-४२; लूरा २२:३९-४६
३६ जमाहनेस ेयशूे ह्ाङला चलेागददेने 

छ्याम गतेसमनती भ्िबा गलारती फे्जती। 
ओच्े चेलागदेदा “एनतीगदे चरुतीन 
खचउ, ङा चा जजारी क्याथाङ भ्नसती 
प्राथकूना लला” भ्िसती सङु्सती ३७

 यशूेस े
पत्सुदेन जनबदयाला झा नहतीदा 
ह्ाङदेन छ्यामनोन िोसनी फे्जती। 
ओच्े थदेा लहानान सदुाकू तसती समेरती 
दिु तबारती छ्याइजती। ३८

 जमाहनेस े
यशूेस ेथनेतीगददेा “ङाला समे क्रोसती ङा 
खसबा तबेान तबा मलुा। थतेबासलेमा 
एनतीगद े चरुतीन ङा ह्ङ् लसती ्ोसनी 
खचउ” भ्िसती सङु्जती।

३९  ओच्े येशू चा जजारी 
क्याथाङ फे्सती सरती खलुप तसती, 
“आबा ङाथोरती िबारती छ्याइबा च ु
दिु तसम ङादा नाआपङु्गो। तर ङाइ 
्हनबा अन्ार आभ्हन, ह्ाङस े्हनबा 
अन्ार तग”ै भ्िसती प्राथकूना लजती।

४० जमाहनेसे यशूे चलेा सोम मबुा 
गलारती दोःसती फे्िमा थनेतीगद े्हसेनी 
खचबा रिाङ्सती यशूेस े पत्सुदा चहु्ङ् 
भ्िसती सङु्जती, “एनतीगद ेङादने छ्याम 
घण््ा भ्गर सतु् ै्ोसनी खचआि्नती? 
४१

 दाहेनसे एनतीगदे पापरती फसब 
आतबाला लाभ्गरती ्ोसनी प्राथकूना 
लसती खचउ। चयागो, एनतीगदलेा आतमा 
मती तयार मलुा, तर लहइु चा रमजोर 
मलुा।”

४२ दोःसतीनोन यशूे ङाच्ाला गलारतीन 
फे्सती, “आबा च ु दिु ङाइ नानोन 
तोःबा भ्हनसम ह्ाङस े्हनबा ह्ङ्नोन 
तग”ै भ्िसती प्राथकूना लजती।

४३ ओच्े चेलागदे मबुा गलारती 
दोःसती फे्िमा चलेागद े्हसेनी खचबा 
स्या्जती। ्हबेाकू िबास ेलमा थनेतीगदसे े
मतीनोन िोङ्आि्नती। ४४

 थतेबासलेमा 
येशूसे थेनतीगदेदा थेरतीन खलासती 
सोमरेमला पालोरती ङाच्ाला गलारतीन 
फे्सती ङाच्ाला ह्ङ् लसतीन प्राथकूना 
लजती।

४५ जमाहेनसे येशू चेलागदे मबुा 
गलारती फे्िसती थेनतीगदेदा चहु्ङ् 
भ्िसती सङु्जती, “अझन एनतीगद े
्हसेनी बल्बा नहबान मलुा? चयागो, 
परमेश्वरसे पइुिबा न्हदा चङु्सती 
पापतीगदलेा यारती खज्मा भ्पनबा धइु 
िसती खजनबा मलुा। ४६

 रेःगो, भ्नइ! 
चयागो, ङादा स्यहानदोला यारती खज्मा 
भ्पनबा न्ह िसती खजनबा मलुा।”

यशूे्ा चङु्बा 
मरूकू स १४:४३-५०; लूरा २२:४७-५३; 

यूहनना १८:३-१२
४७ येशूसे च ु ताम सङु्बान लबा 

धइुरती चयरु नहती चलेा नहङला यहूदा 
इस्रररयोत भ्िबा चेलादेन छ्याम 
रडतीदेन तरवार थोबा न्हला हलु 
धोिजती। थेनतीगदेदा परमेश्वरला 
मननदररती ूपजा लबा मलु न्हदने यहूदती 
गनबागदेसे पइुिमबुा। ४८

 येशूदा 
चङु्बारती िबा न्हगदेदा यहूदास े
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२६:५५ लूरा १९:४७; २१:३७ 

“जनु न्हदा ङाइ चयोर लला थनेोन 
येशू भ्हनना, थेदान चङु्गो” भ्िसती 
ङाच्ान पाङ्बा मबुा।

४९ येशू मबुा गलारती धोमैछ्याम 
यहूदासे “लास्सो, फयाफुलला गरुु” 
भ्िसती यशूेदा चयोर लजती।

५० जमाहेनसे येशूसे थेदा “यहूदा, 
ए भ्तग लबारती िबा लउ” भ्िसती 
सङु्माहेनसे रडती तरवार पइुसती 
िबा न्हगदसे े यशूेदा चङु्सती ितीसती 
िोजनी। ५१

 यशूेदने छ्याम मबुा चलेागद े
नहङला भ्गरस ेह्ाङला तरवार तःेसती 
परमशे्वरला मननदररती ूपजा लबा मलु 
न्हला नोररला नाबयङ चवाटिन 
थाजती।

५२ थ े चलेादा यशूेसे चहु्ङ् भ्िसती 
सङु्जती, “एला तरवार स्यबुारती 
झाङ्गो। भ्तगदा भ्िसम तरवार थोबा 
ज्मान न्हदा तरवारसने ता्सती नाश 
लला। ५३

 चदुे ङाइ ङाला आबादा 
पाङ्बा भ्हनसम ङादा जोगब लबारती 
ङाला आबासे चयरु नहती िनदा 
लहानान स्वगकूदूतगदेला हलु तरुुनतन 
पइुिसेला मबुा। च ु ताम दानदधेोना 
एस े घोबा आरे? ५४

 तर ङाइ चहु्ङ् 
लबा भ्हनसम परमेश्वरला बचनरती 
चहु्ङ् तनोन तला भ्िसती भ्रिबा ताम 
िाह्ङ् लसती ूपरा तला?”

५५ जमाहेनसे यशूेसे ह्ाङदा चङु्बारती 
िबा न्हला हलुदा चहु्ङ् भ्िसती 
सङु्जती, “एनतीगदे भ्तगदा यहोदा 

चङु्बारती िबा ह्ङ् लसती रडती तरवार 
थोसती िबा? िाइ, ङाइ न्हगदेदा 
खधन खधननोन परमेश्वरला मननदररती 
लो्सती खचबा धइुरती एनतीगदेसे ङादा 
आचङु्नती। * ५६

 तर अगमवक्ागदेस े
परमेश्वरला बचनरती भ्रिबा अन्ार 
ूपरा तग ैभ्िसतीन चहु्ङ् तबा भ्हनना।” 
जमाहेनसे ज्मान चेलागदेसे येशूदा 
खलासती याजनी।

यशूे्ा यहूि्तीग्लेा सभारती भोबाबा 
मरूकू स १४:५३-६५; लूरा २२:५४-५५, 
६३-७१; यूहनना १८:१३-१४, १९-२४

५७ जमाहनेस ेयशूेदा चङु्बा न्हगदसे े
येशूदा परमेश्वरला मननदररती ूपजा 
लबा मलु न्ह रैयाफाला भ्दमरती 
िोजनी। थरेती यहूदती गनबागददेने यहूदती 
धमकूगरुुगदएेनोन पोप तसती खचबा मबुा। 
५८

 तर पत्सु चा थारेङगयामसने यशूेदा 
चयाबान चयाबान थ े ूपजा लबा मलु 
न्हला भ्दमला ख्ाङगाधोनान भ्नजती। 
जमाहनेस ेयशूेदा भ्तग लबा चतीम भ्िसती 
पालेगदेदेन छ्याम खचसती चयाबारती 
छ्याइजती।

५९ परमशे्वरला मननदररती ूपजा लबा 
मलु न्हगददेने यहूदती सिाला ज्मान 
न्हगदेसे येशूदा साइबाला सजाय 
भ्पनबाला लाभ्गरती येशूला भ्बरोधरती 
लसुतीला ताम पाङ्बा न्हगद े्हाइजती। 
६०

 चहु्ङ् लसती लहानान न्हगदेस े
यशूेदा भ्बरोध लबान लसुतीला ताम 

मत्ती २६
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पाङ्जती। तसनैोन थनेतीगदेसे पाङ्बा 
ताम भ्गरनोन आभ्िक्नती। ज्मान 
िनदा खलच्ाला न्ह नहती ङाच्ापरटि 
िसती, ६१

 “चयागो, च ु न्हसे ‘ङाइ 
परमशे्वरला मननदरदा फु्सती सोमरेरतीन 
स्होि्ला’ भ्िसती पाङ्बा मलुा” भ्िसती 
दोष लजती। *

६२ जमाहनेसे परमशे्वरला मननदररती 
ूपजा लबा मलु न्ह रेःसती यशूेदा “एस े
भ्तगदा जोहाब आभ्पनबा? च ुन्हगदसे े
एला भ्बरोधरती पाङ्बा तामला बारेरती 
एदा भ्तग ै पाङ्सेला आरे?” भ्िसती 
ङ्योइजती।

६३ तर येशूसे भ्तगै जोहाब 
आलमाहेनसे परमेश्वरला मननदररती 
ूपजा लबा मलु न्हसे दोःसतीनोन 
येशूदा “्ोनबो परमेश्वरला भ्मनरती 
घ्ान फासती ङनदा पाङ्गो। भ्तग 
ए परमेश्वरला झा थाबाकू भ्पनबा 
ख्तीष््नोन भ्हनना?” भ्िसती पाङ्मा,

६४ येशूसे थेदा “थे ताम मती 
ह्ाङसेन सङु्जती। तसैनोन दाहेनस े
ह्ाङनतीसे परमेश्वरसे पइुिबा 
न्हदा शभ्क्शालती परमेश्वरला 
दाभ्हने छ्यापरटि खचबादेन स्वगकूगयाम 
िसरुती िबान लबा रिाङ्ला” भ्िसती 
सङु्जती। *

६५ जमाहनेसे परमशे्वरला मननदररती 
ूपजा लबा मलु न्हस ेह्ाङला क्वान 
िेबान, “च ुन्हस ेपरमशे्वरला भ्बरोध 
लसती ताम पाङ्बा मलुा। दाहेनस े

यहाङदा अगुकू प्रमाण भ्तगदा तोःजती? 
ह्ाङनतीस े दानद े चसु े ह्ाङस े ह्ाङदान 
परमशे्वर स्होसती पाङ्बा ताम यहाङस े
थःेनोन थःेजती। ६६

 दाहनेस े ह्ाङनतीला 
भ्तग भ्बचार मलुा?” भ्िसती ङ्योइमा, 
स्यहानदोगदसे े“च ुन्ह साइनोन तोःबा 
न्ह भ्हनना” भ्िसती भ्िजती। *

६७ जमाहेनसे थे न्हगदेसे येशूला 
लतीरती थो स्वाबा तोबा गयाङ्बा लजती। 
ओच्े रोइ रोइसे चा तोबान, * 
६८

 “ए थाबाकू भ्पनबा ख्तीष्् भ्हनसम, ल,ु 
अगमवाणती पाङ्गो। एदा िालस ेतोबा 
भ्हनना?” भ्िसती पाङ्जती।

ित्रसुस ेङाइ यशूे्ा ङोसबेान आरे 
भ्भसती िाङ्बा 

मरूकू स १४:६६-७२; लूरा २२:५६-६२; 
यूहनना १८:१५-१८, २५-२७

६९ थ ेधइुरती पत्सु ख्ाङगारती मबुा। 
थदेा रिाङ्सती नोररस्या भ्गर थ ेमबुा 
गलारती िसती, “एएनोन गालतीलला 
येशूदेन छ्यामनोन मबुा आभ्हन?” 
भ्िसती ङ्योइजती।

७०  तर पत्ुससे ज्मालान 
ओन्ाङरती “एसे िालला ताम 
लबा, ङादा भ्तगै था आरे” भ्िसती, 
७१

 थे ख्ाङगाला रिापरती भ्नजती। 
थेरतीनोन थेदा स्यहानदो नोररस्या 
भ्गरसे रिाङ्सती ज्मान न्हगदेदा 
“च ु न्हएनोन नासरतला येशूदेन 
छ्यामनोन मबुा” भ्िसती पाङ्जती।

मत्ती २६
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७२ दोःसती पत्सुसे घ्ान फाबान, 
“ङाइ थ ेन्हदा ङोसबेान आरे” भ्िसती 
पाङ्जती।

७३ जजारी खलच्ा थरेती मबुा न्हगद े
पत्सुला ङामरती िसती थदेा “पक्रान 
एएनोन थनेतीगद े नहङला भ्गर भ्हनना 
भ्िबा एला तामगयामनोन था तजती” 
भ्िसती भ्िजती।

७४ जमाहनेस ेपत्सुस े“ङाइ लसुतीला 
ताम पाङ्बा भ्हनसम परमेश्वरला 
सजाय ङाथोरती िग ैभ्िसती घ्ान फाबान 
ङाइ थ े न्हदा ङोसबेान आरे” भ्िसती 
भ्िजती।

थसे ेथहे्ङ् भ्िमछै्याम नागा क्राजती। 
७५

 जमाहेनसे येशूसे “चयागो, नागा 
क्राबा िनदा ङाच्ा सोमरेमधोना 
एसे ङादा ङोसेबान आरे भ्िला” 
भ्िसती सङु्बा ताम पत्सुसे िनजती। 
थतेबासलेमा थ े मङगयार भ्नसती घवा ँ
घवा ँक्राजती।

यशूे्ा भ्िलातसला ङाच्ािरटि भोबाबा 
मरूकू स १५:१; लूरा २३:१-२; 

यूहनना १८:२८-३२

२७  स्यहोरतीन परमेश्वरला 
मननदररती ूपजा लबा ज्मान 

मलु न्हगददेने यहूदती गनबागदसे ेयशूेदा 
साइनोन तोःला भ्िसती सललाह लजती। 
२

 जमाहेनसे थेनतीगदेसे येशूदा ितीसती 
भ्पलातस भ्िबा रोमती अञ्चलाधतीश 
मबुा गलारती िोसनी खज्मा भ्पनजती।

यहूि्ा इसिररयोत चयोसती चसबा 
मलु चलेा १:१८-१९

३ यशूेदा साइनोन तोःला भ्िसती पाङ्बा 
ताम यशूेदा चङु्सती भ्पनबा यहूदास े
थःेजती। जमाहनेस े थदेा लहानान दिु 
ङ्ह्सती थसे े भ्रनबा बोगल भ्गरस े
चयइु ्हइुला डबल परमेश्वरला 
मननदररती ूपजा लबा मलु न्हगददेने 
यहूदती गनबागदेदा दोःसती भ्पनबारती 
िजती। ४

 ओच्े यहूदासे थेनतीगदेदा 
“भ्तग ै दोष आरेबा न्हदा साइबाला 
लाभ्गरती चङु्सती भ्पनसती ङाइ पाप ग े
लबा मलुा” भ्िसती भ्िमा, थनेतीगदसे े
यहूदादा “ङनदा भ्तग मतलब? एनोन 
सलेा” भ्िसती भ्िजती।

५ जमाहनेस ेयहूदास ेथ े्हइुला डबल 
परमशे्वरला मननदररतीन भयाङ्सती भ्नजती, 
ओच्े थ ेचयोसती खसजती।

६ तर परमेश्वरला मननदररती ूपजा 
लबा मलु न्हगदेसे चा थे डबल 
दुइसती, “चु डबल परमेश्वरला 
मननदरला िुरु्तीरती थानबा िीर 
आत। भ्तगदा भ्िसम च ुराला सय 
भ्हनना” भ्िसती भ्िजती। ७  थेतबासेलमा 
थेनतीगदे ह्ाङ ह्ाङ नहङरती सललाह 
लसती थे ्ाङगासे अगुकू  यहलुसाला 
खसबा न्ह लहुबारती रुमालेला 
वारती गलुजती। ८

 थेतबासेलमा 
दानदेधोनाएनोन थे वारतीदा राला 
वारती भ्िसती भ्िमुला। * ९

 यभ्मकूया 

मत्ती २६ - २७
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अगमवक्ासे पाङ्बा ताम चहु्ङ् 
लसती ूपरा तजती,

“थ े्हइुला बोगल भ्गरस ेचयइु 
डबल परमशे्वरला मननदररती 
ूपजा लबा न्हगदसे ेभ्रनजती।

थ ेडबल चा थलेा सय भ्हनना 
भ्िसती इस्ाएलला न्हगदसे े
तोगब लबा मबुा। *

 १० जमाहनेस ेपरमशे्वरस ेङादा रुलबा 
अन्ार

थनेतीगदसे ेथनेोन ्ाङगास े
रुमाललेा वारती गलजुती।” *

यशूे्ा भ्िलातसला ङाच्ािरटि 
रा्िङु्बा 

मरूकू स १५:२-१५; लूरा २३:३-५, १३-२५; 
यूहनना १८:३३-१९:१६

११ यशूे अञ्चलाधतीशला ङाच्ापरटि 
रा्माहेनसे अञ्चलाधतीशसे “भ्तग 
ए यहूदतीगदेला गले भ्हनना?” भ्िसती 
ङ्योइमा, यशूेस ेथदेा “थ ेमती ह्ाङसने 
सङु्बा मलुा” भ्िसती जोहाब भ्पनजती।

१२ परमेश्वरला मननदररती ूपजा 
लबा मलु न्हगदेदेन यहूदती 
गनबागदेसे येशूदा लहानान दोष 
लजती। तसनैोन यशूेसे भ्तग ै जोहाब 
आलनती। १३

 जमाहनेस ेभ्पलातस भ्िबा 
अञ्चलाधतीशसे येशूदा “थेनतीगदेस े
एला भ्बरोध लसती एदा लहानान दोष 
लबान मलुा, भ्तग एस ेथःेबा आरे?” 
भ्िसती भ्िजती। १४

 तर येशूसे थेदा 

ताम भ्गरलान जोहाब आभ्पननती। 
थेतबासेलमा अञ्चलाधतीशएनोन 
उदरे तजती।

१५ अञ्चलाधतीशसे भ्मश्र यहलुसा-
गयाम फेसती िबा खधनदा िनसती 
धङ्बा चाडला धइुरती न्हला हलुस े
ध्बा झयालिानरती मबुा न्ह भ्गरदा 
पइुमबुा। १६

 थे धइुरती ज्मान न्हस े
ङोसेबा बारबबा भ्िबा आजयबा 
गे लबा न्ह भ्गर झयालिानरती 
मबुा। १७

 थेरती न्हगदे पोप तमाहेनस े
भ्पलातससे थेनतीगदेदा “ङाइ िालदा 
पइुगै भ्िबा एनतीगदेला सेम मलुा? 
बारबबादा पइुगो भ्र थाबाकू भ्पनबा 
ख्तीष्् भ्िबा येशूदा पइुगो?” भ्िसती 
ङ्योइजती। १८

 भ्तगदा भ्िसम थेनतीगदेस े
येशूला डाह लसती ह्ाङ मबुा गलारती 
िबा भ्हनना भ्िबा ताम भ्पलातसदा 
था मबुा।

१९ भ्पलातस भ्नसाफ लबा गलारतीन 
मबुा धइुरती भ्पलातसला भ्रिङस े “थ े
भ्तग ैदोष आरेबा न्हदा भ्तग ैथालउ। 
भ्तगदा भ्िसम भ्तनती ्हनुङ ङाइ थलेा 
बारेरती ्हङ रिाङ्सती ङादा लहानान दिु 
तबा मलुा” भ्िसती िबर पइुजती।

२० तर परमशे्वरला मननदररती ूपजा 
लबा मलु न्हगददेने यहूदती गनबागदसे े
थरेती मबुा न्हला हलुदा “ ‘बारबबादा 
खलासती भ्पनगो। ओच्े यशूेदा चा 
साइगो’ भ्िउ” भ्िसती पाङ्पङु्जती। 
२१

 थतेबासलेमा दोःसती अञ्चलाधतीशस े

मत्ती २७
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२७:२४ भ्पलातसस ेया ख्बुाला अथकू चा ङाला भ्तग ैदोष आरे भ्िसती उनबाला लाभ्गरती भ्हनना। 
२७:२४ व्यव २१:६-९ 

थेनतीगदेदा “ङाइ च ु नहती नहङरती 
िखजबादा पइुग ैभ्िबा एनतीगदलेा समे 
मलुा?” भ्िसती ङ्योइमा, थेनतीगदेस े
“बारबबादा पइुगो” भ्िसती भ्िजती।

२२ जमाहेनसे भ्पलातससे थेनतीगदेदा 
“थेह्ङ् भ्िसम थाबाकू भ्पनबा ख्तीष्् 
भ्िबा यशूेदा ङाइ भ्तग लउ?” भ्िसती 
ङ्योइमा, थेनतीगदे ज्मासेन “चदुा 
कु्रसरती ्ागँब लसती साइगो!” भ्िसती 
भ्िजती।

२३ भ्पलातसस े“भ्तगदा? चसु ेथहे्ङ्बा 
आजयबा ग े भ्तग लबा मलुा?” भ्िसती 
ङ्योइजती।

तर थनेतीगदसे ेझन भ्क्रङ्बान, “चदुा 
कु्रसरती ्ागँब लसती साइगो” भ्िसती 
भ्िजती।

२४ भ्तग ै लसतीन आि्बा रिाङ्सती 
दाहेनसे झन हललती िललती तला 
भ्िसती भ्पलातस लोङ्जती। ओच्े थसे े
ज्मान न्हला ङाच्ा या ख्सुती † “च ु
न्हदा साइबास ेलमा ङाइ भ्तग ैसजाय 
नाआतोःग,ै थे सजाय एनतीगदेसेन 
नागो” भ्िसती भ्िमा, * २५

 थेरती मबुा 
ज्मान न्हगदेसे “चदुा साइबाला 
सजाय ङनदने ङनना सनतानसने नाला” 
भ्िसती जोहाब भ्पनजती।

२६ जमाहनेस े भ्पलातसस े बारबबादा 
पइुजती। तर यशूेदा चा रोराकूस े तोसती 
कु्रसरती ्ागँब लसती साइबाला लाभ्गरती 
रोमती खसपाहतीगददेा खज्मा भ्पनजती।

चसिाहितीग्से ेयशूे्ा चखसती लबा 
मरूकू स १५:१६-२०; यूहनना १९:२-३

२७ जमाहेनसे येशूदा खसपाहतीगदेस े
अञ्चलाधतीश खचबा भ्दमरती िोजनी। 
ओच्े ज्मान खसपाहतीगदे येशूला 
क्यसुनीन पोप तजती। २८

 जमाहेनस े
येशूला क्वान स्यसुती वाला क्वान 
क्वानसती भ्पनजती। २९

 थनेतीगदसे ेपजुलुा 
फे्ा स्होसती यशूेदा थोइसती भ्पनजती। 
ओच्े यशूेदा दाभ्हन े छ्यारती माला 
रडती भ्पनसती, “लास्सो यहूदतीगदेला 
गले, फयाफुलला” भ्िसती फया लबा 
स्होसती यशूेदा खिसती लजती। ३०

 ओच्े 
थनेतीगदसे ेयशूेदा थो स्वाबान थ ेमाला 
रडतीस ेथोबोरती तोजती। ३१

 थहे्ङ् लसती 
खिसती लमाहनेस ेथनेतीगदसे ेथ े क्वान 
स्यसुती भ्पनजती। ओच्े यशूेदा थलेान 
क्वान क्वानसती कु्रसरती ्ागँब लसती 
साइबारती िोजनी।

यशूे्ा कु्सरती टागँब लबा 
मरूकू स १५:२१-३२; लूरा २३:२६-४३; 

यूहनना १९:१७-२४
३२ गयामरती भ्नबान लमा थेनतीगदेस े

रुरेनती भ्िबा गलाला खसमोनदा 
िबान लबा स्या्जती। जमाहेनस े
थेनतीगदेसे थे न्हदा रर लसती येशूला 
कु्रस पइुपङु्जती। ३३

 ओच्े थेनतीगद े
गलगथा भ्िबा गलारती धोिजती। 

मत्ती २७
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गलगथा भ्िबा चा “ि्परला 
गला” भ्हनना। ३४

 थेरती धोिमाहेनस े
थेनतीगदेसे येशूदा अङगरुला भ्नङगरुती 
र्बा मान यसुती भ्पनजती। तर येशूस े
थे भ्नङग ु्यहाङ्माहेनसे आसोलनती। *

३५ थेनतीगदेसे येशूदा कु्रसरती ्ागँब 
लमाहेनसे खचट्ा यसुती ह्ाङ ह्ाङ 
नहङरती येशूला क्वान िो लजती। * 
३६

 जमाहेनसे थेनतीगदे थेरतीन खचसती 
यशूेदा ख्ङु्जती। ३७

 ओच्े थेनतीगदेस े
“येशू यहूदतीगदेला गले” भ्िसती दोष 
उनबा ताम भ्रिसती येशूला थोबोथोरती 
कु्रसरती थानजती। ३८

 थेनतीगदेसे येशूदा 
कु्रसरती ्ागँब लबा धइुरती यहो 

नहतीदाएनोन भ्गरदा दाभ्हनेपरटि 
भ्गरदा  दबे्ेपरटि  कु्रसरती  ्ागँब  लजती।

३९ थ ेगयाम भ्नबा िबा न्हगदसेनेोन 
ह्ाङ ह्ाङला थोबो यहोङ्बान यशूेदा 
खिसती लबान, * ४०

 “ल,ु परमशे्वरला 
मननदर फु्सती दोःसती सोमरेरतीन स्होला 
भ्िबा न्ह दानद ेएस ेह्ाङस ेह्ाङदान 
जोगब लउ। ए परमेश्वरलान झा 
भ्हनसम कु्रसगयाम मार फा्गो” भ्िसती 
भ्िजती। *

४१ जमाहनेसे परमशे्वरला मननदररती 
ूपजा लबा मलु न्हगदे, यहूदती 
धमकूगरुुदेन यहूदती गनबागदेसेनोन 
येशूदा खिसती लबान चहु्ङ् भ्िसती 

मत्ती २७

खचट्ा यसुती यशूेला क्वान िो लबा (२६:३५)

Eastern Tamang © 2011 पूर्बी तामाङ भाषा समूह (Eastern Tamang Language Team) and Wycliffe Bible Translators, Inc.



८९

 

२७:४३ िजन २२:८ २७:४६ िजन २२:१ २७:४८ िजन ६८:२१ 
२७:५१ प्रस्था २६:३१-३३ 

भ्िजती, ४२
 “चसुे स्यहानदो न्हदा चा 

जोगब लजती, तर ह्ाङसे ह्ाङदान 
चा जोगब लबारती आि्नती। च ु
इस्ाएलतीगदलेा गल ेआभ्हन! थ ेदानदने 
कु्रसगयाम मार फा्सती िग।ै जमाहनेस े
ङनसे थदेा भ्वश्वास लला। ४३

 चसु े
परमशे्वरदा भ्वश्वास लमबुा। ओच्े 
‘ङा परमशे्वरलान झा भ्हनना’ भ्िसती 
भ्िमबुा। चदु े परमशे्वर चदुा रिाङ्सती 
ताङ्बा मसुम परमशे्वरसने चदुा जोगब 
लग।ै” *

४४ थहे्ङ् लसतीन यशूेदने छ्यामनोन 
कु्रसरती ्ागँब लबा यहोगदेसेनोन 
यशूेदा खिसती लजती।

यशूे चसबा 
मरूकू स १५:३३-४१; लूरा २३:४४-४९; 

यूहनना १९:२८-३०
४५ जमाहनेस े खधनना बाह् बजहेनेस े

ततीन बजेधोना यहलुसा नाङनोन 
धोपधोप तजती। ४६

 ओच्े ततीन 
बजेरतीक्यार येशूसे घ्ेन राइरती 
भ्क्रङ्बान, “इलोइ इलोइ लामा 
सबिथनती?” भ्िसती सङु्जती। चहु्ङ् 
भ्िबा चा “ङाला परमशे्वर, ङाला 
परमेश्वर ह्ाङसे ङादा भ्तगदा 
खलाबा?” भ्िबा भ्हनना। *

४७ येशूला ताम थेःसती थेरती रा्सती 
खचबागदे नहङला रोइ रोइसे चा 
“चसु ेमती एखलयादा गा ङ्योइबा चतीम” 

भ्िसती भ्िजती। ४८
 जमाहेनसे थेनतीगद े

नहङला भ्गर चा तरुुनतन याबाकून भ्नसती 
अङगरुला र्बा भ्नङगरुती क्वानगेन 
बल्ुसती माला रडतीरती ितीसती येशूदा 
खवाजती। * ४९

 तर स्यहानदोगदेसे चा 
“रिानगो, रिानगो, चदुा एखलया िसती 
जोगब लला वा? चयाग”े भ्िसती भ्िजती।

५० दोःसती यशूे घ्ने राइरती भ्क्रङ्जती, 
जमाहनेस ेयशूेला सा भ्नजती।

५१ थेनोन धइुरती परमेश्वरला 
मननदररती मबुा पदाकू तोरहनेस ेमारधोना 
ह्ाङनोन िेसती पखल ेनहती तजती। ओच्े 
ज्बखुलङनोन याङयोङ तसती पहरागद े
फु्जती। * ५२

 जमाहेनसे धसुाकूगद े
िोङ्जती, ओच्े परमशे्वरला लहानान 
न्हगदेदा खसबागयाम सोना लजती। 
५३

 येशू खसबागयाम सोना लमाहेनस े
थनेतीगद ेधसुाकूगयाम थोनसती परमशे्वरला 
शहर यरूशलमेरती भ्नजती। थनेतीगददेा 
थरेती लहानान न्हगदसे ेरिाङ्जती।

५४ सङगलु िबादेन थेरती तबा 
ज्मान ताम रिाङ्सती येशूदा ख्ङु्सती 
खचबा रोमती खसपाहतीगदेदेन र्तान 
लहानान लोङ्सती, “पक्रान च ु मती 
परमेश्वरला झानोन चतीम” भ्िसती 
भ्िजती।

५५ थेरती येशूदा गालतीलहेनसेन ह्ो 
लबान येशूदेन छ्याम छ्यामनोन 
िबा लहानान भ्रिङ्हेमेगदेसेनोन 
थारेङगयामसेन चयासती खचबा मबुा। 

मत्ती २७
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५६
 थनेतीगद ेनहङरती मररयम मगदखलनती, 

यारूबदने योसफेला आमा मररयमदने 
जनबदयाला भ्रिङएनोन मबुा। *

यशूे्ा धसुाबारती थानबा 
मरूकू स १५:४२-४७; लूरा २३:५०-५६; 

यूहनना १९:३८-४२
५७ ङ्यस ेतमाहनेस ेअररमाखथया भ्िबा 

शहरला योसफे भ्िबा फयकु्पो न्ह भ्गर 
भ्पलातस मबुा गलारती भ्नजती। थएेनोन 
यशूेला चलेा मबुा। ५८

 भ्पलातस मबुा 
गलारती धोमाहनेसे थसेे यशूेला लास 
ह्तीजती। जमाहेनसे भ्पलातससे थेदा 
यशूेला लास िोपुकूङ्जती। ५९

 जमाहनेस े
योसेफसे मलमलला सफा ्ार 
क्वानरती यशूेला लास ररलसती, ६०

 थसे े
ह्ाङलान लाभ्गरती पहरारती ठवाइसती 
स्होबा ्ार धसुाकूरती थानजती। ओच्े 
धसुाकूला रिापरती घ्ने यङुबा नबलङ्बान 
िसती थानसती थ े भ्नजती। ६१

 थ ेधसुाकूला 
ङाच्ापरटि मररयम मगदखलनतीदने अगुकू 
मररयमएनोन खचबा मबुा।

चसिाहितीग्से ेयशूेला धसुाबा ख्ङु्बा
६२ नहङगरदङसे बल्बा नहबा 

खधनरुन ु परमशे्वरला मननदररती ूपजा 
लबा मलु न्हगदेदेन फररसतीगद े
भ्पलातस मबुा गलारती भ्नजती। ६३

 ओच्े 
थेनतीगदेसे चहु्ङ् भ्िसती भ्िजती, “थ े
िगस ेसोबा धइुरती ‘ङादा खसबागयाम 

सोमरेमारुन ुसोना लला’ भ्िसती रिबा 
ताम ङनदा था मलुा। * ६४

 थतेबासलेमा 
सोमरेमाधोना खसपाहतीगदेदा धसुाकू 
ख्ङु्पङु्गो। आभ्हनसम थलेा चलेागद े
िसती थलेा लास यहो लसती िोलाकू। 
ओच्े ‘यशूेदा खसबागयाम सोना लजती’ 
भ्िसती न्हगददेा ङाच्ाला िनदा झन 
झुक्याब लसती रिला।”

६५ ल,ु थेह्ङ् भ्िसम “खसपाहतीगद े
िोसनी जयना लसती धसुाकू ख्ङु्पङु्गो” 
भ्िसती भ्पलातसस ेथनेतीगददेा भ्िजती।

६६ जमाहनेस े थनेतीगद े धसुाकूरती भ्नसती 
धसुाकूला रिापरती थानबा यङुबारती लाहा 
्ाप लसती खसपाहतीगददेा ख्ङु्पङु्जती।

यशूे्ा चसबागयाम सोना लबा 
मरूकू स १६:१-१०; लूरा २४:१-१२; 

यूहनना २०:१-१०

२८  बल्बा नहबा खधनना 
नहङगरदङ स्यहोरतीन 

मररयम मगदखलनतीदेन स्यहानदो 
मररयम भ्िबा भ्रिङ्हेम े नहती यशूेदा 
थानबा धसुाकू चयाबारती भ्नजती। २

 थनेोन 
धइुरती सङगलु िजती। भ्तगदा भ्िसम 
स्वगकूगयाम परमप्रिलुा दूत भ्गर मार 
फा्सती धसुाकूला रिापरती थानबा यङुबा 
नबलङ्सती थनेोन यङुबाथोरती खचजती। 
३

 थे स्वगकूदूतला लती खधनतीला स्हेर 
ह्ङ्बान यहाल यहालबा मबुा। ओच्े 
थलेा क्वान नगलङ तबेान तार मबुा। 

मत्ती २७ - २८
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४

 थेदा रिाङ्सती धसुाकू ख्ङु्सती खचबा 
खसपाहतीगदे लोङ्सती भ्फतभ्फत धसनी 
खसबा तबेान तजती।

५ तर स्वगकूदूतसे थे भ्रिङ्हेमेगदेदा 
चुह्ङ् भ्िसती भ्िजती, “एनतीगद े
थालोङ्गो, भ्तगदा भ्िसम कु्रसरती 
्ागँब लसती साइबा येशूदा एनतीगदेस े
्हाइबान मलुा भ्िबा ताम ङादा 
था मलुा। ६

 येशू चरुती आरे, थेस े
सङु्बा ह्ङ्नोन थेदा खसबागयाम 
सोना लसती खजनबा मलुा। एनतीगदेन 
िसती थेदा थानबा गला चयागो। 
७

 दाहेनसे एनतीगदे योना भ्नसती थेला 
चेलागदेदा ‘येशूदा खसबागयाम 
सोना लसती खजनबा मलुा। ओच्े 
येशू एनतीगदे िनदा ङाच्ा गालतील 
अञ्चलरती फे्बान मलुा। एनतीगदेस े
येशूदा थेरतीन रिाङ्ला’ भ्िसती पाङ्सती 
भ्पनगो।”

८  चुह्ङ् तबा रिाङ्सती थ े
भ्रिङ्हेमेगदे लोङ्जती। तसैनोन 
स्वगकूदूतला ताम थेःसती थेनतीगद े
लहानान ताङ्सती येशूला चेलागदेदा 
थे ताम पाङ्बारती धसुाकूगयाम थोनसती 
याबाकून भ्नजती।

९ थे भ्रिङ्हेमेगदे गयामरती भ्नबान 
लमा भ्तक्िुरतीन येशूसे स्या्सती, 
“एनतीगदेदा शाननत तगै” भ्िसती 
सङु्माहेनसे थेनतीगदेसे येशूला स्यहाप 
चङु्सती फया लजती। १०

 जमाहेनसे येशूस े
थेनतीगदेदा “एनतीगदे थालोङ्गो, 
ङाला आलेगदे मबुा गलारती भ्नसती 
थेनतीगदेदा गालतील अञ्चलरती भ्नउ 

भ्िउ, थेनतीगदेसे ङादा थेरतीन स्या्ला 
भ्िसती पाङ्सती भ्पनगो” भ्िसती सङु्जती।

धसुाबा ख्ङु्बा चसिाहितीग्से ेिाङ्बा 
ताम

११ थे भ्रिङ्हेमेगदे धसुाकूगयाम 
भ्नमाहेनसे धसुाकू ख्ङु्सती खचबा 
खसपाहतीगदे नहङला रोइ रोइ 
खसपाहतीगद ेशहररती भ्नसती परमशे्वरला 
मननदररती ूपजा लबा मलु न्हगददेा थ े
धसुाकूरती भ्तग भ्तग तबा मबुा, थ ेताम 
पाङ्सती भ्पनजती। १२

 जमाहनेस ेूपजा लबा 
मलु न्हगदेदेन यहूदती गनबागदे ह्ुप 
तसती थेनतीगदे नहङरती सललाह लसती 
खसपाहतीगददेा लहानान ्ाङगा भ्पनसती 
चहु्ङ् भ्िसती भ्िजती, १३

 “एनतीगदेस े
‘ङनती ्हनुङ ्हबेाकू धइुरती थलेा चलेागद े
िसती थलेा लास यहो लसती िोजनीम’ 
भ्िसती पाङ्गो। १४

 भ्तग ैलसती च ुताम 
अञ्चलाधतीशस ेथा याङ्जती भ्िस ैङनस े
थेदा ताङ्ना लसती एनतीगदेदा भ्तग ै
लआपङु्।” १५ जमाहनेस ेखसपाहतीगदसे े
थ े्ाङगा भ्रनजती, ओच्े थनेतीगददेा 
लो्बा अन्ारनोन न्हगददेा पाङ्जती। 
दानदेधोनाएनोन यहूदतीगदेला गङुरती 
चनुोन ताम लसती खचमलुा।

यशूेस ेभ्िनबा थमुला अतती 
मरूकू स १६:१४-१८; लूरा २४:३६-४९; 
यूहनना २०:१९-२३; मलु चलेा १:६-८

१६  येशूसे ह्ाङला चयुर भ्गर 
चेलागदेदा “गालतील अञ्चलला 
गङरती भ्नउ” भ्िसती रुलबासे लमा 

मत्ती २८
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थेनतीगदे थेरती भ्नजती। *  १७
 थेर ती 

थेनतीगदेसे येशूदा रिाङ्सती फया लजती। 
तर थेनतीगदे नहङला रोइ रोइसे चा 
येशू भ्हनना भ्र आभ्हन भ्िसती शङ्ा 
लजती। १८

 जमाहेनसे येशू थेनतीगदे मबुा 
गलारती फे्िसती चहु्ङ् भ्िसती सङु्जती, 
“चयागो,  परमेश्वरसे  स्वगकूदेन 
ज्बखुलङला ज्मान अखधरार ङादा 
भ्पनबा मलुा। १९

 थतेबासलेमा एनतीगद े
यहुलसा यहुलसारती भ्नसती ज्मान 

यहलुला न्हगददेा ङाला चलेा स्होउ। 
ओच्े थेनतीगदेदा परमेश्वर आबा, 
परमेश्वरला झादेन परमेश्वरला 
आतमाला भ्मनरती बन्तस्मा भ्पनगो, * 
२०

 ओच्े ङाइ एनतीगदेदा लो्बादेन 
रुलबा ज्मान ताम थेनतीगदेदाएनोन 
लउ भ्िसती लो्गो। चयागो, परमशे्वरस े
ज्बुखलङला ज्मान न्हगदेला 
भ्नसाफ लबा खधनधोनाएनोन ङा 
एनतीगदेदेन छ्यामनोन तला।” 

मत्ती २८
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