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No Manoma A Tolas Ni 
Apostol Pablo Dyirad 

Tawotawo Do Tesalonika
No Pakatonngan So Paytābwan No Nya Tolas

Intolas ni Pablo nya tolas dyirad tawotawo saw a nanganohed di Jesos do 
Tesalonika a asa rakoh a idi do probinsya a Masedonya. Sigon do intolasaw ni 
Lokas do Aramid 17, do nakawaraw ni Pablo kan si Silas a rarayay na a yapod 
Pilipos, ki nangay si Pablo a nangnanawo do sinagoga daw no Jodyowaw tan 
ipakatoneng na dyira iyaw Maganay a Dāmag a maynamot di Kristo.

Do dawri, myan saw Jodyo a makey a manganohed, ki aro saw naskeh. Dawa, 
do nakaboya daw no maskeh saw a aro danaw yapod dyi saw a Jodyo somniknan 
a nanganohed di Kristo, ki nangimon sa. Do dawri, chinpeh da saw aro saw 
a rarayay da, as kan namarin sa so rakkoh a riribok kan kapangosokoso do 
intīrwaw a idi tan pahboten da si Pablo do dawri a idi.

Do dawri a riribok, nanyeng a komnaro sa Pablo a kominwan do idi a Berea. 
Ki aran komwan, linakatan da sa no Jodyowaw a dya nanganohed. As dawa, 
tinongtong ni Pablo nangay do Atenas do probinsyaw a Akaya (Ara. 17:13‑15). 
An maynamot da Silas kan Timoteo, ki nabidin sad Berea tan sidongan da saw 
manganohedaw a maypayit do kapanganohed da. Ki siraw minrarayayaw di 
Pablo, nachangay sa a nandad Atenas, as nakapaybidi dad Berea ta yangay da 
ibahey bilinaw ni Pablo a basta miras sa Silas kan Timoteo, kan maybabalay 
saba. Dawa iniras das Pablo do Atenas (Ara. 17:15).

Sinpangan na, do kayan da paw daw do Atenas, ki nadamag da a malidyatan 
dana saw manganohedaw do Tesalonika. Dawa, tinoboy ni Pablo sa Timoteo 
a maybidi dyira tan ahwahoken da sa (3:1‑5). As si Pablo, ki tinongtong naw 
nangay do Korinto (Ara. 18:1).

Sinpangan na, do nakarapit danaw no araw a kakaro da Silas kan Timoteo 
do Tesalonika, iniras das Pablo do Korinto (Ara. 18:5). Inpadāmag da dyaw 
maganayaw a kayayan kapanganohed dad Tesalonika. Inpadāmag da pad Pablo 
inyahes daw no manganohed daw do Tesalonika a maynamot dyirad kakakteh 
saw do kapanganohed a nadiman dana. Myan kono kapagmangamanga da an 
bindisyonan sanchin Āpo Dyos mana engga anchan maybidi si Jesos.
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Pakatoneng

1 �1 Yaken si Pablo kan siraw rarayay ko, ki sa Silas kan Timoteo. Cha dyaw 
ipaw-it namen a tolas dyinyo do Tesalonika a naibidang dana a tawotawo 

ni Āpo Dyos a Āmang ta, as kan inyo, ki naibidang kamo na a nachichasa di Āpo 
Jeso-Kristo. Myan pakono dyinyo parabor kan kaydamnayan no kapangtokto 
nyo.

No Kapagyaman Ni Pablo Dyirad Manganohed Saw Do Tesalonika
2  Kāda maydasal kami, ki magyamyaman kami di Āpo Dyos a 

maynamot dyinyo a tabo. On, pirmi namen inyo a pangdakdaw. 3  Ta 
pirmi a manakem namen inyo a tabo do salapen ni Āpo Dyos a Āmang 
tad hanyit a maynamot do maganayaw a tarabako a inpaboya nyo do 
kabibyay nyo a maynamot ta myan kapanganohed nyo dya. Manakem 
namen pa iyaw kagaget nyowaw a maytarabako a maynamot do adaw 
kan iyaw dyaw a pakabyoran namnama nyo di Jeso-Kristo a Āpo ta. a

4 Inyo a kakakteh a chadaw ni Āpo Dyos, chapatak namen a pinidi 
naynyo tan payparinen naynyo a tawotawo na.

Dawa, naytolas si Pablo dyira. Oyod a rakoh kapagyaman na do Dyos a 
maynamot do kapagtalek kan adaw da (3:6). Ki aran komwan, ahwahoken 
na sa a maypaypangay pa sa do kapanganohed da a aran malidyatan dana sa 
(2:12‑14). Inatbay pan Pablo yahahes daw a maynamot dyirad nadiman saw. Ta 
inanohdan ni Pablo a siraw nadiman do kayan da a manganohed, ki masigorādo 
a pagongaren na sanchin Āpo, as kan masyirto a pachirayayen na sanchid Jesos 
anchan mirwa a mangay. Dawa, mabakel taba a maynamot dyira.

No Naychakarwan No Nya Tolas
Pakatoneng 1:1
No Kapagyaman Ni Pablo Dyirad Manganohed 1:2‑10
No Kapagsirbi Ni Pablo Do Tesalonika 2:1‑12
No Kalidyatan Dan Manganohed Do Tesalonika 2:13‑16
No Kangsah Ni Pablo Dyira Do Tesalonika 2:17‑20
No Katoboy Ni Pablo Si Timoteo Dyira 3:1‑13
No Kabibyay A Makadadaw Do Dyos 4:1‑12
No Kangay Ni Āpo Jesos 4:13‑18
No Kapagsagāna Ta Do Kangay Ni Āpo 5:1‑11
No Kapanawdyan Saw A Nanawo 5:12‑28
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a 1:3 Siraw tatdo saya a dadakay, ki masisita sa do byay no Krischano: kapanganohed, 
adaw, kan namnama. 1 Kor. 13:13; Gal. 5:5‑6; Kol. 1:4‑5; 1 Tes. 5:8 
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b 1:7 Mana “Gresya” a tanan Griego a tawo. c 2:2 Ara. 16:16‑24 

5 On, chapatak namen nyaya, ta do kapangikasaba namen dyinyo so 
Maganayaya a Dāmag, ki chirin aba lang inosar namen, an dyi pa iyaw 
panakabalin no Ispirito Santo. Asa pa, aba polos kapagdwadwa namen a 
maynamot do kaoyod na, as kan napaneknekan nyo na a iyaw kaparin 
namen do kayan namenaw dyinyo, ki nagsirbi kami a para do kaganayan 
nyo.

6  On, chapatak namen a pinidi naynyo ni Āpo Dyos a maynamot ta 
tinahatahan nyo yamen kan si Āpo Jesos. Ta aran arwayaw kalidyatan a 
inibtoran nyo a maynamot do kapanganohed nyo, ki alit na rinawat nyo 
a siraragsak chirinayan Āpo Dyos. Kan iyaw nya ragsak nyo, ki intoroh 
dyinyo no Ispirito Santo. 7 Dawa, maynamot do dyaya, nayparin kamo na 
a panahatahan dan tabo saw a manganohed do probinsya a Masedonya 
kan Akaya. b 8  On, ta do probinsya aba lang a Masedonya kan Akaya iyaw 
nakatoneng so kapanganohed nyo do Dyos, ta naiwaras danaw dāmag 
a maynamot do kapanganohed nyo dyirad mabawa saya a idiidi. Dawa, 
masisita aba a myan paw ibahey namen dyira a maynamot dyinyo, ta 
napatakan darana sigod. 9 Sichangori, sira dana mismo nangibahey 
dyamen a maynamot do nakarawat nyowaw dyamen do nakasarongkar 
namenaw dyinyo. On, as kan siraw mismo nangipadamag dyamen a 
maynamot do nakatadyichokod nyowaw so bolto kan nakapagsirbi nyo 
na sichangori do oyod a Dyos a sibibyay. 10 Sira danaw mangibahey a 
maynamot do kanāw nyowaw a mangnanayas kangayaw no Anak ni Āpo 
Dyos a yapod hanyit a iyaw pinagongar naw a yapod kadiman, as kan si 
Āpo Jesos nyaya a mangisalakan dyaten do mangay anchi a soli no Dyos.

No Kapagsirbi Ni Pablo Do Tesalonika

2 �1 Sichangori, inyo a kakakteh namen do kapanganohed, chapatak 
nyo a nasayang abaw nakangay namen dyinyo. 2  On, chapatak 

nyo pa an mango a pinalidyat da yamen kan indadanes da yamen do 
Pilipos c do kasakbayaw no nakangay namen dyinyo do Tesalonika. 
Ki aran komwan, ki sitotored kami a nangipakatoneng dyinyo so 
Maganayaya a Dāmag a maynamot ta tinorohan na yamen ni Āpo Dyos 
so pangdet namen a aran aro sa daw ombayo dyamen. 3  Ta chapatak 
nyo yamen a mangnanawo kami abas bayataw a yapod marahet a 
panggep namen dyinyo. On, abaw ranta namen a mangallilaw dyinyo, 
4 basbāli a si Āpo Dyos a mismo nangipalobos dyamen so nyaya tarabako 
a mangipakatoneng so Maganayaya a Dāmag, ta inbidang na yamen a 
maikari a mangrawat sya. Dawa, ichirin namen lang iyaw chakey no 
Dyos, ta tawo abaw ahwahoken namen, an dya si Āpo Dyos a mangorihir 
so makatayrahem a ranta namen.
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5 Chapatak nyo a mismo, as kan si Āpo Dyos mangpaneknek a do 
kangay namen dyinyo, ki yangay namen abaynyo a pinasablogan mana 
naychirinan so pangitayo namen so kaāgom namen. 6  Asa pa, abaw 
chitahen namen dyinyo a pamadayaw nyo dyamen mana yapod aran sino 
a tawo. 7 On, chichwasen namen abaw nawri a aran myan kalintegan 
namen a maynamot ta yamen, ki oyod a apostolis ni Kristo, basbāli a do 
kayan namen dyinyo, siaannad kami a akmas kapasoso kan kaaywan no 
asa ānang so tagibi na. 8  Dawa, maynamot do komwan a kadaw namen 
dyinyo, ki iyaba lang charagsak namen a itoroh dyinyo Maganayaya 
a Dāmag a yapod Dyos, an dyi pa iyaw mismwaya a byay namen a 
sisasagāna a iparawat namen a maynamot dyinyo. On, ta oyod namen so 
kadaw dyinyo! 9 Masyirto kwa inyo a kakakteh, ki manakem nyo iyaw 
hopag namen do nakapaytarabako namenaw dyinyo a aran maraw kan 
mahep tan dyi kami a mayparin a pakarahmetan nyo do chabyay namen 
do kapangasaba namenaw dyinyo so Maganay a Dāmag a yapod Dyos.

10 Asa pa, do kayan namenaw do yanan nyo a manganohed di Jesos, 
ki inyo nangpaneknek dyamen. Nawri aba lang, ta inpaneknek pa ni 
Āpo Dyos a masingpet kan malinteg kami. Naon, ta do salapen nyowaw 
a nanganohed, ki abaw pinarin namen dyinyo a ipagatos nyo dyamen. 
11 Chapatak nyo dadakay namen do kayan namen dyinyo, ki akmas 
kapangahwahokaw no asa āmang dyirad anak na. 12  Komwan nakapayit 
namen dyinyo, as kan inahwahok namen inyo. Binagbagaan namen pa 
inyo tan maybibyay kamo sigon do chakeyaw ni Āpo Dyos a nanawag 
dyinyo a machirapa do pagtorayan na kan tan-ok na.

No Kalidyatan Dan Manganohed Do Tesalonika
13  Dawa, oyod a magyamyaman kami pa di Āpo Dyos, ta do nakarawat 

nyowaw so chirin naya a nadngey nyo dyamen, ki kinakma nyo abas 
karawat nyowaw so chirin no tawo, an dya rinawat nyo a oyod a chirin 
no Dyos. On, manda sichangori, ki tori namen pa a maboyaboya iyaw 
gapwanan na dyinyo. 14 Inyo a kakakteh di Kristo, malawag a maboya 
iyaw kaoyod no kapanganohed nyo, ta no mapariparinaya dyinyo, ki 
akmas napariparinaw dyirad nanganohedaw di Kristo Jesos a siraw 
iglisya naw do Jodya. On, ta inanōsan daw manganohed a aran oyod 
a pinalidyalidyat da san kaidyan da saw a Jodyo. Komwan pa dyinyo 
sichangori, ta kinarwan nyo abaw no kapanganohed nyo a aran 
pinalidyalidyat daynyon kaidyan nyo. 15 Ta siraw Jodyo saw, ki diniman 
da saw propīta no Dyos kaychowa. Sinpangan na, siraw kapotōtan da 
saw, ki diniman da pa si Āpo Jesos, as kan linidyalidyat da pa yamen. 
Aysa! Maynamot do marahetaw a dadakay da, apaba polos kahwahok 
no Dyos dyira, as kan nayparin sa kabosor dan tabo tawotawo! 16  On, ta 
pinadas da pa a pinenpen kapangasaba so Maganayaya a Dāmag dyirad 
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tawotawo saw a Dya-Jodyo a aran iyaw nyaya a Maganay a Dāmag, ki 
iyaw paynamotan na a maisalakan sa. Nya danaw kapanawdyan karahet 
da, ta naglipyas danaw no marahet saya a kaparin da. Nakasagāna danaw 
no solyaw no Dyos a nairanta dyira.

No Kangsah Ni Pablo A Mirwa A Magsarongkar Dyira
17 Sichangori a kakakteh, do nakapachibawa namenaya dyinyo so dēkey 

a chimpo, ki oltimo kangsah namen a makaboya dyinyo. Dawa, nāw 
na sibosibwan namen mirwa mangay a magsarongkar dyinyo. Ta aran 
nachibawaw inawan namen, ki machibawa abaw aktokto namen dyinyo. 
18  Oyod a masanyib kapadas namen a mangay a mirwa a magsarongkar 
dyinyo maynamot do kangsah namenaya dyinyo, naten dana dyaken 
a si Pablo, ki binalat naw yamen Satanas. 19 Naon, rakoh kakey namen 
a mirwa makaboya dyinyo. Tan komwan, inyo paynamotan karagsak 
namen, as kan akmay inyo gon-gona namen a oltimo so pateg anchan 
kangay ni Āpo ta a si Jesos, ta rakoh namnama namen dyinyo a maypayit 
kamo do kapanganohed nyo. 20 On, inyo a oyod ipangas namen kan 
chasoyot namen.

3 �1 Dawa, do dyi namen danaw a karawan so kangsah namenaya 
dyinyo, naktokto namen a maganaganay an matokos ako pa 

do idyaw a Atenas. 2  Ta ranan ka-yamēnaya dya, ki toboyen namen 
pa si Timoteo a kakteh ta kan rarayay namen a maytaytarabako do 
Dyos a mangikasaba so Maganay a Dāmag a maynamot di Kristo. On, 
inranta namen a toboyen si Timoteo tan mangay a mangpayit kan 
somidong dyinyo do kapanganohed nyo. 3  Sidongan naynyo tan abo 
dyinyo maychawaw a maynamot do kalidyatan a mangay dyinyo. 
Syimpri rinawat nyo saw nya kalidyatan, ki rapa no plano no Dyos 
dyaten a manganohed. 4 Ta do kayan namen paw dyinyo, ki binallaāgan 
namen dana inyo do sakbay pa a maparin a ītwaw kalidyatan namen 
a maynamot do kapanganohed taya. Sichangori, ki napatakan nyo na 
a oyod dana naparin nyaya. 5 Maynamot do dyaya oltimo a kangsah 
namen dyinyo, as kan maynamot ta marawa ko paba iyaw kabon dāmag 
ko a maynamot dyinyo, tinoboy ko nas Timoteo a nangay dyinyo tan 
mapatakan naw maynamot do kapanganohed nyo, ta namo ako an 
pinatadyichokod naynyon Sairo do kapanganohed nyo. Ta an komwan 
naparin, apabaw sirbi no naylilidyatan namenaw dyinyo.

6  Ki do kapaybidyaya ni Timoteo do dya, ki maganay iyaw inpadāmag 
na a maynamot do kapanganohed nyo kan iyaw adaw nyo a nāw na 
mayit. Binata na pa a nāw nyo yamen a manakem, as kan mangsah 
kamo dyamen a akmas kangsah namenaya dyinyo. 7 Dawa, kakakteh, 
do nakadngey namenaw so maynamot do kapanganohed nyo, nawriw 
nanghapan na a inyo nangahwahok dyamen do arwaya a pakariribokan 
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d 4:4 Do chirin Griego, ki myan dadwa chakey na batahen. No asa, ki “Inyo a mahahakay, 
ki masisita a nāw nyo a igpet mismo a inawan nyo.” No somarono a chakey na batahen, ki 
chiban nyo pa do 1 Ped. 3:7. 

kan pakalidyalidyatan namen. 8  As sichangori, akmay naypapaw byay 
namen a maynamot do kayitaya no kapanganohed nyo di Āpo Jesos. 
9 An iktokto namen taywaraya ragsak namen do salapen no Dyos ta a 
tabo a maynamot dyinyo, aba polos chirin a manawob a makaibahey 
so kataywara no kapagyaman namen dya. 10 Ta oyod, do kararaw 
kan kahahep, ki pirmi kami a maydaydasal a maynamot dyinyo. On, 
mangdakdaw kami a maboya namen inyo a mirwa tan maanawban 
namen iyaw pagkorāngan nyowaya do kapanganohed nyo.

11 Changori, si Āpo Dyos pakono a Āmang ta kan si Jesos a Āpo 
taw mismo a ompakaro so mamalat dyamen a mangay dyinyo. 12  On, 
paypaypangayen pakono no Dyos iyaw kadaw nyo dyirad katakatayisa 
dyinyo. Paydasal namen inyo tan maypayparakoh adaw nyo dyirad tabo 
a tawotawo a akmas kadaw namenaya dyinyo. 13  Ta an komwan danaw 
adaw nyo, ki payiten anchin Āpo iyaw kapangtokto nyo tan mayparin 
kamo na a masantwan kan abo so pakapilawan do salapen anchi no Dyos 
a Āmang ta anchan mangay si Jesos a Āpo ta kontodo siraw tabwaw a 
tawotawo na.

No Kabibyay A Makadadaw Do Dyos 
(1 Kor. 7:1‑16; Epe. 4:17‑32; Kol. 3:1‑5)

4 �1 Kapanawdyan na kakakteh, chapatak nyo naw kabibyay a 
makadadaw do Dyos, ta innanawo namen danad kayan namen 

paw dyinyo. Changori, ikakaāsi namen dyinyo kan akdawen namen 
pa dyinyo a maynamot do toray a intoroh dyamen ni Āpo Jesos, ki 
machita paypaypangayen nyo paw nawri a kabibyay nyo a makahwahok 
do Dyos a akmas pariparinen nyowaya. 2  Ibahey namen nyaya, ta 
masyirto namen a nawayakan nyo abaw inanawo namenaw dyinyo 
a yapod toray ni Āpo Jesos a intoroh na dyamen. 3  No kaoyodan na, 
no chakeyaw ni Āpo Dyos, ki iyaw kapayparin nyo a masantwan do 
salapen na. Dawa, machita a machibawa kamo do kapachikamalalaw 
kan kapaychakatekateh no inawan. 4 Inyo a mahahakay, ki masisita a 
aywanan nyo baket nyo do maynana a kosto kan masantwan a dadakay. d 
On, nāw kamo na a masingpet ah! 5 Parinen nyo abaw akmas pariparinen 
dan kadwan saw a dya makapatak so Dyos. Ta no parinen da, ki marahet 
a yapod kinaderrep. 6  Dawa, maynamot do nyaya, abo pakono mamarin 
so marahet do kakteh na a maynamot do kahap na so kabahay na, 
ta innanawo namen dana dyinyo do kachowa paw, kan binallaāgan 
namen pa inyo a dosāen anchin Āpo Dyos mamarin saw so komwan. 
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e 4:13 Do chirin Griego, ki intolas ni Pablo a “siraw nakaycheh.” No chakey na batahen, ki 
siraw nadimanaw a nanganohed. Jn. 11:11‑13; 1 Kor. 15:15‑20 

7 On, ta tinawagan naba yaten no Dyos tan parinen taw malapos kan 
makabābaba, an dya maybibyay ta na a masingpet kan masantwan do 
salapen na. 8  As dawa, an myan matoleng a dya manganohed do dyaya a 
nanawo, ki tawo abaw dyi na tongpalen, an dya si Āpo Dyos a manoroh 
dyinyo so Ispirito Santo.

9 Ki maynamot do adaw do katakatayisa dyinyo a manganohed, ki 
machita paba aro itolas namen dyinyo, ta masyirto ko a si Āpo Dyos 
mismo dana a nangnanawo so kapaysin-aadaw nyo. 10 Chapatak namen a 
mayit danaw adaw nyo dyirad kakakteh ta saya a manganohed do Dyos 
do intīrwaya yanan nyo a Masedonya. Ki aran komwan, inyo a sit namen, 
ipakpakaāsi namen dyinyo a paypaypangayen nyo paw kadaw nyo 
dyira. 11 Parinen nyo mandan maparin nyo a maybibyay a machitonos 
dyirad kapayngay nyo a tawo, kan iya lang byangan nyo inawan nyo, 
as kan makagaget kamo a maytarabako so chabyay nyo, akmas inbahey 
namenaw dyinyo do nakarahan. 12  Ta an parinen nyo akma syay, siraw 
tawowaw a dya manganohed, ki anyiben kan dayāwen darananchi inyo, 
as kan masaray kamo aba do kadwan a manoroh so chabyay nyo.

No Kangay Ni Jesos A Āpo Ta 
(Mt. 16:27; 24:32‑42; 2 Ped. 3:10)

13  Changori, mo kakakteh, chakey namen a mapatakan nyo maynamot 
dyirad nanganohedaw a nadiman. e On, chakey namen a mapatakan nyo 
tan maawatan nyo iyaw oyod, as kan tan dyi kamo a taywara maliday 
a maynamot dyira a akma dyirad abwaw so namnama. 14 Anohdan ta a 
nadiman si Jesos kan minirwa nabyay. As dawa, nyaw paynamotan na 
a aran yaten, ki anohdan ta a syirto a pagongaren sanchin Āpo Dyos 
nadiman saw a nanganohed dya, as kan pachirayayen na sanchid Jesos 
anchan mirwa maybidi dya.

15 No inbilin ni Āpo Jesos dyamen, ki ipakatoneng namen dyinyo a 
anchan maybidi si Āpo Jesos, ki yaten anchi a sibibyay pa do dawrinchi 
a araw, ki panman ta sabanchiw nadimanaw a nanganohed. 16  Do 
dawrinchi a araw, ki ingengey anchi ni Āpo bilin na, as kan maychirin 
pa iyaw pangolwaw no anghilis a pachirayayan no malyak a trompita 
no Dyos. On, do dawrinchi, ki maypābodis si Āpo Jeso-Kristo a yapod 
hanyit, as kan siraw nanganohedaw di Kristo a nadiman dana, ki mirwa 
sanchi a mabyay do inawan da. 17 Sinpangan na, yaten anchi a sibibyay 
pa a myan do tanaya, ki maychihat tanchi a machahap dyira a mangay 
a machibayat di Āpo Jesos do kademdemanaw, as kan machasa ta 
nanchi di Āpo a abos pandan. 18  Dawa, maysin-aahwahok ta maynamot 
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f 5:8 Epe. 6:13‑17 

dyirad dya saya a chirin tan dyi kamo a magmamayo an madiman saw 
manganohedaw di Jesos.

No Kapagsagāna Do Kangay Ni Āpo Ta A Si Jesos 
(Epe. 6:14‑17; 2 Ped. 3:8‑14; Pal. 3:3; 16:15)

5 �1 Ki machita paba itolas namen dyinyo a kakakteh a maynamot do 
chimpo mana an kangonchiw kaparin dan nyaya. 2  Ta masigorādo 

a chapatak nyo na a nawri a araw a kangay ni Āpo Jesos, ki maychihat 
anchi a akmas kangayaw no manakanakaw an mahep. 3  Anchan ibahey 
no tawo a matalna danaw byay da kan araba danaw pakariribokan da, 
ki nawri dananchiw no maychihat a kangay dyira no makararayawaw. 
Makapachiditdit sa pabanchi a akmas dyaw a kapenpenan so kaynyin 
no magpasikalaw a maymanganak. 4 Ki inyo a kakakteh, myan kamo 
paba do sari, as kan masdaawan kamo pabanchi do kawaraw no nawri a 
araw akmas kasdaaw nyowaw an myan manakanakaw. 5 Ta inyo a tabo, 
ki pinaysedang ni Āpo Dyos aktokto nyo, as kan pinayparin naynyo a 
tawotawo do sedang kan maraw. Myan kamo pabad ahep mana sari 
akma siras dyaya manganohed di Jesos. 6  Dawa, sichangori, pakaychehen 
nyo abaw kapanganohed nyo a akmas pariparinen daw no kadwan a 
dya manganohed, basbāli a machita makaridam kamo kan nāw nyo a 
igpet inawan nyo. 7 On, syirto a makaycheh saw tawotawo an masari 
dana. Siraw maboboken, ki maybobok sa an mahep, ta nawriw oras no 
kapaychaynoynom da. 8  Ki maynamot ta omyan ta na do sedang, masisita 
a nāw ta mangigpet so inawan ta. Machita nawriw sarapa ta do barōkong 
ta iyaw kapanganohed ta kan adaw ta, kan machita dya madyiwadyiway 
namnama ta maynamot do kaisalakānan ta. Ta an komwan, myan 
akmay pinakatabahos ta a mangay-aywan so aktokto ta. f 9 On, ta pinidi 
aba yaten no Dyos a mangdidiw so soli na, an dya isalākan na yaten a 
maynamot di Āpo ta a si Jeso-Kristo. 10 On, nadiman si Jesos a maynamot 
dyaten tan machichasa tanchi dya aran sibibyay ta mana nadiman 
tanchi anchan mangay. 11 Dawa, nyaw panghapan na a maysin-aahwahok 
kamo pakono kan maysinsisidong kamo pakono akmas dān nyowaw a 
pariparinen.

No Kapanawdyan Saw A Nanawo
12  Changori, kakakteh, akdawen namen dyinyo a bigbigen nyo 

saw maytaytarabakwaw a mangay-aywan kan manginanawo dyinyo 
a maynamot do kawnot nyo di Āpo. 13  Itoroh nyo dyiraw rakoh a 
pamadayaw kan kadaw nyo maynamot do tarabako da. Mabyay kamo 
pakono a nāw nyo a machikapya do katakatayisa dyinyo.
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14 Kakakteh, ikakaāsi namen dyinyo a ballaāgan nyo saw masasadotaw, 
kan patoreden nyo saw mamwamohenaw, as kan sidongan nyo saw 
makapkapsotaw so kapanganohed. Ipaboya nyo ānos nyo do tabo a 
tawotawo. 15 Bahsen nyo sabaw namarinaw dyinyos marahet, basbāli a 
nāw nyo a mamarin so maganay dyirad rarayay nyo saw kan do aran sino 
a tawo. 16  Pirmi kamo pakono a masoyot. 17 Aryan nyo abaw maydasal, 
18  as magyaman kamo do aran āngo a kayayan nyo, ta nawriw chakey no 
Dyos dyinyo a manganohed dana di Kristo Jesos.

19 Penpenpenen nyo abaw Masantwan a Ispirito an myan chakey na 
ibahey dyinyo. 20 Oyawen nyo abaw minsahi a ipakatoneng da dyinyo no 
mangnanawo saya dyinyo maynamot do panakabalin Ispirito Santo. 21 Ki 
sintiren nyo sa tabo ibahebahey daya dyinyo tan matonngan nyo an oyod 
a yapo do Dyos. Sigoradohen nyo a onotan an āngo iyaw maganayaw. 
22  Ditditen nyo saw aran āngo a kitan marahet.

23  Si Āpo Dyos pakono a manoroh so kapachikapya iyaw 
mangpasingpet kan mangpasanto dyinyo. Iya pakono mangaywan 
so inawan nyo, aktokto nyo, kan iyaw ispirito nyo tan aba polos 
pakapilawan nyo do kangay anchi ni Jeso-Kristo a Āpo ta. 24 Sigoradohen 
namen nyaya, ta chapatak namen a mapagtalkan nanawagaw dyinyo, as 
kan parinen na sanchi a tabo nya.

25 Kakakteh, akdawen namen a paydasal nyo yamen.
26  Asa pa, pachiabrasa nyo yamen do tabo saw a kakakteh ta daw, as 

pakomostaan nyo sa.
27 A maynamot ta myan toray ko a yapod Āpo, ibilin ko dyinyo a ibāsa 

nyo nyaya tolas dyirad tabo saw a manganohed.
28  Myan pakono dyinyo parabor a yapo di Āpo ta a Jeso-Kristo. Amen. 
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